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भारतीय नवजागरण के मलू में स्वतंत्रता की भावना ह ै। यद्यपी इसका मलू अंगजू तो भक्तिकालीन साक्तहत्य में 

उपलब्ध ह,ै क्तिर भी उसका पणूण क्तवकास तो अंगे्रज़ी शासन तथा क्तशक्षा प्रणाली के माध्यम से हुआ । सामाक्तजक पररवतणन 

की दृक्ति से दखेा जाय तो नवजागरणकालीन नाटक और रंगमंच सबसे महत्वपणूण ह,ै क्योंक्तक नाटक और रंगमंच 

जनसामान्य के बीच में हैं। अक्तशक्तक्षत एवं अनपठ समाज को जाग्रत करने में और नई दृक्ति दनेे में नाटक और रंगमंच की 

भकू्तमका सराहनीय ह ै। अतः सामाक्तजक पररवतणन और पररवर्द्णन में नाटक और रंगमंच एक सशि हक्तथयार हैं।  नाटक 

और रंगमंच जनजीवन स ेजडेु हुए हैं । नाटक में जो दृश्य -श्रव्य गणु ह ैवह पाठक को प्रभाक्तवत करने की दृक्ति में  ह ै। 

पाठक चाह ेसाक्षर हो या क्तनरक्षर रंगमंचीयता उसे आसानी से  प्रभाक्तवत करती ह ै। इसक्तलए  जनजीवन से नाटक का 

संबन्ध अटूट ह ै। उत्पक्ति  की दृक्ति स ेदखेा जाय तो वेदों में जो यम-यमी  संवाद ह ैवहााँ नाटकीय तत्वों का समावेश ह।ै 

अत: वेद और  परुाणों से  नाटक की उत्पक्ति  कहना ठीक ह ै। प्रारंक्तभक समय में नाटक में धमण का प्रभाव तो ह,ै लेक्तकन 

समयानसुार धमण की पकड कम होने लगी । संस्कृत नाटकों ने  क्तवशव भर को प्रभाक्तवत  क्तकया। काक्तलदास, भास,भवभकू्तत 

जैसे नाटककार  भारतीय रंगमंच  की अक्तमट पहचान ह।ै इस प्रकार के नाटकों से  भारतीय भाषाएाँ  समरृ्द् हैं । यक्षगान, 

कूि, काक्करक्तशनाटकम, कूक्तडयाट्टम आक्तद इस प्रकार के क्तवक्तभन्न नाट्य रूप ह।ै क्तलक्तखत रूप में नाटक तैयार करने से 

अंगे्रज़ी क्तशक्षा ने सहायता  दी । 

         भारतीय नाट्य साक्तहत्य में मलयालम नाटक की  अलग पहचान ह।ै साक्तहत्य गररमा से आकृष्ठ होकर संस्कृत 

नाटकों के अनवुाद की पर्द्क्तत अपनाते हुए मलयालम नाट्य  परंपरा की शरुुआत हुई । 1882 में केरल वमाण  

वक्तलयकोक्तयतम्परुान द्वारा अनकू्तदत‘अक्तभज्ञानशाकुन्तलम’  मलयालम का पहला नाटक माना जाता ह।ै इसका  
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प्रस्ततुीकरण  संगीत नाटक कंपनी द्वारा हुआ था । अनकू्तदत  मलयालम नाटकों में के सी. केशवक्तपल्लै का ‘सदारामा’, 

टी.सी. अच्चतु मेनोन का ‘संगीतनौषध’, पी. केलनुायर का ‘ पाक्कनार चररतम’्  आक्तद उल्लेखनीय हैं । ‘संगीत नौषधम’ 

इसक्तलए महत्वपणूण ह ैक्तक इसमें नल की भकू्तमका  एक स्त्री ने आदी की । नवजागरण कालीन  वातावरण मे रंगमंच में 

‘कावम्मा’ नाम एक स्त्री ने परुुष की भकू्तमक आदा की। यह तो अपने आप महत्वपणूण ह ै। केरल में इस प्रकार नाटक के 

क्तलए रंगशाला  तैयार करने का प्रयास  संगीत नाटक कंपनी ने क्तकया । “क्तभन्न - क्तभन्न जाक्तत एवं  उपजाक्ततयों में क्तवभाक्तजत 

केरल के लोगों को एकक्तत्रत  करने का कायण  संगीत नाटक कंपनी ने क्तकया। संगीत नाटकों ने ही केरल की  जनता के मन 

में क्तनयक्तमत  रूप से  नाटक दखेने का शौक पैदा क्तकया”1। 

  अगलाचरण ‘मररयाम्मानाटकम’  का ह ै। प्रकशन वषण से लेकर मतभेद तो ह।ै कोच्चीप्पन तरकन का 

यह नाटक  समाक्तजक सन्दभण  में उल्लेखनीय ह।ै यहााँ से सामक्तजक नाटकों का प्रदभुाणव शरुू हुआ था । समाज सधुार की 

दृक्ति  से दखेा जाय तो एक सशि माध्यम  ह ै मररयाम्मानाटकम । ईसाई लोगों के बीच प्रचक्तलत अमानवीय  शोषण- 

सास बहू  का  झगडा  इसका मखु्य  क्तवषय ह।ै ईसाई धमण में शादी के बाद लडकी के क्तलए कोई आश्रय नहीं ह ै। पक्तत का 

घर ही एकमात्र  चारा ह।ै “ क्तपता नहीं माता तो भी नहीं कोई खंभे भी आश्रय  नहीं । बस क्तप्रयतम  का चरण ही   एकमात्र 

आश्रय  ह”ै2।यहााँ उस समय के नारी जीवन की त्रासदी का क्तचत्रण ह ै।  

  नाटक में अनवुाद से ज़्यादा स्थान अनकुरण को ह ै। अनकुरण भी कला का रूप ह।ै  सी. वी रामनक्तपल्लै 

ने अंगे्रज़ी नाटकों  का अनकुरण करके एक अलग अध्याय रचा ।  सी. वी ने नौ प्रहसनों की रचना की। इसमें प्रमखु तो 

‘कुरुक्तप्पल्ला कलरी’ ह ै। उनके उपन्यासों में भी नटकीयता अन्तलीन ह।ै बाद में ई. वी. कृष्ण क्तपल्लै का समय ह।ै उनके 

‘सीतालक्ष्मी’, ‘राजाकेशवदास’ जैसे नाटकों में इक्ततहास और कल्पना का सनु्दर समन्वय  ह।ै  

  नाटक  और रंगमंचीय प्रस्ततुी  के सन्दभण  में श्री कुट्टमि ुपररवार को याद रखना अक्तनवयण  ह।ै कुट्टमि ु

के प्रमखु नाटक ह ै‘वेणगुोपाल’,‘हररशचन्र’, ‘नक्तचकेतस’ आक्तद । उन्होंने अपने नाटकों के ज़ररए जाक्ततभेद , छुआछूत 

और वंशाक्तभमान  स ेजनता कोऊपर उठने का आह्वान क्तदया। क्तवद्वान  केल ुनायर के  नाटकों  में भी व्यवस्था क्तवरोधी स्वर 

ह ै।  केल ुनायर समाज के पीक्तडत दक्तलत वगण के पक्षधर  होना चाहते थे । पररवतणन की कामना उनके  नाटकों में क्तदखायी  
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पडती ह।ै  सी. पी. श्रीधरन की राय  में “केल ुनायर के नाटक इस ठोस तथ्य की और संकेत करते हैं क्तक नाटक और 

रंगमंच सामाक्तजक पररवतणन में महत्वपणूण  भकू्तमका  का क्तनवाणह करते  हैं”3। 

  1930 तक आते सिल मलयाल नाटक में एक सकारात्मक पररवतणन  क्तवद्यमान  ह।ै बगाल 

केनवजागरण से प्रभाक्तवत होकर केरल में भी जगरण संपन्न हुआ। अय्या  वैकुण्ठस्वामी  के क्तशष्य नारायणगरुू   और 

चट्टम्बी स्वामी इसके अगआु थे । केरल के रंगमंच और नाटक ने  जागरण को  एक प्रवकृ्ति  के रूप में स्वीकार क्तकया। 

नाटक में समाक्तजक चेतना  का समावेश  होने लगा । इस पररवतणन स ेमलयालम नाटक को जोडने का कायण वी. टी 

भट्टक्ततररपाडु , एम. आर. बी , जैसे  लोगों  ने क्तकया।‘ अडुक्कलक्तयल क्तनन्नमु अरंङिेक’ (रसोई से रंगमंच की ओर) में 

वी. टी ने और ‘ मरक्कुडक्कुक्तल्लले महानरकम’(घूाँघट के भीतर का  महानरक ) में एस. आर. बी ने नम्बकू्ततरी समाज में 

व्याप्त अमानवीय क्तस्थक्ततयों  का क्तचत्रण क्तकया।  यह  नाटक में सामक्तजक दृक्ति से दखेा जाय तो यवुालोगों की क्तस्थक्तत, 

बहुक्तववाह प्रथा, क्तस्त्रयों की क्तस्थक्तत  जैसे त्रासदपणूण पररवेश का दस्तावेज  ह।ै सधुारवादी  दृक्ति  से दखेाजाय तो  वी. टी 

और  एम. आर. बी महत्वपणूण ह।ै  ई. एम. एस .की राय  में “वी. टी का नाटक रूक्तिवादी  समाज पर िें का गया पत्थर 

बना  था”4। ‘तोक्तषल केन्रक्तिलेक्कु’ (कायणशाला की ओर) शीषणक  नाटक नम्बकू्ततरी समाज में व्यापत  स्त्री शोषण का 

बयान ह।ै इसमें क्तस्त्रयों को  क्तशक्षा ग्रहण करना  और नौकरी पेशा नारी बनने की प्रेरणा दी जाती हैं अथवा क्तस्त्रयों में 

स्वावलंबन कीभावना जगाने में यह समथण क्तसर्द् हुआ । उस समय नम्बकू्ततरर क्तस्त्रयों की क्तबक्री  की जाती थी।इस प्रथा की 

आलोचना नाटक में प्राप्त ह।ै  

  जागरण के बाद प्रगक्ततशील क्तवचारधारा का यगु ह ै। राष्रीय आन्दोलन के िलस्वरूप  सिा के क्तखलाि  

आवाज़ उठाने की प्रवकृ्ति  जनता में व्याप्त  हो गयी । 1930 में रक्तचत  के. दामोदरन का ‘पाट्टबाकी’ मलयालम का पहला 

राजनैक्ततक नाटक ह।ै ज़मीनदारी  प्रथा, क्तकसानों का शोषण,मजदरूी करनेवाले लोगों की त्रासदी  आदी इसके मखु्य क्तवषय  

हैं। भखू के कारण चेरी करने केक्तलए क्तववश ‘क्तकटु्टण्णी’ और बेसहारा होने पर शारीर बेचने के क्तलए क्तववश‘कंुक्तजमाल’ु 

सामाक्तजक असमानता और आक्तथणक असमानता का नमनूा ह।ै रचना और कथावस्त ुकी दृक्ति से दखेा जाय तो इस प्रकार 

के नाटक केरल के सामाक्तजक एवं राजनैक्ततक के्षत्र में आए प्रगक्ततशील पररवतणन को द्योक्ततत करते हैं।  
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  इब्सन के   प्रभाव से  मलयालम नाटक को पररक्तचत करने का कायण सी.जे. थोमस ने क्तकया । अपने 

असधारण व्यक्तित्व और मौक्तलक रचनात्मकता के कारण सी. जे. के नाटकों ने मलयालम नाटक साक्तहत्य एक नया मोड 

उपक्तस्थत क्तकया। सी. जे. ने कहा क्तक “ यक्तद भक्तवष्य में  कुछ बनना चाहूाँगा तो में अवश्य क्तनदशेक की भकू्तमका का चयन  

करूाँ गा ।काश  शेक्सक्तपयर और इब्सन के  समान नाट्यशाल के प्रबन्धक की नौकरी और आजीवन रंगकमण में लगे  रहने 

का मौका क्तमलता  तो क्तकतना अच्छा होता”5। रचनाक्रम की दृक्ति  से दखेा जाय  तो ‘ अवन वीण्डुम वन्न’ु ( वह क्तिर भी 

आया) उनका पहला नाटक ह।ै क्तद्वतीय महासमरोिर की अव्यवक्तस्थत मानक्तसकता इस नाटक का केन्र क्तबन्द ुह।ै नाटककार 

ने बदलते  हुआ पररवाररक संन्दभों  का क्तचत्रण ‘साराम्मा’, ‘मािकुुरट्ट’  और ‘कंुञवुकी’ के माध्यम से प्रस्ततु क्तकया । 

इस नटक में पररवेश  अपने आप महत्वपणूण ह ै। मााँ- बेटा, पक्तत- पत्नी, पत्नी और प्रेमी इन संबन्धों में आये हुए बदलाब 

को रेखांक्तकत करने में नाटककार सिल ह ै। इन पात्रों का मानक्तसक संघषण  भी  मखु्य  ह।ै ‘आ मनषु्यन नी तन्ने’ ( वह 

आदमी तमु ही ह ै) में बैक्तबल की कहानी का क्तचत्रण  ह ै।इस नाटक में  दावदू कहता ह ैक्तक  “ मैं तमु्हारे पास एक वीर या  

गायक  होकर नहीं आया हूाँ । एक परुुष  होकर एक औरत के प्रेम के क्तलए तरसनेवाल परुुष होकर आया हूाँ  । भतू और 

भक्तवष्य के बारे मे सोचे क्तबना  हम आज क्तजएाँगे । हमारे बस में तो क्तसिण   आज ह।ै मैं  जोदाणन  नदी के समान बहना चाहूाँगा, 

स्वतंत्र होकर शक्ति के साथ”6।  

  मलयालम नाटक और रंगमंच में के. पी. ए. सी. एक  पररवतणन का सचूक  ह।ै इसकी मलू पे्ररणा तो 

इप्टा से थी। तोक्तप्पल भाक्तस ने के. पी. ए. सी. क्तलए नाटक क्तलखा। राजनीक्तत के के्षत्र में काम करते हुए  वे साक्तहत्य के के्षत्र 

में प्रक्तवि हुए । इसक्तलए वे  दशेा की राजनैक्ततक और सामक्तजक पररक्तस्थक्ततयों से अवगत थे। माक्सणवादी  क्तवचारधारा का 

स्वर उनके नाटकों में मखुररत  ह।ै उनके  प्रमखु नाटक हैं -‘क्तनङ्लेन्ने कम्यकु्तनस्टाक्की’(तमुने मझुे कम्यकू्तनस्ट बनाया), 

‘मलूधनम’ , ‘मकु्तडयनाय पतु्रन’(धतूण पतु्र), ‘कूटु्टकुटुम्बम’(संयिु पररवार)  आक्तद ।‘ क्तनङ्लेन्ने कम्यकु्तनस्टाक्की’(तमुने मझु े

कम्यकू्तनस्ट बनाया) भासी का प्रथम  नाटक ह ै। समसामक्तयक राजनैक्ततक एवं सामाक्तजक  जीवन की जीवंत समस्यायें 

इसका क्तवषय हैं । इस संदभण में पी. जे. एटंणी को भी याद करना जरूरी  ह।ै उनके ‘इकं्तक्वलाक्तबन्टे मक्कल’ , ‘ञङ्लडेु 

मण्ण’(हमारी क्तमट्टी) , जैसे नाटक चक्तचणत हैं । ‘इकं्तक्वलाक्तबन्टे मक्कल’ में समाज कीआक्तथणक असमानता एक मखु्य  क्तवषय 

ह ै। आक्तथणक स्वतंत्रता अब भी उपलब्ध नहीं ह ै ।  
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  यगु  पररवतणन के अनसुार नाटक में भी पररवतणन होना स्वाभाक्तवक ह ै। इस सन्दभण में  के.टी. महुम्म्द  

का नाम उल्लेखनीय  ह।ै महुम्मद ने इस्लाम समाज में व्याप्त अमानवीय क्तस्थक्ततयों का क्तचत्रण क्तकया। उनके प्रमखु नाटक 

हैं -‘ मनषु्यन काराग्रहक्तिलाण’ु(मानव बन्दीघर में), ‘पकु्ततय वीड्’(नयाघर)।  

  स्वातंत्र्योिर समय में मलयालम रंगमंच में बहुआयामी प्रवकृ्तियों का क्तवकास हुआ। एन. एन. क्तपल्लै ने 

इस समय ‘क्तवशव केरल  कला सक्तमक्तत’  की स्थापना की। नाटक और रंगमंच के प्रक्तत समक्तपणत नटककारों  का योग्दान 

अनोखा ह।ै क्तनदशेक एवं अक्तभनेता,तथा  रंगकमी  होने के कारण नाट्य जगत को पररवक्तर्द्णत करना आसान ह ै। क्तशल्प  

की दृक्ति से  नवीनता उभर कर आयी । सी. एन. श्रीकण्ठन नायर, वयला वासदुवेन नायर,टी. एम. अब्राहाम  , पी. एस. 

ताज आक्तद नाटकारों ने रंगमंच को नवीनता  जोडा था। इसमें सी. एन. श्रीकण्ठन नायर का ‘कााँचन सीता’ में नयापन ह।ै 

यह रामकथा ही नहीं मानव राम की कहानी ह।ै नाटकार ने ‘साकेतम’ और लंका लक्ष्मी में भी इस तरह  नवीनता  को 

दशाणया ह।ै मलयालम रंगमंच में कावालम  नारयण पक्तणक्कर का नाम भी क्तवशेषतः ध्यातव्य ह।ै उनके  कावालम नाटक 

रंगमंच में नवीन प्रयोग ह।ै  

  केरल का रंगमंच अपने आप समरृ्द्  ह।ै मलयालम नाटकारों ने मखु्य रूप से रंगमंच के क्तलए नाटक 

क्तलखा । केरल में सामाक्तजक जीवन में और सांस्कृक्ततक धरातल में जो प्रगक्तत  क्तवद्यमान ह ैइसके पीछे यहााँ के नाटकारों 

का योगदान ही ह ै। अंधकारपणूण  भतूकाल से,  जाक्तत - उपजाक्तत के बीच  में मौजदू   छोआछूत को दरू करने में, ज़मीनदारी 

प्रथा को खत्म  करने में इन नाटकारों ने महत्वपणूण भकू्तमक आदा की। नए-नए रंगमंचीय प्रयोग से केरल में समकालीन 

सन्दभण में अनेक रंगकमी सक्तक्रय हैं। उनमें क्तस्त्रयों का योगदान भी क्तवचारणीय ह ै। भारतीय रंगमंच को क्तवक्तवधता प्रदान 

करने में केरल की सांस्कृक्ततक, भौगोक्तलक,एवं जलवाय ु पर क्तनक्तमणत नाट्यरूप सहायक क्तनकल आती ह ै ।इस प्रकार 

नवजागरण के प्रभाव को रंगमंच के माध्यम से लोंगों तक पहूचाने में केरल का रंगमंच सिल ह ै।  
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