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                                                        LUkkRdksŸkj n’kZu’kkL= foHkkx 

jkt ukjk;.k egkfo|ky; 

gkthiqj&844101¼fcgkj½ 

*ln~xq.k* vFkkZr vPNk xq.kA fdlh Hkh oLrq dk vPNk xq.k mldk ewyHkwr 

xq.k gS ftlls mldh igpku gksrh gSA ekuo dk ewyHkwr xq.k foosd’khyrk gS tks 

mls vU; izkf.k;ksa ls vyx djrh gS vkSj fof’k"V cukrh gSA O;fDr dk vkUrfjd 

xq.k mldk pfj= gksrk gS ftlds vuq:Ik vkpj.k esa mldh izo`fÙk gksrh gSA pfj= ls 

gh mlds O;fDrRo dk fu/kkZj.k gksrk gSA ln~xq.k O;fDr dk og mR—"V eukso`fÙk gS 

tks mls lnSo uSfrd dÙkZO; djus ds fy;s izsfjr djrh gSA ckS) lk/kuk esa 

fuokZ.k&iFk ln~xq.k ds fodkl dk iFk gS tgk¡ lk/kd ln~xq.kksa ds vkyEcu ls 

vkUrfjd ;k=k vkjEHk djds fuokZ.k&in ds :Ik esa ln~xq.k&lEiUurk dks izkIr djrk 

gSA 

ckS)/keZ ds izoÙkZd egkRek cq) gSaA egkRek cq) dk vkfoHkkZo ’kkD;&oa’k ds 

jktk lw;Zoa’kh {kf=; ’kq)ksnu dh Hkk;kZ egkek;k nsoh ds xHkZ ls dfiyoLrq ds ikl 

yqfEcuh ou esa gqvkA mUurhl o"kZ dh Hkjh ;qokoLFkk esa mUgksaus lHkh lkalkfjd oSHko 

R;kxdj nq%[kfujks/k ,oa vuUr lq[k dh [kkst esa egkfu"Øe.k ¼x`g&R;kx ,oa 

ifjozktdRo½ fd;kA N% o"kZ dh dfBu riL;k ,oa lk/kuk ds mijkUr iSarhl o"kZ dh 

vk;q esa x;k ds ikl cksf/ko`{k ds uhps ekj
1
&fot; djds os cksf/k&lEiUu ^lE;d~ 

lEcq)* cusA cksf/k&lEiUu gksdj os okjk.klh ds ikl ^_f"k&iÙku e`xnko* ¼lkjukFk½ 

x;s vkSj ogk¡ ik¡p fHk{kqvksa ¼tks muds iqjkus lk/kd&lkFkh Fks½ dks mUgksaus viuk f’k"; 

cukdj vius lk{kkRd`r lR; dk loZizFke mins’k fn;k] ftls ^/keZpØ izorZu* dh 

laKk nh xbZ gSA /keZpØ izorZu ds rnUrj os vius thou ds vfUre pkyhl o"kks± 

rd vuojr Hkze.k&fHk{kkVu djrs gq;s ^/keZ* dk mins’k nsrs jgsA vLlh o"kZ dh vk;q 

esa dq’khuxj ¼dl;k½ ds ikokiqjh uked LFkku esas mUgksaus ifjfuokZ.k ¼’kjhj&R;kx½ dks 

izkIr fd;kA ;g ,d fofp= la;ksx gS fd Hkxoku cq) dk vkfoHkkZo] cksf/k&izkfIr ,oa 

ifjfuokZ.k & ;s rhuksa ?kVuk,¡ ,d gh fnu oS’kk[k i wf.kZek dks gqbZA blfy;s oS’kk[k 

iwf.kZek dks ckS)/keZ esa cgqr gh ifo= fnu ekuk tkrk gSA 

ckS)/keZ dk vH;qn; Hkkjr esa czkã.kksa ds deZdk.Me; /keZ ds fo:) 

mifu"knksa dh izfrfØ;k ds QyLo:i vk/;kfRed ØkfUr ds :i esa gqvkA egkRek cq) 

ds mins’k ekSf[kd Fks vkSj muds f’k"; Jo.k dj mls ;kn j[krs FksA izFke ’krkCnh 
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bZ0iw0 rd muds mins’k ,d ih<+h ls nwljh ih<+h rd ekSf[kd :i ls igq¡pk;s tkrs 

jgs vkSj blds ckn ckS)/keZ ds fofHkUu ’kk[kkvksa us vius&vius /keZxzUFkksa dks fyf[kr 

:i fn;kA buds rhu izeq[k xzUFk gSa& lqÙk&fiVd ¼laLd`r&lw=fiVd½] fou;&fiVd 

vkSj vfHk/kEe fiVd ¼laLd`r& vfHk/kEe&fiVd½( ftlss ikfy Hkk"kk esa frfiVd 

¼laLd`r&f=fiVd½ dgk tkrk gSA izR;sd fiVd esa vusd xzUFk gSa] blfy;s ^fiVd* 

¼isVh½ uke iM+kA lqÙk&fiVd esa egkRek cq) ds izopu vkSj laokn ladfyr gSa] 

fou;&fiVd esa la?k ds fy;s vkpkj&lafgrk ladfyr gS vkSj vfHk/kEe&fiVd esa /keZ 

vkSj n’kZu lEcU/kh fl)kUr ladfyr gSA 

ckS)/keZ dk vH;qn; Hkkjr esa czkã.kksa ds deZdk.Me; /keZ ds fo:) 

vk/;kfRed ØkfUr ds :i esa gqvkA egkRek cq) us yksxksa dk /;ku ’kq"d rÙoehekalk 

ds okXtky ls fudkydj thou ds nq%[kksa dks nwj djusokys vkpkj’kkL= dh vksj ys 

x;sA ckS)/keZ dh fofo/k /kkjk,¡ gSaA ;s /kkjk,¡ ,d&nwljs ls fdruh Hkh vyx D;ksa u 

yxsa] ijUrq buds ewy mins’k ds vk/kkjHkwr rÙo ,d leku gSaA ckS) /keZ&n’kZu dh 

ewy ekU;rk gS& ^loZefuR;e~ loZeUkkRea fuokZ.ka ’kkUre~* vFkkZr~ lc dqN vfuR; gS] 

lexz oLrq,¡ vkRek ls jfgr gS rFkk dsoy fuokZ.k gh ’kkUr gSA bl izdkj vfuR;rk] 

vukRerk ,oa fuokZ.k & blh f=lw=h f’k{kk ij ckS) /keZ&n’kZu dk HkO; izklkn 

vk/kkfjr gSA 

Hkxoku cq) ds bl f=lw=h f’k{kk dk vk/kkj mudk ^izrhR;leqRikn* 

fl)kUr gSA izrhR;leqRikn ckS)/keZ dk dsUæh; fl)kUr gS ftlesa cq) dh leLr 

f’k{kkvksa dk lkj fufgr gSA ^izrhR;leqRikn* nks ’kCnksa ds la;ksx ls cuk gS& ^izrhR;* 

vkSj ^leqRikn*A bl izdkj O;qRifÙk ds vk/kkj ij ^izrhR;leqRikn* dk vFkZ gqvk& 

^,slk gksus ij ¼vfLeu lfr½ oSlk gksrk gS ¼bna Hkofr½* vFkok ^dkj.k ij vkfJr dk;Z 

dh mRifÙk dk fl)kUr* ¼gsrq izR;;kis{kks HkkokukeqRikn% izrhR;leqRiknkFkZ%
2
½A bl 

izdkj dk;Z dkj.k&lkis{k gSA cq) ds vuqlkj dkj.k&dk;Z ds e/; vfuok;Zrk rks gS] 

fdUrq ;g vfuok;Zrk lksikf/kd gSA ;g lksikf/kd blfy;s gS fd dksbZ lUrfr 

vfLrRo esa rc vkrh gS] tc dqN ’krs± iwjh gksrh gSaA og vfuok;Z blfy;s gS fd dksbZ 

lUrfr ,d ckj izkjEHk gksus ij rc rd lekIr ugha gksrh tc rd ;s mikf/k;k¡ 

¼’krs±½ cuh jgrh gaSA ^izrhR;leqRikn* dks cq) us ^/keZ* dh laKk nh gS] ml /keZ dh 

ftlesa ^cksf/k* varfuZfgr gS vkSj ftldk lk{kkRdkj mUgksaus cksf/ko`{k ds uhps izkIr dj 

ve`rÙo dks izkIr fd;kA Lo;a Hkxoku cq) us dgk fd tks izrhR;leqRikn dk 

lk{kkRdkj djrk gS] og /keZ dk lk{kkRdkj djrk gSA
3
 tks izrhR;leqRikn dks ns[krk 

gS] ogh /keZ dks ns[krk gS vkSj tks /keZ dks ns[krk gS] ogh izrhR;leqRikn dks ns[krk 

gSA
4
 Hkxoku cq) us izrhR;leqRikn dh egÙkk crkrs gq;s ;gk¡ rd dgk fd ;g muls 
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Hkh egÙoiw.kZ gS D;ksafd rFkkxr mRiUu gks ;k u mRiUu gks fdUrq /keZ dh vpy 

fLFkfr /keZ&fu;kerk ;kuh bna&izR;;rk ¼izrhR;leqRikn½ rks loZnk fo|eku jgsxhA
5 

bl ^izrhR;leqRikn* fl)kUr ds vk/kkj ij Hkxoku cq) dh f=lw=h f’k{kk vk/kkfjr 

gSA 

ckS)/keZ ds vuqlkj fo’o ds leLr inkFkZ vfuR; gSa] ,slh dksbZ Hkh oLrq 

fo|eku ugha ftls LFkkf;rk izkIr gksA txr~ ifj.kke’kkyh gSA dksbZ Hkh oLrq LFkkoj 

ugha gSA txr~ esa ^lÙkk* ugha gS] ^ifj.kke* gh dsoy lR; gSA /kEein esa dgk x;k gS 

fd tks fuR; rFkk LFkk;h ekywe iM+rk gS] og Hkh uk’koku gSA tks egku ekywe iM+rk 

gS mldk Hkh iru gSA tgk¡ la;ksx gS] ogk¡ fo;ksx Hkh gSA tgk¡ tUe gS] ogk¡ ej.k Hkh 

gSA lc dqN vfuR; gSA ;g lalkj vfuR; gSA lalkj esa ,slh dksbZ Hkh oLrq ugha gS 

tks ifjorZu’khy u gksA ;gk¡ tks Hkh vfLrRo esa gS] lc vfuR; vkSj u’oj gSA u rks 

;g lalkj vkSj u gh ;g ’kjhj okLro esa viuk gSA tc ;g ’kjhj vfuR; gS rks 

mlls eksg j[kuk Hkh nq%[knk;h gh gksxkA  

 

ckS)/keZ esa ^vukRek* dk ,d fo’ks"k vFkZ gSA lHkh oLrq,¡ vkRek ¼LoHkko½ ls 

jfgr gSaA ftls ge thokRek ¼iqn~xy½ dgrs gSa og Lora= lÙkk ugha gS] og rks 

ekufld o`fÙk;ksa dk la?kkrek= gS ¼iqn~xy&uSjkRe½ rFkk oSls gh oká&txr ds inkFkZ 

¼/keZ½ dh Hkh Lora= lÙkk ugha gS] og rks dfri; xq.kksa dk leqPp;ek= gS 

¼/keZ&uSjkRe½A bl izdkj thokRek ¼iqn~xy½ vukRe vFkkZr~ lkis{k gS ¼Dys’kkoj.k½ rFkk 

oSls gh inkFkZ ¼/keZ½ Hkh vukRe vFkkZr~ lkis{k gS ¼Ks;koj.k½A oLrqr% vUrtZxr~ ,oa 

oká&txr~ ds lHkh inkFkZ laLÑr ¼deZ&laLdkjksa ls mRiUu½ gSA tks laLÑr gS og 

vfuR; gS] nq%[k:i gS] vukRe gS( og esjk ugha gS] eSa og ugha gw¡] og esjh vkRek ugha 

gSA
6
 leLr laLÑr&/keZ & pkgs os :Ik] fpÙk] pSrfld ¼fpÙk dk xq.k½ ;k fpÙkiz;qDr 

¼fpÙk }kjk fufeZr½ gksa & gsrq izR;; ds dkj.k mRiUu gksrs gSaA egkRek cq) euq"; dks 

ik¡p LdU/kksa esa ck¡Vdj mlds lEiw.kZ ’kkjhfjd&ekufld vfLrRo dk fo’ys"k.k djrs 

gSaA ;s iapLdU/k gSa& :i] osnuk] laKk] laLdkj vkSj foKkuA ftls ge lkekU;r% 

vkRek dgrs gSa] og iapLdU/kksa ¼:i] osnuk] laKk] laLdkj vkSj foKku½ dk la?kkr gSA 

bu vukRe iapLdU/kksa dk {kf.kd izokg pyrs jgrk gS] ;s mRiUu ,oa fou"V gksrs 

jgrs gSaA vkerkSj ij ge LdU/kksa ds :i esa fn[kkbZ nsusokys ,d ;k ,d ls vf/kd 

LdU/kksa dks vFkok mUgsa lkewfgd :i esa okLrfod vkRek le>us dh Hkwy djrs gSaA
7
 

oLrqr% cq) us vkRek dk [k.Mu ugha fd;k] cfYd mUgksaus ^vgadkj&eedkj 

;qDr izekrk* dh ikjekfFkZd lÙkk dk [k.Mu fd;kA cq) dh ekU;rk gS fd vlyh 
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vkRek ¼vÙkk½ ’kq)psruk gS tks cqf)xzká ugha gS] vijks{kkuqHkwfr:Ik gSA ;g ’kq)psruk 

thou dh lkekU; psruk] ftls ckS)/keZ esa ^foKku* dgk x;k gS rFkk tks fujUrj 

cnyrh jgrh gS vkSj nq%[kksa dk dkj.k gS] ls loZFkk fHkUu gSA ijorhZ ckS) fo}kuksa us 

dqN ,sls ikfjHkkf"kd ’kCnksa dk iz;ksx fd;k gS tks vkReu~ ¼vÙkk½ ds fopkj ls esy 

[kkrs gSa( tSls& ^rFkkxrxHkZ*] ^foKfIrek=rk*] ^vky;foKku* vkfnA  

egkRek cq) ds vuqlkj fuokZ.k gh ’kkUr gS vkSj blds fy;s mudk eq[; 

mins’k ^vkRenhiks Hko* lokZf/kd egÙoiw.kZ gSA mudk dFku gS& ^vÙknhok% HkoFk 

vÙk’kj.kk%* vFkkZr~ vkRek dh ’kj.k esa tkdj vkRe&izdk’k ls Lo;a txexkvksA 

ln~xq.k ds vkyEcu ls lk/kuk }kjk cU/kujfgr iw.kZ eqfDr ¼vuqRiknk foeqfDr½ izkIr 

dh tk ldrh gSA ;gh fuokZ.k ¼fuCcku½ dh voLFkk gS] ftls dsoy izKkoku Lo;a 

O;fDrxr :i ls vuqHko dj ldrs gSa& ^iPNÙka osfnrCcks foa¥wgh*
8
A ckS)&/keZ ds 

vuqlkj tks fuokZ.k dks izkIr dj ysrk gS] ogh /kEe ¼/keZ½ esa fuokl djrk gS( ;gh 

eks{k gS] ;gh fuR; ’kkfUr gSA ikfy f=fiVd la;qDrfudk; ds oDdfy&lqÙk esa cq) 

vius vki dks ^/keZdk;* crkrs gq;s n`<rkiwoZd dgrs gSa& ^tks /kEe dks ns[krk gS og 

eq>s ns[krk gS] tks eq>s ns[krk gS og /kEe dks ns[krk gS*
9
A 

ckS)/keZ ds vuqlkj ekuo&thou gesa blfy;s izkIr gksrk gS rkfd ge bl 

lkalkfjd&pØ ¼^lalkj* dk ’kkfCnd vFkZ gS& ^cgrs tkuk*] ^HkVdrs tkuk*½ ls eqDr 

gksdj fuokZ.k ds ve`r&in dks izkIr dj ldsaA egkRek cq) us ^lo± nq%[ke~* dk 

flagukn fd;k vkSj dgk fd *nq%[k* leL;k ds lek/kku ls tqM+s gq;s iz’uksa dk fpUru 

gh mi;ksxh gSA rÙoehekalh; iz’u rks LFkkiuh; gS] O;kdj.kh; ughaA rÙoehekalh; 

iz’u dks vO;k—r iz’u ekurs gq;s ,d dq’ky fpfdRld dh Hkk¡fr mUgksaus thou rFkk 

mlls lacaf/kr ;FkkFkZ lR; ds jgL; dk mn~?kkVu fd;k vkSj pkj vk;ZlR;ksa dk 

mins’k fn;k tks ckS)/keZ ds vk/kkjHkwr ewy fl)kUrksa dks Li"V djrk gSA Hkxoku cq) 

ds vU; lHkh mins’k bUgha vk;ZlR;ksa ls lEc) gSA oLrqr% lkjk ckS)/keZ bUgha esa 

vUrHkwZr gSA
10 
;s vk;ZlR; gSa %&

 

¼d½ loZanq%[ke~   %  lalkj esa lc dqN nq%[ke; gS] 

¼[k½ nq%[kleqn;   %  bu nq%[kksa dk dkj.k gS] 

¼x½ nq%[kfujks/k   %  nq%[k&fuo`fÙk lEHko gS rFkk 

¼?k½ nq%[kfujks/kxkfeuh izfrin %  nq%[k&fuo`fÙk ds mik; vFkkZr~ nq%[k dh 

leL;k ds 

lek/kku dk ,dkfUrd ,oa vkR;fUrd mik; 

gSA 
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bu vk;ZlR;ksas dks ^vk;ZlR;* blfy;s dgk x;k gS fd ;s oSlk lR; gS ftls 

vk;Z&tu vFkkZr~ Js"Bcqf) ds yksx gh le> ldrs gSa vkSj bl ij py ldrs gSaA 

bu pkj vk;ZlR;ksa esa iz;qDr ^nq%[k* ’kCn ^ihM+k* dk okpd ugha gSA ^ihM+k* ’kCn ls 

;g Hkko mRiUu gksrk gS fd thou d"V ds vfrfjDr dqN Hkh ugha gSA fdUrq egkRek 

cq) us ;g ugha dgk fd thou esa lq[k gS gh ughaA mudk rks flQZ ;g dguk gS fd 

lkalkfjd lq[k vfuR; gksus ds dkj.k nq%[kdkjd gSA 
 

a  

Hkxoku cq) dk izFke vk;ZlR; gS fd lalkj nq%[ke; gS] lkalkfjd inkFkZ 

u’oj ,oa ifjorZu’khy gksus ds dkj.k nq%[k:i gSA bl vfuR; lalkj esa LFkk;h lq[k 

dh dkeuk ugha dh tk ldrhA lalkj esa ftls lq[kn le>rs gSaa] og Hkh nq%[kiw.kZ gSA 

ykSfdd lq[k Hkh oLrqr% nq%[k ls f?kjk gSA bl lq[k dks izkIr djus ds iz;kl esa nq%[k 

gS] izkIr gks tkus ij blds u"V gksus dh fpUrk nq%[knk;h gS vkSj u"V gksus ij rks 

nq%[k gS ghA ;|fi bl lalkj esa nq%[k ds vufxur :i gSa] fQj Hkh tUe] tjk] jksx 

vkSj e`R;q & ;s ekuo&thou dh vfuR;rk ds pkj izeq[k n`’;eku y{k.k gSa] tks 

nq%[kdkjh gSaA O;fDr e`R;q&i;ZaUr nq%[k gh Hkksxrk gSA e`R;q Hkh nq%[k dk vUr ugha gS] 

vfirq u;s nq%[kksa dh ’kq:vkr gS D;ksafd mlds ckn iqutZUe gksrk gSA bl izdkj 

tUe&e`R;q&:ih lalkj esa lalj.k djrs gq;s O;fDr nq%[kksa dks gh Hkksxrk gSA blfy;s 

;g lkjk lalkj gh nq%[k ls O;kIr gSA
11
 nq%[k dk ,d vkSj lkekU; dkj.k gS& vius 

fiz;tuksa dks [kksukA vius fiz;tuksa dks [kksdj viuh vk¡lqvksa dh ?kkVh esa ls gesa 

vdsys gh xqtjuk gksrk gSA cq) dgrs gSa fd bl lalkj esa tks fpjdky ls yksxksa ds 

vJq fxjs gSa] os pkjksa leqæ ds ty ls vf/kd gSaA
12
 blfy;s va/kdkj ¼vKku½ ls f?kjs 

gq;s bl lalkj esa izdk’k dh [kkst djksA
13
 

^leqn;* dk vFkZ gS& ^dkj.k*A nwljs vk;ZlR; esa Hkxoku cq) us nq%[k ds 

dkj.k&Ük`a[kyk dks crkrs gq;s nq%[k dks izrhR;leqRiUu crk;k gSA
14
 ^izrhR;leqRikn* ds 

vUrxZr f}rh; rFkk r`rh; vk;ZlR; vkrs gaS( nq%[k dh mRifÙk dk dkj.k gS 

¼nq%[k&leqn;½ ,oa bl dkj.k dk fujks/k dj nsus ij nq%[k Hkh ugha jgrk 

¼nq%[k&fujks/k½A nq%[k lalkj gS] nq%[k&fujks/k fuokZ.k gSA lkis{k n`f"V ls izrhR;leqRikn 

nq%[k&leqn;:i ^lalkj* gS vkSj ogh ijekfFkZd n`f"V ls nq%[k&fujks/k:i ve`r 

^fuokZ.k* gSA lkis{k :Ik esa izrhR;leqRikn dkj.k&dk;Zokn gSA tks mRiUu gksrk gS] og 

dk;Z gS( tks dk;Z gS] og lkis{k gS( tks lkis{k gS] og oLrqr% u ^lr~* gS vkSj u 

^vlr~* gS] dsoy ^izrhfr* gSA bl izdkj bfUnz;ksa rFkk cqf)fodYiksa }kjk vuqHkwr leLr 
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ykSfdd inkFkZ lkis{k vkSj izkrhfrd gSA ikjekfFkZd n`f"V ls ;gh izrhR;leqRikn 

iziapksi’ke~ ve`r fuokZ.k gSA   

f}rh; vk;ZlR; ^nq%[k&leqn;* dkj.k&dk;Z Ükà[kyk:i }kn’kkax&pØ gS] 

ftls HkopØ] lalkjpØ vkSj /keZpØ Hkh dgk tkrk gSA }kn’kkax&pØ ds }kn’k vax 

vkSj rhu dk.M gSaA iwoZdk.M ds nks] e/; ds vkB vkSj mijkUr ds nks vax gSaA
15
 ;s 

}kn’k vax gSa& vfo/kk] laLdkj] foKku] uke&:i] "kMk;ru] Li’kZ] osnuk] r`".kk] 

miknku] Hko] tkfr vkSj tjk&ej.kA bu }kn’kkax izrhR;leqRikn dh LdU/k&lUrfr 

rhu Hkkxksa esa o`f) dks izkIr gksrh gSA buesa izFke nks vax ¼vfo/kk vkSj laLdkj½ 

iwoZ&thou ls] vafre nks vax ¼tkfr vkSj tjk&ej.k½ Hkfo";&thou ls ,oa chp ds 

vkB vax ¼foKku ls Hko rd½ orZeku&thou ls lEc) gSA bu vaxksa esa iwoZ vax 

mÙkj vaxksa dk dkj.k gS vkSj mÙkj vax iwoZ vax dk dk;Z gSA iwoZ vax gS rks mlls 

mÙkj vax vo’; mRiUu gksxk vkSj pØ pyrk jgsxkA bl izdkj iwoZ&thou esa fd;s 

x;s deks± ds ifj.kkeLo:i gh orZeku thou gS vkSj orZeku thou dk deZ gh gekjk 

Hkfo"; thou fu/kkZfjr djsxkA 

  ^vfo/kk* nq%[k&leqn;:i }kn’kkax&pØ dk ewy dkj.k gSA vfo/kk gh 

bl nq%[k:i lalkj dh tuuh gSA vfo/kk dk dksbZ dkj.k ugha gS] ;g vukfn gSA 

ykSfdd O;fDrxr vKku dh fuo`fÙk ykSfdd lfodYi ckSf}d Kku ls gks tkrh gS 

ysfdu bl ewy vfo/kk dk uk’k lfodYi ckSf)d Kku ls ugha gks ldrk D;ksafd 

lfodYi cqf) Lo;a gh vfo|k dk dk;Z gSA bldk uk’k fufoZdYi fujis{k 

vijks{kkuqHkwfr }kjk gh lEHko gS] ftls ckS)/keZ&n’kZu esa ^cksf/k* ;k ^izKk&ikjferk* 

dgk x;k gSA 

  vfo/kk ls ^laLdkj* mRiUu gksrk gSA laLdkj dk vFkZ gS& deZ&laLdkj 

vFkkZr~ laLdkjksa ds :Ik esa lafpr deZA vfo/kk vkSj deZ&laLdkj ^dkj.k&’kjhj* gS] 

tks iqutZUe dk gsrq gSA 

  laLdkj ls ^foKku* mRiUu gksrk gSA ;gk¡ foKku dk rkRi;Z gS& vfo/kk 

vkSj deZ&laLdkjksa ls dyqf"kr foKku ¼psruk½A vfo|k&laLdkj&fufeZr 

dkj.k&’kjhj ’kq)&pSrU; ¼vkRek½ dks vko`Ùk dj mls lhfer O;fDrxr foKku ds 

:Ik esa izrhr djkrk gSA ckS) /keZ&n’kZu ds vuqlkj dkj.k&’kjhj ls ;qDr ^foKku* 

izfrlaf/k&LdU/k gS ftlds dkj.k gh lRo tUe&ej.k&pØ esa lalj.k djrk gSA 

;gh iqjkus vkSj u;s thou dks la;qDr j[kusokyh dM+h gS] ftldk vfLrRo 

fuokZ.k&i;ZUr cuk jgrk gSA izfrlfU/k&{k.k ;k mRifÙk&Hko&{k.k esa df{kxr 

iapLdU/k ¼:i] osnuk] laKk] laLdkj ,oa foKku LdU/k½ foKku gSA 
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  vfo|k&laLdkj&fufeZr dkj.k&’kjhj ls vko`r foKku deZ&Qy 

Hkksxus ds fy;s ’kjhj ¼lw{e vkSj LFkwy½ dh vis{kk j[krk gS ftlesa bfUnz;] eu 

vkfn midj.k gksaA vr% foKku ls ^uke&:i* mRiUu gksrk gSA ;gk¡ ^uke&:i* esa 

^uke* dk vFkZ gS& ekufld vkSj ^:i* dk vFkZ gS& HkkSfrd( vr% ^uke&:i* dk 

vFkZ gqvk *foKku ls vuqizkf.kr euksHkkSfrd ’kjhj*A xHkZLFk Hkwz.k dk euksHkkSfrd 

’kjhj ^uke&:i* gSA ckS) /keZ&xzUFkksa ds vuqlkj xHkZ&{k.k ls ysdj 

’kkjhfjd&ekufld voLFkkvksa dh jpuk rd dk le; gh uke&:i dgykrk gSA 

oLrqr% ;g foKku&{k.k ls ysdj "kMk;ru rd dh mRifÙk dh voLFkk gSA bls 

ekrk ds xHkZ esa izfrlfU/k dh voLFkk Hkh dgrs gSaA  

  foKkukuqizkf.kr uke&:i ls ^"kMk;ru* mRiUu gksrk gSA ;s N% 

vk;ru gSa& iapKkusfUæ;] tks ik¡p okásfUæ; gSa vkSj eu] tks vUrfjZfUæ; gSA 

iapKkusfUæ; gSa& p{kq] jluk] /kzk.k] Rod~ vkSj Jks=( tks Øe’k% :i] jl] xa/k] Li’kZ 

vkSj ’kCn dks xzg.k djrh gS vkSj vUrfjZfUæ; eu esa euksHkko xzg.k gksrk gSA bl 

izdkj N% bfUæ;k¡ ;k vk;ru gSa] tks Hkksx izkIr djus ds midj.k ;k lk/ku gSaA 

bfUæ;ksa ds izknqHkkZo&dky ls bfUæ;&fo"k;&foKku ds lfUuikr dky rd 

"kMk;ru gSA 

 "kMk;ru ls ^Li’kZ* mRiUu gksrk gSA Li’kZ dk vFkZ gS& foKkukuqizkf.kr 

bfUæ; dk fo"k;&lEidZA foKkukuqizkf.kr gksus ls "kMk;ru dh uSlfxZd izo`fÙk 

bl lEidZ dh vksj gksrh gSA Li’kZ lq[k&nq%[kkfn ds dkj.k&Kku dh ’kfDr ds 

mRiUu gksus dh iwoZ dh voLFkk gS( ;Fkk& ckyd tc rd lq[k&nq%[kkfn dks 

ifjfPNUu djus esa leFkZ ugha gksrk] rc rd dh voLFkk Li’kZ dgykrh gSA 

  Li’kZ ls ^osnuk* mRiUu gksrh gSA osnuk dk vFkZ gS& bfUæ;&laosnu] ;k 

bfUæ;kuqHkoA osnuk lq[k&nq%[k&eksgkRed gksrh gSA osnuk jkx dh izdf"kZ.kh voLFkk 

gS( tc rd jkx dk leqnkpkj ugha gksrk] rc rd dh voLFkk gSA oLrqr% osnuk 

jkx dh iwokZoLFkk gS] ftlds dkj.k jkx mRiUu gksrk gSA 

  osnuk ls ^r`".kk* mRiUu gksrk gSA r`".kk dk vFkZ gS& bfUæ;lq[kksiHkksx dh 

rhoz bPNk ;k lkalkfjd lq[kksa ds miHkksx dk mRdV~ jkxA bl voLFkk esa jkx dk 

leqnkpkj gksrk gSA tc bfUæ;ksa dk fo"k;ksa ls laidZ gksrk gS] rks ge lq[kdj 

fo"k;ksa dks xzg.k djuk pkgrs gSa rFkk nq%[kdj fo"k;ksa dks R;kxuk pkgrs gSaA 

lq[kdj fo"k;ksa ds izfr vkd"kZ.k ;k vklfDr gh r`".kk gSA  

  r`".kk ls ^miknku* mRiUu gksrk gSA fo"k;&lq[k esa vR;qxz vklfDr 

miknku gSA miknku esa prqfoZ/k Dys’kkas dk leqnkpkj gksrk gS& dkeksiknku] 

n`f"Veqiknku] ’khyksiknku vkSj vkReksiknkuA dkeksiknku dke&lq[k vFkkZr~ 
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bfUæ;tU; lq[k ds fy;s fo"k;ksa dks xzg.k djuk gSA n`f"Veqiknku feF;k fl)kUrksa 

dks xzg.k djuk gSA ’khyksiknku ¼ozrksiknku½ feF;k’khy ;k ozrksa dks xzg.k djuk 

gSA vkReksiknku n`f"Vdks.k dk Hkze gS ftlds dkj.k ge vKkuo’k {kf.kd 

iapLdU/kksa dks ’kk’or vkRek eku cSBrs gSa rFkk mlds fpUru ,oa euu esa 

thou&;kiu djuk pkgrs gSaA 

   miknku ls ^Hko* mRiUu gksrk gSA Hko dk vFkZ gS& QyksUeq[k deks± ds 

Qy&Hkksx gsrq tUe ¼iqutZUe½ ysus dk ladYiA Hko og voLFkk gS tc vklfDr 

ds o’khHkwr gksdj euq"; ukuk izdkj ds Hkys&cwjs deksZa dk vuq"Bku djrk gSA ;s 

deZ gekjh rhoz HkksxklfDr ds dkj.k geesa tUe ¼iqutZUe½ ysus dh mRdV bPNk 

;k ladYi Hkh mRiUu djrk gSA vr% deZ vkSj mlls mRiUu ladYi nksuksa ^Hko* ds 

vUrxZr vkrs gSaA iwoZtUe ds ^laLdkj* ds leku gh orZeku thou dk ^Hko* gSA 

   Hko ls ^tkfr* mRiUu gksrh gSA tUe xzg.k djuk gh tkfr gSA O;fDr 

Hko&pØ esa iM+dj ’kjhj /kkj.k djrk gSA blh ’kjhj /kkj.k djus dh fØ;k dk 

uke tkfr gSA tUe&xzg.k ls O;fDr ds ’kkjhfjd ,oa ekufld vaxksa dk fuekZ.k 

gksus yxrk gSA ckS)&er ds }kn’k funku esa tkfr iqu%izfrlfU/k gSA ;gk¡ tkfr 

dk vFkZ gS& *tUe* vkSj mlesa iqutZUe Hkh lekfo"V gSA  

   Tkkfr ls ^tjk&ej.k* mRiUu gksrk gSA tjk&ej.k ;gk¡ nq%[kksa ds 

izrhd ds :i esa iz;qDr gqvk gSA ^tjk* dk vFkZ o`)koLFkk gS] tks nq%[k:i gS rFkk 

^ej.k* dk vFkZ e`R;q gS] ftlls cM+k dksbZ nq%[k ugha gSA ;g nq%[k:i 

tjk&ej.k&pØ vuojr pyrs jgrk gS D;ksafd vfo/kk vkSj deZ&laLdkj bl pØ 

dks pykrs jgrs gSaA ^tjk&ej.k* Hkfo"; thou ds ^foKku* ls ysdj ^Hko* rd ds 

¼3&10½ funkuksa dks vius esa lekfo"V fd;s gSA 

bl izdkj izrhR;keqRikn pØ gh nq%[k&leqn; dk dkj.k gS vkSj vfo/kk 

bldh tuuh gSA vfo/kktU; r`".kk ds dkj.k lalkj esa vklfDr gksrh gS vkSj HkopØ 

pyrk jgrk gSA izrhR;leqRikn:i }kn’k&funku gekjs Hkwr] orZeku vkSj Hkfo"; 

thou esa O;kIr gSA orZeku thou dk dkj.k vrhr thou gS vkSj orZeku thou 

Hkfo"; thou dk dkj.k gSA ;fn orZeku esa vKku ds o’khHkwr gksdj deZ djsaxs rks 

fQj bu deks± ls laLdkj mRiUu gksaxs vkSj laLdkj&:ih cht gekjs Hkfo"; thou dk 

dkj.k gksxkA bl rjg vfo/kko’k deZ djus ls ge Hko&pØ esa Q¡ldj lkalkfjd 

nq%[kksa ls vkØkUr gksrs jgsaxsA  

ckS)/keZ fu;frokn esa ugha oj.k deZokn esa fo’okl djrk gSA ckS)/keZ 

ekurk gS fd euq"; Lo;a vius thou rFkk HkkX; dk fuekZrk gSA og Lo;a vius 

lq[k&nq%[k dk dkj.k gSA gekjk tSlk vkpj.k gksxk] oSlk gh ifj.kke gesa izkIr gksxkA 
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gekjk cqjk vkpj.k gh gekjs nq%[kksa dk dkj.k gSA ln~xq.k ds vkyEcu ls ge lRdeZ 

dh vksj izo`Ùk gksrs gSa vkSj lRdeZ }kjk gh ge viuk dY;k.k dj ldrs gSaA lHkh 

euq";ksa ds Hkhrj tks ijerÙo gS] mlds nk;js ds ckgj dksbZ /keZ ;k cq) ugha gSA 

blfy;s egkRek cq) us dgk& ^vkRenhiksHko*A 

 

r`rh; vk;ZlR; nq%[k&fujks/k gSA Hkxoku cq) dgrs gSa fd tc nq%[k vkSj 

mldk dkj.k gS] rc mlds dkj.k dk fujks/k dj nq%[k dk Hkh fujks/k fd;k tk 

ldrk gSA oLrqr% nq%[k dk ;FkkFkZ dkj.k *r`".kk* gSA r`".kk ,d vksj vfo/kk ij 

vkfJr jgrh gS rks nwljh vksj lq[k ds vuqHko ijA vfHk/kdeZdks"k esa ;g Li"V dgk 

x;k gS fd vfo/kk;qDr Li’kZ ls osnuk mRiUu gksrh gS vkSj vfo/kk;qDr osnuk ls 

r`".kkA dbZ yksx vfo/kk dks {ks=] deZ dks cht vkSj r`".kk dks iqutZUe dk iks"kdrÙo 

dgrs gSaA tSls tM+ ds loZFkk u"V u gksusokys rus ls dVk gqvk o`{k fQj c<+ tkrk 

gS] oSls gh r`".kk ds lewy u"V u gksus ls ;g nq%[k ckj&ckj mRiUu gksrs jgrk gSA
16
 

orZeku thou esa ekuo fo"k;&Hkksxksa dk nkl gSA fo"k;&Hkksxksa dh fyIlk vFkkZr~ 

vklfDr mls ckj&ckj tUe ysus ds fy;s foo’k djrh gSA vklfDr lalkj gS vkSj 

vklfDr dk vHkko gh fuokZ.k gSA vklfDr ;k vkd"kZ.k rhu izdkj dk gksrk gS& 

dke&r`".kk] Hko&r`".kk vkSj foHko&r`".kkA
17
 dke&r`".kk ds o’khHkwr gksdj og vusd 

fo"k;ksa dh dkeuk djrk gS] Hko&r`".kk esa og lalkj esa cus jgus dh dkeuk djrk gS 

rFkk foHko&r`".kk esa og ekurk gS fd e`R;q&i’pkr~ ykSfdd txr dk lcdqN fou"V 

gks tk;sxk] vr% og ikjykSfdd LoxkZfn dh dkeuk djrk gSA ckS)er ds vuqlkj 

mDr rhu vklfDr;k¡ eq[; gSaA bu vklfDr;ksa ds dkj.k gh euq"; 

ykSfdd&ikjykSfdd lq[kksa ds ihNs nkSM+rk gS] fo"k;&Hkksx esa og Fkdrk ugha gSA vUr 

esa fo"k; gh O;fDr dk Hkksx dj tkrk gS& ^Hkksxk u HkqDrk o;eso HkqDrk%*A 

ckS)/keZ deZ dks pSrfld izR;; ds :i esa Lohdkj djrk gS vkSj ekurk gS 

fd tho&yksd vkSj ekuo&yksd ds vkpkj&fopkj ,oa Lo:i dh fHkUurk dk vk/kkj 

deZ gh gS] dksbZ ikjykSfdd lÙkk ughaA deZ ds Åij gh euq"; dh ghurk rFkk 

Js"Brk dk fu/kkZj.k gksrk gSA efT>dfudk; esa ek.kod ds iz’u dk mÙkj nsrs gq;s 

Hkxoku dgrs gSa& ^gs ek.kod ! izk.kh deZ&Lohdk;] deZ&rk;kn] deZ&;ksfu] 

deZ&cU/kq vkSj deZ&izfr’kj.k gS*
18
A izk.kh deZ&Lohdk; gS vFkkZr~ izk.kh dh dk;k deZ 

gh gS] tks lnSo mlds lkFk gksrk gS( izk.kh deZ&rk;kn gS vFkkZr~ izk.kh ds lq[k&nq%[k 

dk dkj.k mldk deZ gh gS] izk.kh deZ&;ksfu gS vFkkZr~ dekZuqlkj gh mldks ;g 

;ksfu izkIr gS] izk.kh deZ&cU/kq gS vFkkZr~ deZ gh mldk lkFkh gS vkSj izk.kh 
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deZ&izfr’kj.k gS vFkkZr~ deZ ds gh og v/khu gSA bl izdkj ckS)/keZ esa lalkj dk 

vklUu dkj.k deZ dks gh ekuk x;k gSA 

ckS)/keZ esa psruk dks gh deZ dgk x;k gS& ^psrukga fHkD[kos dea onkfe*
19
A 

;|fi ckS)/keZ esa ^deZ* ’kCn dk iz;ksx dkf;d] okfpd ,oa ekufld fØ;kvksa ds vFkZ 

esa gqvk gS rFkkfi leqRFkku&n`f"V ls ekufld&deZ dh izeq[krk gS D;ksafd ftrus Hkh 

vPNs&cqjs vFkok dkf;d&okfpd deZ gSa& lHkh dk mn~xeLFky eu gh gSA ;s lHkh 

deZ&Qy ekufld n’kk ij fuHkZj gSA blhfy;s dgk x;k gS& ^eu dh gh izo`fÙk 

gksrh gS rFkk eu dh gh foeqfDr gksrh gS*
20
A bl leqRFkku&dkj.k dh iz/kkurk ds 

vk/kkj ij deks± dk f}fo/k oxhZdj.k fd;k x;k gS& psruk&deZ vkSj psrf;Ro&deZA 

psruk&deZ ekufld&deZ gS vkSj psruk ls mRiUu gksus ds dkj.k ’ks"k nksuksa dkf;d 

vkSj okfpd deZ ^psrf;Ro&deZ* dgs x;s gSaA ;gk¡ /;krO; gS fd ckS)/keZ esa ^deZ* dk 

vFkZ ^fØ;k* ls vf/kd foLr`r gSA ;gk¡ ij ^deZ* ’kCn esa dkf;d] ekufld vkSj 

okfpd fØ;k] ml fØ;k dk fo’kq) psruk ij iM+usokyk izHkko] ml izHkko ds 

QyLo:i Hkkoh fØ;kvksa dk fu/kkZj.k vkSj mu Hkkoh fØ;kvksa ds dkj.k mRiUu 

gksusokyh vuqHkwfr & lHkh ’kkfey gSA 

Hkxoku cq) us deZ ds pkj izdkj ds Qy ¼foikd½ dk mYys[k fd;k gS& 

¼d½ ’kqDy&deZ vFkkZr~ ftl deZ dk foikd ’kqDy ¼’kqHk½ gksrk gS] ¼[k½ d`".k&deZ 

vFkkZr~ ftl deZ dk foikd d`".k ¼v’kqHk½ gksrk gS] ¼x½ ’kqDy&d`".k deZ vFkkZr~ ftl 

deZ dk foikd ’kqDy&d`".k fefJr gS rFkk ¼?k½ ’kqDy&d`".k&jfgr deZ vFkkZr~ oSls 

deZ ftldk foikd ’kqDy&d`".k jfgr gSA mi;qZDr pkj izdkj ds deZ&Qyksa ds 

igyh rhuksa fLFkfr;ksa ds ckjs esa ;g dgk x;k gS fd bu fLFkfr;ksa esa O;fDr vius 

deks± dk mÙkjkf/kdkjh gS& ^dEenk;krk lÙkk*( dsoy vfUre fLFkfr esa gh deZ&{k; 

gksrk gSA ’kqDy&d`".k&jfgr deZ r`".kkfoghu deZ gksrk gS] blfy;s ;g deZ 

cU/kudkjh ugha gksrkA bl izdkj ds deZ dks ckS)er esa ^dq’ky deZ* dgk x;k gSA 

bls gh xhrk esa ^vuklDr deZ* dgk x;k gSA Hkxoku cq) us dgk gS fd ftl izdkj 

Hkqus gq, chtksa ls o`{k mRiUu ugha gksrs] mlh izdkj dkeuk ,oa r`".kk ls jfgr gksdj 

fd;s x;s deZ cU/ku dk dkj.k ugha cursA
21
 

ckS)/keZ esa ln~xq.k dks dq’ky&eukso`fÙk ¼yksHk] }s"k] eksgkfn ls jfgr 

eukso`fÙk½ rFkk nqxqZ.k dks vdq’ky&eukso`fÙk ¼yksHk] }s"k] eksgkfn ls ;qDr eukso`fÙk½ dgk 

x;k gSA ;fn lk/kd dq’ky&eukso`fÙk ¼ln~xq.k½ ls ;qDr gksdj deZ djs rks 

vdq’ky&eukso`fÙk ¼nqxZq.k½ dk yksi gks tkrk gSA blhfy;s /kEein esa dq’ky&eukso`fÙk 

;kuh ln~xq.k esa vklfDr j[kus dk funsZ’k fn;k x;k gSA
22
 ckS)/keZ esa 

vdq’ky&eukso`fÙk ds ’keu ds fy;s euksfuxzg dks vR;Ur vko’;d ekuk x;k gSA 
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eu dh izòfÙk papy gSA vr% fcuk eu dks fu;af=r fd;s ln~xq.k dh LFkkiuk lEHko 

ugha gSA eu dks fu;af=r djusokyk gh uSfrd fodkl dj ldrk gS vkSj lq[kh gks 

ldrk gSA
23
 eu ds fu;af=r ugha jgus ls bfUnz;ksa }kjk fo"k;ksa dk Li’kZ gksus ij tks 

euksHkkouk ¼osnuk½ mRiUu gksrh gS og r`".kk dks mRiUu djrh gS vkSj r`".kk }kjk 

cU/ku ¼miknku½ n`< gksrk gS fdUrq ;fn eu fu;af=r gks rks euksHkkouk ¼osnuk½ ’kkUr 

gks tkrh gS ftlls r`".kk dk yksi gks tkrk gS vkSj cU/ku ls eqfDr fey tkrh gSA 

bl izdkj dq’ky&eukso`fÙk vFkkZr~ ln~xq.k gh cU/ku ls eqfDr dk gsrq gSA  

cq) dgrs gSa fd eu ds fu;a=.k esa Hkh e/;eekxZ viukuk pkfg;s D;ksafd 

e/;eekxZ gh p{kqvksa dks izdk’k nsrk gS vkSj fuokZ.k dh vksj ys tkrk gSA
24
 oklukvksa 

dk neu ,oa oklukvksa dk Hkksx & nksuksa gh vfrokn gSA bu nksuksa dk e/;ekxZ ;g 

gS fd eu dks ’kkUr fd;k tk; rFkk oklukvksa ls Åij mBk tk;sA neu ls rks fpÙk 

esa {kksHk mRiUu gksrk gS tks fpÙk dks ’kkfUr iznku ugha dj ldrkA lk/kuk ds fy;s 

’kkUr&fpÙk dh vko’;drk gksrh gSA neu esa rks Lo;a ds izfr fgalk djuh iM+rh gSA 

ckS)/keZ Lo;a dh fgalk dk Hkh fu"ks/k djrk gSA neu ds dkj.k nch gqbZ eu dh 

o`fÙk;k¡ Hkys gh tkxzrkoLFkk esa u mBsa] fdUrq LoIukoLFkk esa rks ;s o`fÙk;k¡ eu dks eFk 

MkysaxhA blfy;s cq) eu dh òfÙk;ksa ds neu ds fo:) gSaA 

ckS)/keZ ekurk gS fd bfUæ;ksa ds neu ls ugha vfirq muds izf’k{k.k ls] 

ftlls fd os lR; dks vuqHko dj lds] eu lqlaL—r vFkkZr~ ln~xq.kh gksrk gSA 

lqlaL—r eu gh dq’ky&deZ dh tuuh gS ftlls r`".kk dk yksi gks tkrk gS] r`".kk 

ds iw.kZ lekfIr ls miknku fu:) gks tkrk gS] miknu ds fu:) ls Hko] blh izdkj 

Hko ds fu:) ls tkfr ¼tUe½] tkfr ds fu:) gksus ls tjk&ej.k] ’kksd&ihM+k] 

fpUrk ,oa thou dh lkjh O;kf/k;k¡ gh [kRe gks tkrh gSaA
31
 ;gh ’kkfUr gS] ;gh 

Js"Brk gS] ;gh lHkh laLdkjksa dk ’keu] lHkh fpÙkeyksa dk R;kx] r`".kk dk {k;] 

fojkx&Lo:i ,oa fujks/k&Lo:i fuokZ.k gSA
25
 tc vfo/kk&izsfjr vdq’ky&deks± ls 

fojr gksus rFkk dq’ky&deks± ds lEiknu gsrq lk/kd pkj vk;ZlR;ksa dk /;ku djrs 

gq;s vk"Vkafxd&ekxZ dk vuq’kj.k djrk gS rc ln~xq.k dk fodkl gksrk gS] mldk 

vUr%dj.k r`".kk&jfgr gks tkrk gS vkSj og fuokZ.k dks izkIr gksrk gSA 

 

nq%[kfujks/k djus ds mik;Hkwr ekxZ dks gh nq%[kfujks/kxkfeuh&izfrin~ dgk 

x;k gSA ;g vkB vaxksa ls ;qDr gksus ds dkj.k ^v"Vkax&ekxZ* ¼vLBaafxda eXxe~½ ls 

Hkh tkuk tkrk gSA
26 

vk"Vkafxd ekxZ lk/kuk dk og ekxZ gS ftlesa izk;% dq’ky&deks± 

dk lekos’k gks tkrk gS] ftudk vuqlj.k dj euq"; vius nq%[kksa ls eqDr gks ldrk 
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gSA vk"Vkafxd ekxZ dks ^e/;eekxZ* ;k ^e/;e&izfrin~* Hkh dgk x;k gSA
27
 ;s 

vk"Vkafxd ekxZ gSa& 

lE;d~&n`f"V ;k lR;&fo’okl lk/kuk&iFk 

dk igyk pj.k gSA cq)&opuksa esa J)k ,oa vk;ZlR;ksa dk lPpk Kku gh 

lE;d~&n`f"V gSA feF;k&n`f"V ls izHkkfor gksdj euq"; u’oj lalkj dks vfouk’kh 

vkSj nq%[ke; vuqHkwfr;ksa dks lq[ke; le>rk gSA bl feF;k&n`f"V dk vUr 

lE;d~&n`f"V ls gh lEHko gSA ^n`f"V* dk rkRi;Z ^Kku* gSA lRdk;Z ds fy;s Kku 

dh fHkfÙk vko’;d gksrh gSA fopkj dh fHkfÙk ij gh vkpkj [kM+k gksrk gSA 

/kEein esa dgk x;k gS fd tks nks"keqDr dk;Z dks nks"keqDr tkudj rFkk nks"kjfgr 

dk;Z dks nks"kjfgr tkudj ;FkkFkZ /kkj.k djrs gSa] os izk.kh lE;d~&n`f"V dks /kkj.k 

djds ln~xfr dks izkIr gksrs gSaA  

%& lE;d~&n`f"V loZizFke ladYi esa 

:ikUrfjr gksrk gSA vk;ZlR;ksa ds Kku ds vuq:i vkpj.k djus dk n`<+ fu’p; 

lE;d~&ladYi gSA /kEein esa dgk x;k gS fd tks vlkj dks lkj vkSj lkj dks 

vlkj le>rs gSa] os feF;k&ladYi esa iM+s O;fDr lkj dks izkIr ugha djrs gSa] 

ysfdu tks vlkj dks vlkj vkSj lkj dks lkj le>rs gSa] os lE;d~&ladYi ls 

;qDr O;fDr lkj dks izkIr djrs gSaA  

 lE;d~&okd~ lE;d~&ladYi dh vfHkO;fDr 

vFkok mldk oká&:i gSA feF;kopu ls fojfr lE;d~&okd~ gSA fuokZ.k&ekxZ 

dk vuqlj.k djusokys lk/kd ds fy;s ;g vko’;d gS fd og ok.kh dh ifo=rk 

cuk;s j[ksA mls viuh ok.kh ij fu;a=.k djrs gq;s feF;kokfnrk] fuUnk] nqoZpu 

vkSj okpkyrk ls cpuk pkfg;s rFkk lnSo lR; opuksa dh j{kk djuh pkfg;sA 

,d O;fDr lE;d~&okd~ dk ikyu rHkh dj ldrk gS] tc og fujUrj lR; vkSj 

fiz; opu cksyrk gSA  

 lE;d~&ladYi ds vuq:i lR;Hkk"kh 

,oa fiz;Hkk"kh gksus ds ckotwn Hkh dksbZ O;fDr cqjs deks± dks viukdj iFkHkz"V gks 

ldrk gSA nh/kfudk; ds vuqlkj fgalk] pksjh vkSj dke feF;kpkj ls fojr jguk 

lE;d~&dekZUr dgykrk gSA /kEein esa of.kZr gS fd tks ohj iq:"k deZ] ok.kh 

vkSj eu ls la;r jgrs gSa] okLro esa os gh lqla;fer gSaA euq"; dks pkfg;s fd 

lc izdkj ds cqjs deks± dk ifjR;kx dj iap’khy dk vkpj.k djsaA  

 ’kkjhfjd ,oa okfpd nq"pfj=rk dks 

NksM+dj ifj’kq) dk;ks± }kjk viuh thfodk pykuk lE;d~&vktho dgykrk gSA 

ekuo&ek= dks ’kjhj&j{k.k ds fy;s dksbZ u dksbZ thfodk xzg.k djuk gh iM+rk 
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gSA ijUrq ;g thfodk ifo= gksuh pkfg;s] ftlls nwljs izkf.k;ksa dks u rks fdlh 

izdkj dk d"V gks vkSj u mlds fgalk dk volj vk;sA cq) us ik¡p thfodkvksa 

dks fgalk&izo.k gksus ds dkj.k v;ksX; Bgjk;k gS& ’kL= ¼lRFk½] izkf.k ¼lÙk½] 

ekal ¼eal½] ’kjkc ¼eTt½ vkSj fo"k dk O;kikjA blh izdkj nh/kfudk; esa Hkh dqN 

O;kikjksa dks R;kT; ekuk x;k gS& rjktw dh Bxh] Qal ;kuh cV[kkjs dh Bxh] 

eki vFkkZr~ eki dh Bxh] fj’or] opuk] d`r?urk] lkf;;ksx ;kuh dqfVyrk] 

Nsnu] ogk] ca/ku] Mkdk] ywV&ikVA 

 ;g ’kqHk dh mRifÙk vkSj v’kqHk ds 

fujks/k gsrq lrr~ iz;Ru gSA ok.kh vkSj deks± dh /keZ dh vksj lgt izo`fÙk dsoy 

rHkh gks ldrh gS tc mudh izsjd Hkkouk,¡ Hkh ’kq) gksaA blfy;s lk/kd dks 

lrr~ iz;Ru djuk pkfg;s fd eu ls iqjkus cqjs Hkkoksa dks iwjh rjg uk’k gks tk;s 

rFkk eu esa u;s cqjs Hkko u vk;sA bfUæ;ksa ij la;e] cqjh Hkkoukvksa dks jksdus] 

vPNh Hkkoukvksa dk mRikn ,oa mu vPNh Hkkoukvksa dk laj{k.k & ;s pkj iz;Ru 

lE;d~&O;k;ke gSaA lE;d~&O;k;ke ds }kjk lk/kd cqjs fopkjksa dk ifjR;kx djrk 

gS rFkk vPNs fopkjksa dks /kkj.k djrk gS ftlls mlesa ln~xq.k dk lapkj gksrk gSA 

 fuokZ.k&ekxZ dk vuq’kj.k dj jgs lk/kd ds 

fy;s lE;d~&n`f"V ,oa lE;d~&ladYi ds lkFk ;g vko’;d gS fd mls bldk 

lE;d~&Le`fr jgsA lk/kd dks lalkj dh fu%lkjrk ,oa {k.kHkaxqjrk dk lnSo 

Lej.k j[kuk pkfg;s lkFk gh ’kkjhfjd ,oa ekul HkksX;&fo"k;ksa ,oa dke] yksHk] 

eksg vkfn Hkkoksa esa vfuR;rk ,oa v’kqfprk dh Hkkouk j[kuh pkfg;sA ,sls Lej.k 

}kjk lalkj ds izfr vklfDr ls lk/kd nwj jg ikrk gSA nh/kfudk; ds vuqlkj 

pkj Le`fr&miLFkku gSa& dk;kuqi’;uk] osnukuqi’;uk] fpÙkkuqi’;uk vkSj 

/kEekuqi’;ukA
28
 bu pkjksa Le`fr&miLFkkuksa dh Hkkouk djus dks lE;d~&Le`fr 

dgk x;k gSA ’kjhj dks {kf.kd ;k fouk’kh le>uk dk;kuqi’;uk gS] osnuk dks 

lq[kkRed] nq%[kkRed rFkk mHk;kRed le>uk osnukuqi’;uk gS] fpÙk ds ljkx 

vkSj fojkx :iksa dks tkuuk fpÙkkuqi’;uk gS vkSj /keZ dks dkeuk] æksg vkfn ls 

jfgr tkuuk /kEekuqi’;uk gSA bl izdkj ’kjhj dks ’kjhj] osnuk dks osnuk] fpÙk 

dks fpÙk vkSj ekufld voLFkk ¼psrfld½ dks ekufld voLFkk ds :i esa gh 

fpUru djrs jguk vko’;d gSA buesa ls fdlh ds lEcU/k esa ;g ugha le>uk 

pkfg;s fd ^;g eSa gw¡* ;k ^;g esjk gS*A ge LoHkkor% ’kjhj] fpÙk] osnuk rFkk 

ekufld voLFkk dks fuR; vkSj lq[ktud le>rs gSa] ftl dkj.k buds izfr 

vklfDr jgrh gSA lk/kd dks bu ckrksa dk lrr~ Lej.k j[kuk vko’;d gSA 
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oLrqr% lE;d~&Le`fr lE;d~&lekf/k dh fLFkfr ij igq¡pus ds fy;s vfrvko’;d 

iwoZdkaf{kr fLFkfr gSA 

 ^lekf/k* dk vFkZ gksrk gS& lek/kkuA 

lekf/k dks ifjHkkf"kr djrs gq;s fo’kqf)eXxks esa dgk x;k gS fd dq’ky&fpÙk dh 

,dkxzrk gh lekf/k gSA
29
 mi;qZDr lkr fu;eksa dk lE;d~ vuqlj.k djus ij 

lk/kd dh fpÙko`fr;k¡ ’kkUr gks tkrh gaS vkSj og lE;d~&lekf/k esa izos’k 

djus;ksX; gks tkrk gSA v"Vkafxd&ekxZ ds mi;qZDr lkr fu;e lE;d~&lekf/k 

dh iwoZihfBdk gS ftlesa lekf/k ds fufeÙk lE;d~&Le`fr dh fo’ks"k vko’;drk 

iM+rh gSA efTtefudk; esa dgk x;k gS fd Le`fr&miLFkku ds pkj izdkj lekf/k 

ds fufeÙk gSa] tcfd pkjksa izdkj ds lE;d~&O;k;ke lekf/k dh lkexzh gSA
30
  

cq) dk vk"Vkafxd&ekxZ f=fo/k lk/kuk&ekxZ esa lekfgr gSA izKk] ’khy 

vkSj lekf/k & bl ekxZ ds rhu iz/kku vax gSaA v"Vkax&ekxZ blh lk/ku&=; dk 

iYyfor :i gSA ^izKk* ds vUrxZr lE;d~&n`f"V vkSj lE;d~&ladYi vkrs gSaA ’khy 

esa lE;d~&okd~] lE;d~&dekZUr] lE;d~&vktho vkSj lE;d~&O;k;ke dk lekos’k 

gksrk gSA ^lekf/k* esa lE;d~&Lèfr vkSj lE;d~&lekf/k vkrs gSaA ^’khy* dk lkekU; 

vFkZ lnkpkj gksrk gS] ftlds }kjk dkf;d ,oa okfpd ’kqf) gksrh gS] ^lekf/k* 

dq’ky&fpÙk dh ,dkxzrk dk |ksrd gS] ftlls fpÙk ifj’kq)rk dks izkIr djrk gS 

rFkk ^izKk* Kku dk vf/kopu gS] ftlls /keZ ds Lo:i dk lk{kkRdkj gksrk gSA cq) 

ds lkjs mins’kksa dk lkj cqf)&fodYiksa ls Åij mBdj ’khy&lekf/k&izKk }kjk 

fuokZ.k izkIr djuk gSA 

^’khy* dk vFkZ gS lRdeksZa dks djuk vkSj vlRdeksZa ls cpukA ^’khy* ckS) 

lk/kuk dk vk/kkj gS D;ksafd ’khy esa izfrf"Br gksus ij gh lekf/k dh lEHkkouk lEHko 

gSA
31
 vfgalk] vLrs;] lR;] czãp;Z rFkk e|&fu"ks/k & ;s ^iap’khy* izR;sd ckS) ds 

fy;s fofgr gSA fHk{kqvksa ds fy;s vU; ik¡p ’khyksa dk fo/kku gSa( ;s gSa& vle; Hkkstu] 

ekyk&/kkj.k] laxhr&u`R;kfn] Lo.kZ&jtrkfn rFkk lq[kn ’kS;k dk R;kxA ,d 

ckS)&lk/kd dks lk/kuk&iFk ij vxzlj gksus ds fy;s bu nl ’khyksa dks lE;d~ 

/kkj.k djuk vfuok;Z ekuk x;k gSA
32
 ’khy ds lE;d~ lk/kuk ls dq’ky&fpÙk dk 

fodkl gksrk gS ftlls fpÙk esa fLFkjrk vkrh gS vkSj lk/kd lekf/kLFk gks ikrk gS 

ftlls izKk izfrQfyr gksrh gSA 

lekf/k dh lk/kuk ls fpÙk dh ,dkxzrk }kjk izKk dh vuqHkwfr gksrh gSA 

lekf/k ds vUrxZr pkj izdkj ds /;ku dk o.kZ.k feyrk gS& 
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izFke /;ku lfordZ] lfopkj vkSj izhfrlq[k okyk gSA bl voLFkk esa og 

’kkarfpÙk ls vk;ZlR;ksa dk fordZ rFkk fopkj djrk gS ftlds dkj.k lk/kd dh r`".kk 

feV tkrh gS vkSj og viwoZ vkuUn ,oa ’kkfUr dh voLFkk esa izos’k djrk gSA  

/;ku dh nwljh voLFkk esa izxk<+ fpUru ds dkj.k fordZ rFkk fopkj ’kkUr 

gks tkus ls lk/kd ds lHkh lUnsg nwj gks tkrs gSa rFkk vk;Z&lR;ksa ds izfr vxk/k 

J)k mRiUu gksrh gSA /;ku dh bl voLFkk esa viwoZ ’kkfUr rFkk fpÙk dh viwoZ 

fLFkjrk dk mn; gksrk gS fdUrq vkuUn ,oa ’kkfUr dk Kku dk;e jgrk gSA  

/;ku dh rhljh voLFkk esa lk/kd fpÙk ls vkuUn ,oa ’kkfUr ds izfr 

mis{kk&Hkko ykus dh lk/kuk djrk gS ftlls dke&Øks/kkfn fodkjksa dk ’keu gks 

tkrk gS vkSj fpÙk lkE;koLFkk dks izkIr dj ysrk gSA ;g /;ku lq[k&nq%[kkrhr psruk 

dh voLFkk gS] tgk¡ lk/kd lekf/k esa izkIr vkuUn ds izfr Hkh mnklhu jgrk gS 

fdUrq nSfgd lq[k dk Hkko cuk jgrk gSA  

/;ku dh pkSFkh voLFkk esa fpÙko`fÙk;ksa dk fujks/k gks tkrk gS tgk¡ fpÙk esa 

lkE;koLFkk] nSfgd&lq[k ,oa /;ku ds vkuUn & fdlh dk Hkh Kku ugha jgrkA ;g 

iw.kZ                 ’kkfUr ,oa iw.kZ fojke vkSj iw.kZ fujks/k dh voLFkk gSA ;g 

lq[knq%[kkrhr voLFkk gS] tgk¡ nq%[kksa dk ,dkfUrd o vkR;kfUrd :i ls fujks/k gks 

tkrk gS rFkk izKk ¼cksf/k½ dh miyfC/k gksrh gSA 

ckS) lk/kuk&iFk ij vxzlj lk/kd tSls&tSls /;ku dh mPp Hkwfe ij 

vxzlj gksrk gS] dq’ky&fpÙk ¼ln~xq.k½ dk fodkl gksrs tkrk gS rFkk mldh izKk 

izdkf’kr gksrh tkrh gSA   ^izKk* Jqre;h ¼vkIr izek.kksa ls mRiUu fu’p;½] fpUrke;h 

¼;qfDr ls mRiUu fu’p;½ vkSj Hkkouke;h ¼lekf/ktU; fu’p;½ ekuh x;h gSA
33
 

Hkkouke;h izKk ¼cksf/k½ prqFkZ /;ku esa izdkf’kr gksrk gSA blls dkekJo ¼Hkksx dh 

bPNk½] HkokJo ¼tUeus dh bPNk½ vkSj vfo|kJo ¼vKkuey½ dk vkR;kfUrd uk’k gks 

tkus ls lk/kd tUe&ej.k&pØ ls eqDr gks tkrk gSA
34
 cksf/k&izkIr lk/kd dk fpÙk 

^czãfogkj* djrk gSA czãfogkj fpÙk dh loksZRd`"V vkSj fnO; voLFkk gS tgk¡ fpÙk 

lgt gh ’khy esa izo`Ùk jgrk gSA eS=h] d:.kk] eqfnrk rFkk mis{kk & bu pkjksa 

Hkkoukvksa dk leosr:i *czãfogkj* gSA nq%[kh lRoksa ds izfr vkReh; Lusg djusokyk 

Hkko *eS=h* gS] nwljksa ds nq%[kksa dk miu;u djuk *d:.kk* gS] lq[kh lRoksa dks ns[k 

eqfnr gksuk *eqfnrk* gS rFkk jkx&}s"kkfn ls jfgr gks leRoHkko esa jguk *mis{kk* gSA 

;g czãfogkj ln~xq.klEiUurk dh voLFkk gSA 
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