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कुबेरनाथ राय के िनबंधŌ म¤ राम  
  
जीवन का लàय कमª नहé। कमª तो साधन ह।ै लàय ह ैलीला अथाªत् मौज-रंग बाजी। यही तो वैÕणवता ह।ै 
िनभªय बनो, भयानक को गले लगाकर भय कì वेदना से मĉु हो जाओ।    
सÆयासी और इितहासकार को चराचर िजत¤िþय होना चािहए।        कुबेरनाथ राय  
 

1-उĥेÔय:  

- पाठक कì मानिसक ऋिĦ और बौिĦक ि±ितज का िवÖतार करना। 
- रामकथा के भावाÂमक और बौिĦक सौÆदयª का उĤाटन। 
- सामािजक ŀिĶ से ‘राम’ कì उपासना और आदशª ही हमारी डूबती नाव को बचा सकता ह।ै 
-राम ही पणूाªवतार थे/ह§।  
 

2-लेखक-पåरचय:  

 (क) ®ी कुबेरनाथ भारतीय सािहÂय जगत म¤ िनबंधकार के łप म¤ ÿ´यात ह§। उ°र ÿदशे के गाजीपरु 
िजले जहां का ‘म§ भी हóँ’, म¤ जÆमे ®ी राय का ‘जीवन घटना िवहीन रहा [है]।’ िनजी दःुख-सखु कì बात करते हòए 
वे शायद ही िदखते ह§ । अपवाद Öवłप एक-दो िनजी पýŌ म¤ यिद वह Óयथा िदखाई भी देती ह ैतो वहाँ उसका Öवर 
मािमªक ही ह-ै “...  हम लोगŌ कì तो कोई बड़ी महÂवाकां±ा नहé। इसीिलए कोई मंच िमले या न िमले, 
कोई फोरम िमले या न िमले म§ ºयादा परेशान नहé होता...  तब भी मन म¤ कभी-कभी होता है िक उिचत 
पåरवेश और अवसर िमलने पर कुछ पराøम िदखाने का मौका िमलता।”   

 (ख) ®ी राय के लेखन कì िवधा िनबंध ह।ै उनकì ŀिĶ म¤ ‘िकसी भी जाित  कì ... बौिĦक गंभीरता 
तथा उदा°ता का पåरचायक है िनबंध-सािहÂय।’ अत: “िनबंध ही िकसी जाित के āĺतेज को Óयĉ 
करता है।” वे अनभुव-समþु से याचना करते हòए कहते ह§ िक “यिद देना ही है तो एक पिवý शंख फ¤ क 
दो....माý एक शंख। ...मुझे तो चािहए शुिचÖवेत आवाहनमय एक गī शंख ..... । दोगे तो दे दो।” उनके 
गī शंख से अनेक मध-ुÖवर िनकले ह§। एक तरफ वाÐमीिक,कािलदास,भवभूित,तुलसी और नटराज ह§ तो 
दसूरी तरफ शे³सपीयर, होमर, विजªल (पर मोनोúाफ भी) ह§। समाज िव²ान के िलए कìक¥ गादª,Āायड,साýª, 
मर³यूज, काम,ूकाÉका और आधुिनकता पर अनिुचंतन भी है। इसके साथ ही नदी,पशु,प±ी,पेड़-पौधे भी ह§। 
इस ÿकार उनके िनबंध कला,सािहÂय,इितहास, नृतÂवशाľ, धमªशाľ, आधुिनकता बोध आिद पर अÅययन 
करने वालŌ के िलए Inter-Cross-Multi-Trans disciplinary का अपवूª खजाना बन गए ह§। शतª यह ह ै
िक आपको उनके िनबंधŌ के ‘महाकांतार म¤ पदयाýा करनी पड़ेगी और साथ ही अिभÓयिĉ के चंदन-काķ 
को बैठकर िघसना भी पड़ेगा।’  
 
3-बीज-वपन:  
 ‘मानस-महाभारत’ आिद के सÖंकार-बीज ®ी राय के घर-आँगन म¤ ही पनपे। ‘माधुरी’ और ‘िवशाल 
भारत’ के संपकª  ने उनके बौिĦक ि±ितज का िवÖतार िकया । मजेदार बात यह है िक िमिडल Öकूल म¤ पढ़ते हòए 
उÆहŌने जो पहला लेख िलखा उसका शीषªक था- ‘सािहÂय म¤ मेरा वादा’ । और आगे तो “िनĲय [ही कर 
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िलया] िकया...िक एक िदन पºूय िपताजी जब सोये रह¤गे, तो उनके िसरहाने से...फटी दीमक लगी 
िकताब िनकाल लाऊँगा और आग लगाकर फँूक दूगंा। ...तब िहÆदू धमª के िलए एक नई पोथी िलखनी 
पड़ेगी...उस नई िकताब को म§ िलखूंगा, और जो-जो मन म¤ आयेगा,सो िलखूंगा। आिखर मेरी बात भी 
तो कभी आनी चािहए  िक आजीवन म§ ‘हा,ँकहारी हा’ँ का ठेका ही पीछे से भरता रहóँगा ।”   

4-असली लेखन कì शुŁआत:  

‘आसाम िůÊयनू’ के 1961 के दगुाªपजूा अंक म¤ हòमायूँ कबीर का एक आलखे उÆह¤ पढ़ने को िमला । वे 
इस आलेख कì अनेक Öथापनाओ ं से सहमत नहé थे । उÆहोने असहमित-Öवर यĉु आलेख (कॉक एडं बुल 
Öटोरी) ‘इितहास अथवा शुकसाåरका कथा’ शीषªक से ‘सरÖवती’ पिýका को लेख ³या भेजा उÆह¤ लेखन म¤ 
ही उतर जाना पड़ा - “सन 1962 म¤ ÿो हòमायूँ कबीर कì इितहास संबंधी ऊलजललू माÆयताओ ं पर मेरे एक 
तकª पणूª और øोधपूणª िनबंध को पढ़कर पं. ®ीनारायन चतवु¥दी ने मुझे घसीट कर मैदान म¤ खड़ा कर िदया 
और हाथ म¤ धनुष-बाण पकड़ा  िदया । अब ‘म§ अपने राÕůीय और सािहिÂयक उ°रदाियÂव के ÿित 
सजग था’।”  

®ी राय का अपन ेलेखन के बारे म¤ िनĂा«त शÊदŌ म¤ कहा ह ै-“ सच तो यह है िक मेरा सÌपूणª सािहÂय 
या तो øोध है, नहé तो अÆतर का हाहाकार।। पर इस øोध और इस आतªनाद को म§ने सारे िहÆदुÖतान के 
øोध और आतªनाद के łप म¤ देखा है। इन िनबÆधŌ को िलखते समय मुझे सदैव अनुभव होता रहा ‘अहं 
भारतोऽिÖम’।”   

5-कुनारा कì इितहास-याýा   
 ‘चरन ्वै मधु िवÆदित’- चलने वाला ही मध ुÿाĮ करता ह।ै वेदŌ का हò³म ह ै‘चरैवेित-चरैवेित’। वेद-
पýु ®ी राय इस हò³म को सर माथे लगाते ह§ और िनकल पड़ते ह§ ‘राम कì तलाश’ म¤। उनकì यह याýा भौितक 
नहé ह ैजैसा िक हम सब रात-िदन करते रहते ह§। उनकì याýा ‘मानिसक’ होती थी।  

 इस ÿकार ®ी राय पूवªजŌ के ऐितहािसक ‘योगदान’ कì तलाश म¤ खूब मानिसक याýा करते ह§ । इस 
याýा म¤ उनके साथ रहते ह§-‘भाषा िव²ान, नृतÂव शाľ,आधुिनक िव²ान और सबसे बढ़कर ‘आधुिनकता 
का िववेक ’।” उनकì ŀिĶ म¤ आधिुनकता फैशन से कहé अिधक सàूम और गहरी चीज ह।ै यह एक ŀिĶøम है, 
एक बोध-ÿिøया है, एक सÖंकार-ÿवाह है या सीधी शÊदावली म¤ 'एक खास तरह का Öवभाव' है ... । 

  ®ी राय बताते ह§ िक ‘पवूªजŌ कì शताÊदी-दर-शताÊदी चलने वाली इस याýा म¤ अिµन और पुरोिहत, 
सजे हòए धनु-बाण, नर-नारी, गोधन और रथ तथा अĵ आिद एक लय म¤ आगे बढ़ते चलते जा रहे ह§ । 
अनेक-2 निदयŌ-ÖथलŌ को पर करते हòए यह समहू सĮ-िसÆध ुको पार कर सरÖवती के तट पर ठहरता ह ै। ठहराव 
और याýा का यह øम चलता रहता ह ै। अब तक एक नेतÂृव का उभार होता ह ै। नेतÂृव राजा ‘रहóगण’ के हाथ म¤ 
आता ह ैऔर याýा उनके नेतÂृव म¤ आगे बढ़ता ह।ै वÖतुत: ‘राजा ‘रहóगण’ के  मुख से अिµन िनकली’ का अथª  
नेतÂृव कì ओर संकेत ह।ै अिµन अथाªत ÿकाश। आगे अिµन पीछे परुोिहत और अÆय । इस ÿकार यह समहू 
कोसल, मगध के पार सदानीरा गÁडक तट पर पहòचँता । ®ी राय मानते ह§ िक “यह ‘रहóगण’ शÊद 
Óयिĉवाचक सं²ा नहé। ‘रहó’ ‘रघु’ का ही ÿाकृत łप है। और ‘गण’ शÊद ÖपĶतः Republic है। अतः 
रघुओ ंके गण का यह महाअिभयान था। जो कोसल से िमिथला तक पुनः फैल गया। रघुगणŌ न े‘संघषª-
पåरचय-सहयोग-समÆवय’ के सहयोग से िजस सÖंकृित कì नéव डाली वही आज कì िहÆदू-संÖकृित है। वही 
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भारतीय सÖंकृित का ÿधान चेहरा भी ह।ै इसी वंश का सवª®ेķ पŁुष था ‘रामचÆþ’ और इसी पŁुष कì जीवन-
गाथा हमारा राÕůीय महाकाÓय है।” 

 कहानी िफर आगे बढ़ती ह ैऔर ®ी राय इस बार मन पवन कì नौका पर सवार ह§।  वे बताते ह§ िक इसी 
रघुगण कì एक शाखा थी ‘शा³यगण’ िजसम¤ गौतम बĦु पैदा हòए और उÆहŌने पुनः ‘चरैवेित’ का आĽान िकया। 
लेिकन इस बार ‘संÖकृित’ नहé ‘धमª’ के नाम पर ‘चरैवेित’ का नारा िदया गया-‘चरित िभ±वे बहòजन िहताय 
बहòजन सुखाय’ के साथ। उÆहŌने कहा-‘चीवर और िभ±ा-पाý’ लेकर चलो। उनका ‘चलना’ इतना मशहóर हो 
गया िक उÆह¤ लोग ‘सुगत’ ‘तथागत’ कहने लगे। बौĦ धमª वÖतुत: कमªकाÁड के िवरोध म¤ हòई थी। परंतु कालांतर 
म¤ यह ‘कमª’ का भी िवरोध करने लगी। िहÆदÖुतानी मन इसके अनकूुल तो नहé था। िफर भी इसके पताका के नीचे 
सारा जÌबूĬीप आ गया। तीन ±ेý तब भी अछूते थे-काशी,मथुरा (वृÆदावन) और अयोÅया। अंतत: 
“‘कामना का दमन’, जीवन का ितरÖकार, अथª और काम के पŁुषाथŎ को िध³कार जैसी जीवन िवरोधी 
िनषेध-ÿधान ŀिĶ को िहÆदÖुतानी मन Öवीकार नहé कर सका।” 

यगु-याýा आगे बढ़ती है और अब आए शंकराचायª। यह सबको ²ात ह ै िक ‘शंकराचायª को घनघोर 
वÕैणव गण ÿ¸छÆन ‘बौĦ’ कहते ह§।’ कालांतर म¤ इसकì ÿितिøया हòई और रामानजु ने इसके ÿितकूल Öथापना 
कर दी िक ‘ÿकृित भी सÂय ह’ै। ®ी राय बताते ह§ िक ‘जड़चेतनमय परमा ÿकृित कì वकालत करते समय उÆह¤ भी 
‘इ¸छाशिĉ के बड़े प±धर अवतार’ को ÿोÂसाहन दनेा पड़ा । फलतः कृÕण का पलड़ा भारी पड़ता गया। 
भागवत का दशम ÖकÆध ‘मोटा’ होता गया। अÆय अवतारŌ के ÿसंग पतले होते गये। और िनÌबाकª -वÐलभ तक 
आत-ेआते कृÕण बन गये पूणाªवतार ।’ 

िफर इितहास ने पलटा खाया। अब आए यवन। मसुलमान बादशाह आये। पåरिÖथितयाँ बादल चुकì थé। 
भारतीय जन को ‘इस बार राजनीितक कारणŌ से भी इ¸छाशिĉ के देवता का आसरा लेना पड़ा।’ भारतीय 
मनीषा को सावधानी पवूªक जनता को नये धमª-आकषªण से मĉु रखने के िलए ‘गीत नÂृय ®ृंगार ÿधान धमª, 
साज-सºजा ÿधान धमª का आ®य लेना पड़ा’। मगुल बादशाह के łप-सŏदयª के समानाÆतर कृÕण को खड़ा 
िकया। इस ÿकार ‘ताÂकािलक रोबदाब और आकषªण को हीन तथा िवकिषªत करने के िलए भी कृÕण ही उपयुĉ 
आ®य जान पड़े।’ 

®ी राय मानते ह§ िक यह वह दौर था जब ‘िहÆद ूजाित का धनषु टूट चुका था, तलवार हार चकुì थी, 
राजनीित म¤ कोई जगह नहé थी, āाĺणŌ कì अदरूदिशªता से समþु-याýा िनिषĦ हो गयी थी। ... िशÐपी ºयादातर 
के लोभ से मसुलमान बन चुके थे। िÖथित यह थी िक मानिसक वृि°यŌ के िवÖतार के िलए एक संगीताÂमक 
धमª-साधना के िसवा और कोई मागª नहé था। इसके भी उपयĉु माÅयम थे कृÕण ही। अतः कृÕण का जोर बढ़ता 
गया। साथ ही उनका पूणाªवतार होने का दावा भी मजबतू होता गया। फलतः सोलहवé शती तक आते-आते-
āĺवैवतªपुराण तक आते-आते कृÕण पूणाªवतार हो गये। यह बात माÆय हो गयी।” 

 यह एक तÃय ह ैिक ‘मि±का Öथाने मि±का’ वाली नीित और शाľ कì लगाम का ही फल हòआ ह ैिक 
रामानजुाचायª के बाद और उÆनीसवé शती के पवूाªधª तक-750 वषŎ कì लÌबी अविध तक िवĵ-सËयता को कोई 
अवदान हम नहé दे सके। उÆनीसवé शती के उ°राधª म¤ जब लगाम कुछ ढीली हòई, तो िवĵ-सËयता म¤ भारत ने 
अपना िविशĶ अवदान देना ÿारÌभ िकया और अपनी गåरमा को पनुÖथाªिपत िकया।   
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 6-नई पोथी के वादे कì पिूतª:  

 ®ी राय को तो अपने वाद े के अनसुार ‘नयी पोथी’ िलखना ह।ै नयी पोथी के िलए भाषा भी वैसी ही 
चािहए। ®ी राय उस भाषा कì तलाश म¤ िनकल पड़ते ह§ और िलखते ह§ - “म§ गाँव-गाँव, नदी-नदी, वन-वन घूम 
रहा हóँ । मुझे दरकार है भाषा कì। मुझे धातु जैसी ठन-ठन गोपाल टकसाली भाषा नहé चािहए। मुझे 
चािहए नदी जैसी िनमªल िझरिमर भाषा, मुझे चािहए हवा जैसी अłप भाषा। मुझे चािहए उड़ते डैनŌ 
जैसी साहसी भाषा, मुझे चािहए काक-च±ु जैसी सजग भाषा, मुझे चािहए गोली खाकर चĘान पर िगरे 
गुराªते हòए शेर जैसी भाषा, मझेु चािहए भागते हòए चिकत भीत मृग जैसी ताल-ÿमाण झंप लेती हòई भाषा, 
मुझे चािहए वृषभ के हòंकार जैसी गवōÆनत भाषा, मुझे चािहए भ§से कì हँकड़ती डकार जैसी भाषा, मुझे 
चािहए शरदकालीन ºयोÂसना म¤ जंबुकŌ के मंý पाठ जैसी िबफरती हòई भाषा, मुझे चािहए सूर के 
Ăमरगीत, गोसाई जी के अयोÅयाकाÁड, और कबीर कì ‘साखी’ जैसी भाषा, मझेु चािहए गंगा-जमुना-
सरÖवती जैसी िýगुणाÂमक भाषा, मुझे चािहए कंठलµन य²ोपवीत कì  ÿतीक हिवभुªजा सािवýी जैसी 
भाषा।” 

 बीसवé शती के उ°राĦª के ÿथम अधा«श म¤ जब भारतीय सािहÂयेितहास के आकाश पर 
संÖकृित तथा इितहास-संशोधन के सरकारी िवधाता-Óया´याता, मनसबदार तथा नÓय-परुातन वामपंिथयŌ का 
अĵमेध य² चाल ूथा और वे ‘सांÖकृितक-ÖवातÆÞय' और 'बुिĦ-ÖवातÆÞय’ के नाम पर न केवल ‘लोिलता’ 
का चंग बनाकर उड़ा रहे थे अिपतु ‘रामकथा/मानस’ को ही ÿĳांिकत कर रह ेथ,े तब उस सøंमण काल म¤ ®ी 
राय को ýेताकालीन मदृगं-Åविन सुनाई दतेी है । उनके मन म¤ सवाल कŏधता  ह-ै “म§ ही ³यŌ इस मृदगं के मधुर-
मधुर-गंभीर रव को सुन रहा हóँ और मेरा ही मन ³यŌ रामाकार हòआ जा रहा है, ... ये आसपास के सारे 
लोग भी ³यŌ नहé इस मृदंग कì मधुर-मधुर Åविन को सुन पा रहे ह§?”  

®ी राय जब कभी Åयान-लोक म¤ “ ‘जगती के िशखर’ पर जा खड़े होते ह§ .... तब उÆह¤ महससू होता है 
िक हाथ उठाकर कोई िदÓय चतुमुªख पुŁष आशीवाªद देते हòए कह रहा है िक “वÂस, ऋिष, रामचंþ के 
रसłप के जनक तÌुहé बन सकते हो ।”  उस परमादेश को Öवीकार करत ेहòए ®ी राय ‘इितहास के रामचंþ 
को सही रसłप ÿदान करने’  के िलए रामकथा-लेखन म¤ उतरते ह§ और िलखते ह§-“नेताओ ंम¤ गांधीजी, 
िकताबŌ म¤ रामचåरतमानस, वनÖपितयŌ म¤ हरी-हरी दूब, पशुओ ंम¤ गाय, रसŌ म¤ कŁण रस, ये सब मुझे 
एक ही िकÖम के भाव-संकुल या बोध ÿदान करते ह§। इन सबम¤ शांित है, िनÕकपटता है, िवनय है और 
सेवा धमª है, साथ-ही-साथ मिहमा और Âयाग भी है।” 
 ‘नई पोथी’ िलखने के वादे कì शŁुआत म¤ ही वे इितहास कì तरफ मड़ु जाते ह§ और िलखते ह§- 
“बि´तयार िखलजी जब गौड़ देश पर चढ़ आया तो राजा लàमण सेन को गीतगोिवÆदकार जयदेव ने 
यही उपदेश िदया- “महाराज, भगवान ्कì इ¸छा! आप यवन को परािजत नहé कर पाय¤गे, अतः लोहा 
लेना Óयथª है। परम शािÆत के आ®य भगवान ्कì शरण म¤ जाइये!” पता नहé यह िकंवदÆती िकतनी सÂय 
है। पर जयदेव कì जगह तुलसीदास होते तो कहते “महाराज, रामचÆþ का Öमरण करके मैदान म¤ उतåरये 
! आपका समर रामचÆþ Öवयं कर¤गे।” ®Ħा और िवĵास के इसी सýू का गांठ बांधकर वे अपने लखेकìय 
िĬजÂव Ĭारा पकड़ाये गए धनुष-बाण को लकेर िवĵ सािहÂय के ³लािसकल काÓयŌ/महाकाÓयŌ के महाकांतार म¤ 
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ÿवेश करते ह§ । इस काितªकेय-याýा म¤ भी ³या मजाल िक िकसी ‘अÈसरा-नाियका’ कì बाँकì िचतवन उÆह¤ 
घायल कर सके। अगर िकसी मोड़ पर कोई ‘तीरे-नजर’ या  ‘मार कÆयाए’ं िदखी भी तो उसे गुडाकेश भाव म¤ 
‘माते ÿणाम’{'वाÂसÐय' (Mother instinct) जो Āायिडयन instinct से िभÆन ह}ै कहकर तीर-वेग से लàय 
कì ओर मुड़ जाते थे। आिखर ‘रन म¤, वन म¤ सदैव साथ-साथ अभय कì गदा लेकर चलने वाले’ 
बजरंगबली जो उनके साथ थे।   

7-पढ़ते समय सावधानी कì जłरत 

®ी राय के ‘िनबंध-कांतार’ से गजुरते समय िवषय और वषª/समय के साथ-साथ उस काल खंड कì 
घटनाओ ंतथा आगे-पीछे के वैचाåरक आंदोलनŌ और उसकì पķृभूिम से पåरचय होना जłरी ह।ै अÆयथा िचंतन 
के ‘शांत-िबÆदु’ पर बैठे ®ी राय Ĭारा उĤािटत ‘परमा-Öमृित’ कì िनिमªित के तान-ेबाने कì बनुावट को समझना 
किठन होगा। रामकथा पर कुबेरनाथ राय Ĭारा िलखा गया पहला िनबंध 23 अĉूबर 1966 के धमªयुग म¤ 
ÿकािशत हòआ था,िजसका शीषªक था ‘राम... िनवाªसन और िनमाªण : एक िचर पुरातन आधुिनक समÖया’। 
इस िनबंध म¤ ®ी राय राम के िनवाªसन को वैिĵक समÖया के łप म¤ दखेते हòए उसकì जड़ तक जाते ह§ और बताते 
ह§ “नया मनुÕय अकारण िनवाªिसत है, ऐितहािसक शिĉयŌ (नाजीवाद, कÌयूिनºम, महायुĦ और 
िवभाजन) Ĭारा । इस पीढ़ी का कोई अपराध नहé। ऐसे अकारण िनवाªसन का उदाहरण ‘रामायण’ म¤ भी 
है। राम उसी तरह अकारण िनवाªिसत हòए थे, जैसे आज का नया मनÕुय ।” लेिकन दोनŌ म¤ भेद ह।ै नया मनÕुय 
जहाँ ‘Öव’ के कोटर म¤ अपन ेको बंद कर अजनबीपन का िशकार होने िदया ह ैवहé राम ‘Öव’ के ÿित तटÖथ होकर 
“ बे-पहचान से भी पहचान करते ह§, ÿीित करते ह§ और ऐसी ÿीित िक ‘कìÆह ÿीित कछु बीच न राखा।’ 
िनिशचर कामłप होता ह।ै Öवभाव से मायावी होता है। पर तो भी कोई हजª नहé। वह भी अपना है। और 
यिद “भेद लेन पठवा दशशीशा । तबहòँ कछु निहं हािन कपीशा।” वे ‘नया मनÕुय’ का आĽान करते ह§ राम-
पथ पर चलने के िलए। लेिकन यह आसान नहé ह।ै राम को दवेता मानकर ‘नया मनÕुय’ ‘उंह’ उ¸चारण कर मुंह 
फेरने कì कला म¤ मािहर ह।ै इसिलए उÆहŌने  अपने िनबंधŌ म¤ राम को एक मनÕुय के łप ÿÖतुत करने और उसके 
िवकिसत होने कì ÿिøया को दशाªया है। इस ÿिøया/रहÖय कì कथा को सरस,सरल,सहज और तÃय आधाåरत 
ढंग से ÿÖतुत करने के िलए वे रामकथा के उÂस ‘महाकाÓय का जÆम’ से िवषय को उठाते ह§ और ‘युग संदभª म¤ 
मानस’ कì आवÔयकता पर ज़ोर दतेे हòए इितहासकारŌ के िलए नÓय-पथ - ‘भारतीय इितहास-ŀिĶ और 
रामकथा’- का िनमाªण-पाठ तैयार करते हòए बोध के कैलाश िशखर -‘राम ही पूणाªवतार थे’- पर पहòचँकर 
िव®ाम करते ह§। ®ी राय कì यह याýा गांधी-पथ ह ै-‘म§ मागª जनता हóँ । वह सीधा और संकरा है। वह तलवार 
कì धार कì तरह है। मुझे उस पर चलने म¤ आनंद आता है।’ 

  1974 म¤ जब भारतवषª Ĭारा ‘मानस चतुःशती महोÂसव’ के ÿचार-ÿसार कì तैयारी चल रही थी तो 
उस िनिम° लेख िलखवाने के िलए सरÖवती के संपादक ®ी नारायण चतुव¥दी ®ी राय को याद िकया। वे िलखते ह§ 
-“ ... म§ बड़ी िचÆता म¤ पड़ गया, ³यŌिक सारी समÖया एक वृह°र सांÖकृितक-नैितक और आÅयािÂमक 
समÖया के अÆदर अÆतभुªĉ-सी लगती ह ैऔर मानस-समारोह को उस वहृ°र समÖया-व°ृ के मÅय रखकर ही 
देखना होगा अÆयथा िवगत टैगोर शतवािषªकì और गािलब शताÊदी समारोह कì तरह यह भी िबल-तमाशा 
लूट-खसोट बनकर रह जायगा।” इस बात से कौन इनकार कर सकता है िक पाँच दशक बाद भी आज पवूªजŌ 
कì जयंती-समारोह हाथी-दाँत ही ह§। चतुव¥दी जी के आúह को िशरोधायª करते हòए उÆहŌने  ‘सरÖवती’ के िलए 
एक बड़ा आलेख ‘मानस-ŀढ़ता और संघषªशील चåरý का सýू’ (1972) शीषªक से िलखकर भेज िदया। यह 
आलेख इस बात का ÿमाण है िक धारा के िवपरीत जाकर ‘नयी पोथी’ िलखने का जो उनका वादा था, उससे व े
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िवरत नहé हòए थे। इस आलखे म¤ उÆहŌने अनेक सझुाव भी िदये थ े । इन सझुावŌ से सहमत/असहमत हòआ जा 
सकता ह ै। पर इससे ®ी राय के साहस और उनकì मु́ य ÿित²ा ‘नयी पोथी’ िलखने का पता तो चल ही जाता 
ह।ै   

  ®ी राय मानस को संÖकार-महीŁह के łप म¤ दखेते ह§ और उसके मंगलाचरण को बेजोड़ मानते ह§। 
मंगलाचरण के ĴोकŌ कì िववेचना करते हòए उसम¤ ²ान-कमª-इ¸छा तÂवŌ कì खोज कì है। मंगलाचरण के Ĵोक 
एक तरफ तो Öथूल अथवा सामािजक अथª म¤ शैव-वैÕणव के समÆवय कì ओर संकेत करते ह§ तो दसूरी तरफ 
सàूम Öतर पर इसम¤ सिÆनिहत तुलसी के पौŁष ÿधान łप और तÂकालीन परािजत जाित कì इ¸छाशिĉ 
को कमōÆमुख करने के łप म¤ देखा ह।ै महाकाÓय का उĥÔेय ही होता ह ै –‘शील,कŁणा और सŏदयª का 
उĤाटन’ जो ‘पराøम’ से भी शिĉशाली तÂव ह§। इितहास भी इस बात का गवाह ह ैिक अपनी तमाम कुिटल 
शिĉयŌ के बावजूद ‘गजनी-गोरी-िखलजी-मगुल’ कì इÖलािमक शिĉयां परािजत हòई और जीत हòई इसी 
िýिवøम पराøम ‘शील,कŁणा और सŏदयª’ के रचनाकार  भĉ किवयŌ कì। िजसके अÿितम उदाहरण के łप 
म¤ हमारे सामने आते ह§ ‘तुलसी और गांधी’।  
   वÕैणव गŁुओ ंसे ±मायाचना के साथ वे अपनी नयी पोथी सामने रख ही देते ह§-जो हòआ सो हòआ ।  
परÆतु “म§ तो आज के युग का जीव हóँ। म§ शती के घोर भौितकवादी युग का पŁुष हóँ, आज म§ देख रहा हóँ 
िक समाज म¤ इ¸छाशिĉ का उÆम° नतªन हो रहा है और आज कì सामािजक िÖथित, समाज कì तृषाए ँ
और आकां±ाए ँबदल चुकì ह§। एक ओर हम वै²ािनक कमªयोग के अरÁय म¤ फँस गये ह§, दूसरी ओर 
उĥाम भोग कì सÖंकृित हमारा úास करने जा रही है। ‘यूनान िमą रोमा ँिमट गये जहाँ से। बाकì है अब 
भी नामोिनशाँ हमारा।’ ठीक बात ह,ै परÆतु इस बाकì रह जाने का, बच जाने का, इस दीघª जीवन का रहÖय ³या 
ह ै?  

 वे Öवयं उ°र देते हòए बताते ह§-“वह ह ैहमारी समाज ÓयवÖथा म¤ ‘काम’ पर लगाम और उसकì पिवýता 
पर जोर। दिुनया कì िकसी जाित ने नारी के सतीÂव पर इतना जोर नहé िदया ह ै िजतना हमारे पवूªजŌ ने िदया ह।ै 
दिुनया कì और िकसी जाित ने āĺ मागª को इतना बड़ा आदशª नहé बताया ह ैिजतना हमारे úÆथŌ न ेबताया ह।ै 
दिुनया कì िकसी जाित ने दाÌपÂय-जीवन को लेकर महाकाÓय नहé रचा जबिक हमारा Natural Epic, राÕůीय 
महाकाÓय ही पिवý दाÌपÂय जीवन का महाकाÓय ह।ै”  

   

 हम चाह ेDemocracy म¤ िवĵास कर¤ या Totalitarian पĦित म¤, चाह ेSocialist State म¤ िजएँ या 
Communism म¤, हर हालत म¤ हम¤ ईमानदार नागåरक चािहए, ईमानदार सेवक चािहए, अ¸छा भाई चािहए, 
सदाचारी पित चािहए, सती पÂनी चािहए, आदशª भाई-िपता-माता-परुजन-पåरजन चािहए। राजनीितक ÓयवÖथा 
और अथªÓयवÖथा बदलने से ये आवÔयकताएँ बदल नहé जातé। अतः ये सब चािहए ही। इस ŀिĶ से भी हम 
सोच¤ तो लगता है हमारी नाव डूबने से बच सकती है यिद ‘रामचÆþ’ हमारे आदशª हŌ, यिद राम का 
आदशª ही हमारा आदशª हो। और यह बात मुझे ÿेåरत करती ह ै यह कहने के िलए िक सामािजक और 
ऐितहािसक अवÖथा बदल चुकì ह,ै अतः आज हम¤ ®ीकृÕण को नहé...राम को ही पूणाªवतार मानना 
चािहए। रामचÆþ ही पूणाªवतार ह§ । 

सारे अवतारŌ म¤ रामावतार कì यह िवशेषता ह ै िक यह पणूªतः ‘मानवीय’ है। मÂÖय, क¸छप,निृसंह आिद 
‘अमानवीय’ ह§ तो कृÕणावतार- ‘अितमानवीय’, ‘Superhuman । परÆतु पूणªतया human रामचÆþ ही ह§।  
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 अवतार म¤ मूल बात है ईĵर का मानुषीकरण। ईĵर Ĭारा ‘मानषुी चचाª’ का धारण। ईĵर Ĭारा मनÕुय 
कì सीमाओ ंका और यह मानुषी सीमाओ ंका वरण चरमłप म¤ रामचÆþ ही ह§। आिद से अÆत तक अपनी 
मानषुी चयाª का ±णभर के िलए भी पåरÂयाग नहé करते, कहé भी अलौिकक शिĉ, अĩुत अितमानवीय ईĵरीय 
शिĉ के ÿदशªन Ĭारा Police Action कì तरह, सदुशªन चø मंगाकर काम नहé करते, सब कुछ को सहज मानुषी 
ढंग से िवकिसत होने दते ेह§ और इस कठोर मानषुी जीवन कì सीमाओ ंके भीतर, ईĵर कì िदÓयता का चरम łप 
उĤािटत कर जाते ह§ अतः ‘अवतारÂव’ उनम¤ पणूªतः शतÿितशत ÿितिķत हो जाता ह।ै अÆय िकसी अवतार म¤ यह 
ŀिĶगत नहé।  

 अÆय सारे अवतारŌ का ‘अवतारÂव’-यानी ईĵर का मानुषीकरण-अधरूा रह जाता ह।ै मनÕुयÂव को 
छोड़कर अलौिकक ईĵरÂव कì मदद लेनी ही पड़ती ह।ै अतः ईĵरावतरण के  ‘अवतारÂव’ के अथª म¤ राम 
एकमाý पणूाªवतार ठहरते ह§ अÆय नहé। 

  इस मानवीयता के कारण राम को मानषु अिÖतÂव के तीनŌ सोपानŌ पर (यानी Aesthetic, ethical and 
spiritual level पर) अपनी ईĵरीय िवभूित को Öथािपत करना पड़ता ह।ै अिÖतÂववादी दाशªिनक कìक¥ गादª न े
स°ा के िवकास का तीन Öवर ह§। रसाÂमक (aesthetic), नैितक (ethical) और आÅयािÂमक (spiritual) 
! रस, शील और अÅयाÂम ये ही स°ा के øिमक िवकास-सोपान ह§। इन तीनŌ सोपानŌ पर हम पाते ह§ रामचÆþ के 
जीवन म¤ पणूªता कì चरम िÖथित। पणूªता कì उस सीमा म¤ जो सीमाबĦ मनÕुय जीवन म¤ सÌभव हो सकती ह ैया 
किÐपत हो सकती है। रामचÆþ से अिधक सुÆदर, अिधक शीलवान और अिधक आÅयािÂमक होना काल 
के मनÕुय के िलए सÌभव नहé। मनÕुयता िजस सीमा तक जा सकती ह,ै उसका चरम िबÆद ुराम म¤ ÿितिķत ह।ै 
वाÐमीिक के ÿथम सगª म¤ ही उनका यह portrait ÿÖतािवत होता है और सही रामायण उस portrait 
को उÂपÆन करने कì सािहिÂयक चेĶा है। अवतार का úÆथावतार ! परÆतु यहाँ पर हम Öमरण िदलाना चाहते ह§ 
िक रामचÆþ कì परूी आकृित ‘वाÐमीिक’ Ĭारा रेखांिकत नहé हो पाती और जो छूट जाता ह ैवह ह ैआÅयािÂमक 
प±। इसे ÖपĶ करने के िलए अÅयाÂम रामायण है। अतः जब हम कहते ह§ िक रामचÆþ पूणाªवतार ह§ तो हमारा 
ताÂपयª वाÐमीिक के राम और ‘अÅयाÂम रामायण’ के राम के संयुĉ łप से है। वाÐमीिक कì रामायण 
रसाÂमक और शीलाचाåरकì प± को उĤािटत करती ह ैतो अÅयाÂम रामायण उसके आÅयािÂमक या दाशªिनक 
प± को।  

 ®ी राय बताते ह§ िक ‘यह मेरी बात नहé। यह गोसाई जी कì बात ह।ै ‘रामÂव’ के गूढ़तम ममª को 
गोसाई ंजी से ºयादा समझने वाला आज तक पैदा नहé हòआ। और उÆहŌने यह िनणªय िलया था िक राम कì 
जो आकृित वे ÿÖतुत कर¤गे वह वाÐमीिक और अÅयाÂम रामायण कì समिÆवत छिव होगी और यही छिव 
‘पणूाªवतार’ है। वे भी इसी छिव को पणूाªवतार मानते रह।े रामा´यमीशं हåरम।्’ (िजनके कारणŌ से पर (सब 
कारणŌ के कारण और सबसे ®ेķ) राम कहलाने वाले भगवान हåर कì म§ वंदना करता हó।ं') 

  यह एक तÃय ह ै िक िजस लखेक का आधुिनक बोध िजतना गहरा और Óयापक होगा वह युग कì 
जिटलता को उतनी ही गहराई और ÓयािĮ म¤ पकड़ने सफल होता ह।ै आधिुनकता बोध से अनÿुािणत लेखक 
परंपरा के Öवीकार-अÖवीकार के बीच संतुलन साधते हòए वतªमान के ÿित भी सजग रहता ह।ै हालांिक इसके िलए 
िवशद अÅययन और गंभीर मानिसक संघटन कì अप±ेा होती ह।ै यह एक िवरल संयोग ह ै िक ®ी राय कì 
मानिसक बनुावट ऐसी ही थी। ‘किठन भूिम, कोमल पग’ िनबंध म¤ वे ‘राम वन गमन’ को एक कतªÓय-पŁुष के 
łप म¤ िचिýत िकया ह।ै जैसे-जैसे वह याýा आगे बढ़ती ह ैमनÕुय-ÿकृित को एकमेक करते हòए ‘भूगोल, राºय 
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और राºय ÓयवÖथा, संÖकृित, मनÕुय कì िनिमªित और उपमदª कì भूिमका, वÆय-जीव Öवभाव,बचपन 
कì िविवध Öमृितयाँ,िविध-िवधान,गाँव-देहात,बाढ़ और नौकायन, पåरवार और ÿेम,भय और काम-
संवेग तथा िनषादराज कì गांजे कì िचलम’ सिहत न जाने िकतनी छिवयाँ िच° म¤ इस तरह से िनिमªत होती 
जाती ह§ जैसे पाठक को घर-आँगन म¤ बैठे हòए सब कुछ चलिचý कì तरह िदखाई द े रहा हो । परंपरा और 
आधुिनकता से संपĉृ रामकथा का ऐसा सरस और सजीव िचýण अÆयý दलुªभ ह।ै लेिकन वे राम के चåरý को 
अलौिकक łप म¤ ÿÖतुत करने के आúही नहé रह ेह§-“आिखर राम भी तो मृि°का पुतलु ही ह§ । वे इितहास 
कì मांटी म¤ जÆम लेते ह§।” अब यिद  “उÆहŌने इितहास कì मृि°का म¤ जÆम धारण िकया है तो मृि°का 
का मटमैला रजोगुण उनम¤ होगा ही... गंधवती मृि°का के सारे गुण-अवगुण उनम¤ हŌगे ही, øोध-रोष-
काम तृषा और कूट बुिĦ सभी कमोबेश असली राम म¤, इितहास म¤ जीने वाले राम म¤ हŌगे ही। जरा-सा 
ही सही। चंþमा म¤ िजतना कलंक है, उतना सा ही सही । अथवा, उससे भी कम।  परंतु कलकं शÆूय 
‘िवरजं िवशुĦं’ वे हो नहé सकते।”  
 ®ी राय कì ŀिĶ म¤ राम के मानषुी जीवन म¤ घटी दो-एक घटनाएँ - बािल-वध,सीता-िनवाªसन,शंबूक-
वध आिद को इसके ÿमाण के łप म¤ रखते ह§ । इितहास से अनेक उदाहरण दतेे हòए ®ी राय बताते ह§ िक ‘ÿÂयेक 
पैगंबर के सामने जब वरण का ÿĳ उपिÖथत हòआ तो उÆहŌने अपने आÂमसÂय को ही वरण िकया’। कहé 
‘राम अपनी आÂमा Ĭारा Öवीकृत सÂय को úहण करके अिडग रहे और उÆहŌने ‘साहस’ िदखाया’ तो कहé 
‘वे लोकमत के दबाव के सÌमुख झुक गये और आÂमोपलÊध सÂय को Öवीकार करने का साहस उनम¤ 
नहé रहा’। लेिकन “इस साहसहीनता के साथ कायरता नहé, ितित±ा जुड़ी है, Âयाग का आदशª जुड़ा है। 
इसी से यह भी महान ्है। भले ही यह साहसहीनता हो, परंतु इसके िबना राम का रामÂव अधूरा रह जाता। 
ÿथम ÿसंग म¤ राम Óयिĉ माý थे। Óयिĉ साहस िदखा सकता है। Óयिĉ एक ‘अिÖतßव’, एक सजीव 
स°ा है। परंतु दूसरी बार वे राजा ह§। और राजा Óयिĉ नहé एक ‘संÖथा’, एक अवधारणा होता है जो 
भावहीन तथा ऋत-बĦ ‘अिÖतßव’ है, जो सवªतýं-Öवतýं नहé, जो िविवध ÿकार के दबावŌ का दास है 
और Öवयं भी एक दबाव या दमन कì शिĉ है। अतः उ°रचåरत म¤ राम का कायª Óयिĉ के िहसाब से 
साहसहीनता है, परंतु राजा के िहसाब से मिहमा है। और यह मिहमा राम नामक Óयिĉ से साहस नहé, 
ितित±ा कì अपे±ा करती है। यह उनकì मानुषी या देवोपम सहन ±मता और Âयाग का पåरचायक है।” 
    
 दभुाªµय से आज आÂम-±य और रमण-तृषा कì दबाव-तकनीक से 21वé शती के वाम-दि±ण के 
मायावी शैवाल म¤ भारतीयता का ÿतीक ‘रामÂव’ का मुख कमल उलझ गया है। आøमण कì 
रीित,नीित  और हिथयार बदल गये ह§ और नये योĦा, नये सेनापित मैदान म¤ उतर आये ह§। ऐसे म¤ ®ी राय 
के इस सनातन कथन को िक ‘ईĵर अÖत हो गया, तो हो जाने दो, पर úंथ तो जीिवत है, जो बताता ह ैिक 
“वाđनसा अगोचर ईĵर” हो या न हो, परंत ुमानवी आकृित का, मानव łप धरकर कोई जनमा था और वे सारे 
मÐूय “सÂयं शौचं दया...” आिद उसके जीवन म¤ युिĉयĉु हòए थे और उसके आगमन से धरती Öवगª बन गई थी, 
तो िफर उन मÐूयŌ को हम असÂय ³यŌ और कैसे मान¤ ? कथन’ से ‘जीवन’, कहने कì अपे±ा कर िदखाना, 
अिधक िवĵसनीय होता है। कथन ÿोपेगैÁडा हो सकता है, पर िजया हòआ जीवन एक fact है, उसकì 
सा±ी अिधक ÿामािणक है।   
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 कुबेरनाथ राय के िनबंधŌ से तयैार राम-रसायन वÖतुत: एक ÿकार का आ®य ह,ै जो हम¤ बताते ह§ िक 
िवगत कई दशकŌ से हमारी अदरू-दिशªता के चलते भारतीय जीवन म¤ जो छÆदहीनता आ गयी ह,ै उसके छÆद-पतन 
को रोकना आवÔयक ह ैऔर यह तभी संभव ह ैजब हम आज तक ‘जो करते रहे उसके ठीक ÿितकूल नहé, तो 
उससे िभÆन िदशा म¤ चल¤ । न वाम, न दि±ण, बिÐक सÌमुख तीसरी आंख कì सीध म¤ चल¤ । न वामपंथ, 
न दि±ण पंथ, बिÐक उ°र पथं कì ओर चल¤ । अब हम¤ Öवर बदलना है। अÆयथा ýाण नहé।’ 
     

 
  

‘‘अिµन तुम जागते रहना, अब म§ जरा िव®ाम कर रहा हó।ँ’’ 

 

 
  
  

 


