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शोध- सारािंश 

भाषा, सात्रहत्य, धमम, दिमन एििं सािंस्कृत्रिक त्रित्रिधिा के कारण पिूोत्तर भारि की त्रित्रिष्ट पहचान ह।ै 

पिूोत्तर भारि के िहि आठ राज्यों को िात्रमल त्रकया गया ह,ै त्रिनमें त्रिपरुा, असम, मेघालय, मत्रणपरु, 

अरुणाचल प्रदिे, त्रमिोरम, नागालैंड एििं त्रसत्रककम प्रमखु हैं। पिूोत्तर भारि िनिािीय बहुल क्षेि ह।ै यहााँ 

िकरीबन 200 के करीब िनिात्रियााँ त्रनिास करिी हैं। उल्लेखनीय ह,ै लगभग सभी िनिािीय समाि की 

अपनी भाषा, सिंस्कृत्रि एििं स्िििंि अत्रस्मिा ह।ै भाषा एििं सात्रहत्य की दृत्रष्ट से दखेें िो उत्तर पिूम का कैनिास 

बहुि ही िहृद ्और समदृ्ध ह।ै त्रििेष रूप से त्रहिंदी के पररपे्रक्ष्य में दखेें िो पिूोत्तर भारि के लगभग सभी राज्यों 

में त्रहिंदी भाषा ठीक-ठीक बोली और समझी िािी ह।ै पिूोत्तर भारि में त्रिगि डेढ़ दिकों से त्रहिंदी भाषा में 

सिृनात्मकिा के िररए कई रचनाकारों ने अपनी उल्लेखनीय उपत्रस्ित्रि दिम की ह।ै इस क्रम में िमुसी त्रसराम, 

एस ललचेनबा मीिै, िोराम यालाम नाबाम, िमनुा बीनी, िारो त्रसत्रददक, कत्रििा कममकार, आइनाम इररिंग, 

रीिा मत्रण िैश्य, िलुसी छेिी आत्रद का नाम त्रलया िा सकिा ह।ै बीिे एक दिक में कत्रििा लेखन के क्षेि में 

भी इन रचनाकारों ने बहुि ही महत्िपणूम हस्िक्षेप त्रकए हैं। त्रिडिंबनापणूम ह ैत्रक इिने सािमक और िरूरी हस्िक्षेप 

के बाििदू इन रचनाकारों को त्रहिंदी सात्रहत्य की ििाकत्रिि मखु्यधारा में सिंज्ञान में नहीं त्रलया गया। प्रस्ििु 

िोध-पि में मलूिः िीन िरह के रचनाकारों को िात्रमल त्रकया गया ह।ै पहली श्रेणी में ऐस ेस्थानीय रचनाकार 

शाममल हैं, जो मौमलक रूप से महिंदी में लेखन कर रहे हैं। दसूरे वे, मजन्होंने स्थानीय भाषा अथवा अपनी 

मातभृाषा में कमवताए ँमलखी हैं, लेमकन उन रचनाओिं का महिंदी भाषा में अनवुाद उपलब्ध ह।ै तीसरी कोमि में 

वे रचनाकार शाममल हैं, जो मलूतः पवूोत्तर भारत से नहीं हैं मकिं त,ु लिंबे समय से उत्तर पूवव में रह रह ेहैं।   

प्रस्ििु िोध पि में त्रनम्नत्रलत्रखि प्रश्नों पर त्रिचार त्रकया गया ह-ै  

1. पिूोत्तर भारि की त्रहिंदी कत्रििा का स्िरूप कया ह?ै  

2. अपनी कत्रििाओिं में समकालीन प्रश्नों एििं उत्तर पिूम की मलू सिंिेदना को दिम कर पाने में यह रचनाकार 

कहााँ िक सफल हो पाए हैं?  

3. समकालीन त्रहिंदी कत्रििा की प्रितृ्रत्तयााँ इन रचनाकारों के यहााँ त्रकस रूप में पररलत्रक्षि होिी ह?ै 

4. पिूोत्तर भारि की त्रहिंदी कत्रििा का समकालीन पररदृश्य कया ह?ै    



5. महत्िपणूम रचनात्मक हस्िक्षेप के बाििदू सात्रहत्य की मखु्यधारा (ििाकत्रिि) में इन रचनाकारों को 

सिंज्ञान में कयों नहीं त्रलया गया?                

6.   अिंििमस्ि ुऔर त्रिल्प के स्िर पर इन कत्रििाओिं का िैत्रिष््टय कया ह?ै     

 

बीज-शब्द: पवूोत्तर भारत, अमस्मता, सिंस्कृमत, समकालीन, आमदवासी, सिंरक्षण   

शोध-प्रविवध:  

प्रस्ततु शोध-पत्र का लखेन मलू पाठ पर आधाररत ह,ै इस दृत्रष्ट से यह िोध-पि गणुात्मक िोध की 

श्रेणी में आिा ह।ै प्रस्ििु िोध-पि में मखु्य रूप से आलोचनात्मक एििं त्रिशे्लषणात्मक िोध-पद्धत्रियों का 

प्रयोग त्रकया गया ह।ै    

 

विषय-विशे्लषण: 

 धमव, दशवन, भाषा, सामहत्य एविं त्रित्रिष्ट सािंस्कृमतक मवरासत के कारण पिूोत्तर भारि की अनठूी 

पहचान ह।ै भारि का अत्रभदन त्रहस्सा उत्तर पिूम िनिािीय समदुायों का समचु्चय ह।ै इन िनिात्रियों की अपनी 

स्िििंि बोत्रलयााँ और भाषाएाँ हैं। सामात्रिक एििं सािंस्कृत्रिक रूप से समदृ्ध यह क्षेि आिादी के 75 िषम बाद 

भी मखु्यधारा से परूी िरह िड़ु नहीं पाया ह।ै यह बाि दीगर है त्रक त्रिगि दो दिकों में पिूोत्तर भारि की ओर 

लोगों का ध्यान आकृष्ट हुआ ह,ै बाििदू इसके लोगों में पवूोत्तर भारत के प्रमत ठीक-ठीक समझ मवकमसत 

नहीं हो पाई ह।ै अखबारी खबरों और मीत्रडया ििंिों ने ज्यादािर नकारात्मक खबरों मसलन त्रहिंसा और अलगाि 

िैसी ितृ्रत्तयों को प्रसाररि करने का कायम त्रकया ह,ै दरअसल यह पिूोत्तर भारि की असल िस्िीर नहीं ह।ै 

आि भी समझ और स्िीकायमिा के स्िर पर लोगों का पूिोत्तर भारि से िादात्म्य स्िात्रपि नहीं हो पाया ह।ै 

दृष्टािंि के िौर पर यिुा कत्रि धनिंिय मत्रल्लक की कत्रििा ‘नॉथव ईस्ि के प्रवेश द्वार से’ उल्लेखनीय ह।ै िह 

त्रलखिे हैं-  

“भारत के मभन्न-मभन्न प्रदशेों से आकर रेलगाम़ियािं  

 जब घसुती हैं नॉथव ईस्ि की ओर 

 मैं दखेता ह िं 

 प्रवेश द्वार पर ख़ेि होकर 

उसमें मदल्ली होती ह ै

कोलकाता होता ह ै

मुिंबई, चेन्नई और भोपाल होते हैं 

जब वो लौिती हैं वापस 

गाम़ियों में कहीं नहीं होता ह ै



गवुाहािी, मशलािंग, दीमापरु और ईिानगर 

जो जैस ेआता ह ै

उसी तरह लौिता ह ै

मबना कुछ स्वीकार मकए।” (किं चनििंघा, त्रदसिंबर-िनिरी, 2021, प.ृ 107)  

पवूोत्तर भारत को हमेशा से अलग-थलग करके दखेा जाता रहा ह।ै स्वीकायवता के स्तर पर आज भी 

इस क्षेि के सिंदभम में लोगों की धारणा स्पष्ट नहीं ह,ै यह बहुत ही दखुद ह।ै सािंस्कृमतक मवमवधता और 

सामदुामयक चेतना ही पिूोत्तर भारि की मलू पहचान ह।ै इसे करीब से दखेे, समझे और महससू मकए मबना 

पवूोत्तर भारत को समझा नहीं जा सकता। इस बीच पवूोत्तर भारत के कुछ ऐसे भी रचनाकार सामने आए, 

मजन्हें महिंदी कमवता के मलए यवुा सामहत्य अकादमी परुस्कार भी प्रदान मकया गया। यह दीगर बात है मक 

पवूोत्तर भारत में महिंदी कमवता-लेखन कायव कम हुआ, लेमकन उपलब्ध रचनाशीलता के आधार पर यह कहा 

जा सकता ह ैमक यह रचनाएँ सिंख्या और आकार में भले ही कम हैं, लेमकन इनका घनत्व बहुत ही व्यापक 

और सघन ह।ै महिंदी कमवता में पवूोत्तर भारत के रचनाकारों की सशक्त उपमस्थमत के बावजदू इन्हें सिंज्ञान में न 

मलया जाना, मचिंताजनक ह।ै 

 त्रिगि डेढ़ दिकों में पिूोत्तर भारि में त्रहिंदी भाषा का प्रचार-प्रसार अत्रधक हुआ ह।ै उल्लेखनीय ह ै

त्रक पिूोत्तर भारि के स्िानीय रचनाकारों द्वारा त्रहिंदी भाषा में सात्रहत्य लेखन अभी अपने आरिंत्रभक दौर में ह।ै 

इस अिम में पिूोत्तर की त्रहिंदी कत्रििा, यिुा कत्रििा ह।ै ‘स्ि’ की अत्रस्मिा पिूोत्तर भारि के समाि की मलू 

समस्या ह।ै यह त्रिडिंबना ही ह ैत्रक पिूोत्तर भारि के लोगों को आि भी अपने भारिीय होने का प्रमाण दनेा 

पड़िा ह।ै भारतीय मलू के होन ेके बावजदू रूप और सिंरचना के स्तर पर पवूोत्तर भारत के लोगों को हमेशा 

सिंमदग्ध नजररय ेसे दखेा जाता ह,ै साथ ही उनके मलए अशोभनीय एविं व्यिंग्यात्मक मिप्पमणयािं भी की जाती हैं। 

इस िीस को अरुणाचल प्रदशे के यवुा कमव तारो मसमन्दक की कमवता ‘मझु ेढूिंढ़ों’ में बखबूी महससू मकया 

जा सकता ह-ै  

 “मझुे ढूिंढ़ों 

उन चेहरों में 

मजन्हें रास नहीं आती  

हमारी मिंगोमलयन छाप 

कुछ सह भारतीय  

इन चेहरों में तलाशते हैं 

चीन, जापान और कोररया के नक़्शे 

मझुे ढूिंढ़ों तमु  

जलुसूों में नहीं, धरनों में नहीं  



भाषणों में नहीं, मीमिया में नहीं  

अपनी आत्माओिं में।” (तारो मसमन्दक, मिर आना तमु, प.ृ 43-44) 

िारो त्रसत्रददक की इस कत्रििा में एक गहरा अिम-बोध त्रिदयस्ि ह।ै यह कमवता पवूोत्तर भारत की 

अमस्मता और उनकी आिंतररक पी़िा को बहुत ही जीविंत रूप में उद्घामित करती ह।ै अत्रस्मिा और अत्रस्ित्ि 

का प्रश्न ही पिूोत्तर की कत्रििा की मलू त्रचिंिा ह।ै ध्यान दने ेयोग्य ह,ै पहचान का यह सिंकट केिल रूप और 

रिंगि के स्िर पर ही नहीं, बत्रल्क भाषा के स्िर पर भी ह।ै मसमककम राज्य की सिंपकव  भाषा नेपाली ह,ै आमतौर 

पर यह सिंदभव लोगों के मलए आश्चयव का मवषय हो जाता ह।ै एक प्रकार से यह हमारी अज्ञानिा का त्रिषय ह।ै 

इस तथ्य को हमें गिंभीरता से समझने की जरूरत है मक वषव 1992 में ‘नेपाली’ को भारिीय भाषा के रूप में 

मादयिा प्रदान की गई। इस दृमि से मसमककम प्रािंत का नेपाली समाज मलूतः भारतीय ह।ै इन रचनाकारों द्वारा 

मलमखत सामहत्य को ‘भारतीय नेपाली सामहत्य’ के नाम से अमभहीत मकया गया ह।ै ध्यान दने ेयोग्य है मक 

सिंवैधामनक मान्यता ममलने से पवूव ही वषव 1977 (इिंद्रबहादरु राई- नेपाली उपन्यास का आधारहरू) से नेपाली 

सामहत्य लेखन हते ुसामहत्य अकादमी परुस्कार ममलना आरिंभ हो गया था।  भारतीय पररप्रेक्ष्य में नेपाली भाषा 

का अपना स्वतिंत्र और समदृ्ध सामहत्येमतहास ह।ै महत्वपणूव बात यह मक नेपाली भाषा में मलखी गई तमाम 

कमवताओिं का महिंदी-अनवुाद कायव हुआ ह,ै इन कमवताओिं से गजुरते हुए हम नेपाली समाज एविं इस अिंचल 

की मलू समस्याओिं को समझ सकते हैं। अपन ेसमय और समाज की मचिंताएिं इनकी कमवताओिं में मखुर रूप 

से दजव हुई हैं। राजेन्द्र भण्िारी की कमवता ‘हत्या की कला’ के जररये समाज की भयावहता एविं मनोवमृत्त को 

समझा जा सकता ह।ै वे मलखते हैं-  

“अपराध के मलए 

अब रात का इिंतजार नहीं करना प़िता ह ै

एकािंत का भी नहीं।  

हत्यारों का दावा ह ै 

हत्या एक कला ह।ै 

इसे कला का दजाव मदया जाना चामहए।”  

(छोिी-छोिी खमुशयाँ, अनवुादक: सवुास दीपक, 2021, प.ृ 31)  

समाज में व्याप्त िर, महिंसा और असरुक्षा के माहौल को राजेन्द्र भिंिारी की यह कमवता बहुत ही 

नजदीक से तसदीक करती ह।ै मनमश्चत रूप से इस कमवता का कैनवास मकसी ख़ास क्षेत्र मवशेष तक सीममत न 

होकर बहुत ही वहृत ह।ै समाि में हो रही जातीय महिंसा, अन्याय एविं शोषण जैसी अराजकता के सिंदभव में दखेें 

तो यह कमवता सत्ता एविं व्यवस्था-मवििंबना पर करारा व्यिंग्य करती ह।ै     

आि भी आत्रदिासी समाि अत्रस्मिा एििं अत्रस्ित्ि के सिंकट से लगािार िझू रहा ह,ै यह समस्या 

कहीं न कहीं भारतीय सिंमवधान को भी किघरे में ख़िा करती ह।ै मजस ेपहल ेहामशए अििा पररमध का सामहत्य 

कहकर नजरअिंदाज मकया जाता रहा, दरअसल आज वही पररमध की रचनाशीलता सामहत्य और मवमशव का 



कें द्रीय मबिंद ुह।ै पवूोत्तर की कमवता की मवशेषता यह ह ैमक उसके कें द्र में केवल उत्तर पूवव के समाज की मचिंता 

न होकर समग्र भारत-बोध ह।ै दृिािंत के तौर पर नागालैंि की चमचवत कवमयत्री तेमसलुा आओ की कमवता 

उल्लेखनीय ह-ै             

“अगर ज़ख़्म बोल सकिा 

िो त्रकस भाषा का करिा प्रयोग 

त्रकस दयाय की करिा िलाि 

त्रकसे दिेा दोष 

अत्याचारी को 

उसकी िाकि के त्रलए 

या पीत्रड़ि को उसकी कमिोरी के त्रलए।”  

(मलू रचना- िेमसलुा आओ, अनिुाद: श्रतु्रि एििं माधिेंदर, 2012 प.ृ 84)  

इस कमवता के मलू में केवल स्त्री-जीवन, शोषण और सिंघषव ही नहीं, बमल्क अन्याय के मवरूद्ध उन 

सभी आवािों की गूाँि हैं, मजन्हें कभी सनुा ही नहीं गया। पुरुषों के बरकस स्त्री जीवन का मनोमवज्ञान मबल्कुल 

अलग ह,ै इसी पषृ्ठभमूम को अरुणाचल प्रदशे की कवमयत्री ममिंग दई अपनी एक कमवता में दजव करते हुए 

मलखती हैं-  

“कभी-कभी मैं सर झकुाकर 

 मससकती ह ।ँ  

कभी-कभी मैं चेहरा छुपाकर  

मससकती ह ।ँ 

कभी-कभी मैं मसु्कुराती ह  ँ 

मिर भी मससकती ह ।ँ 

पर आपको, यह कला नहीं आती।”  

(अनवुाद: आयमुष नारायण एविं िॉ. भीम मसिंह, किं चनजिंघा, जलुाई-मदसिंबर,2020, प-ृ 270)  

ममिंग दई की कमवता के मचत्तवतृ्त में परुुषवादी सोच की किु आलोचना ह।ै हमारे समाज में आज भी 

स्त्री का जीवन ‘स्व’ के अन्वेषण से शरुू होकर ‘स्व’ को जानने तक में ही मसमि जाता ह।ै इसी ददव को असम 

की यवुा कवमयत्री तलुसी छेत्री अलग ढिंग से बयािं करती हैं-  

 “चालीस के पार औरतों का जन्म होता ह ै

उसके पहल ेवे समाज होती हैं।” (रजस्वला शहर, तलुसी, माचव, 2023)      

 पवूोत्तर भारत आमदवासी बहुल समाज ह।ै प्रकृमत पजूक समाज के रूप में इनकी मवमशि पहचान ह।ै 

आमतौर पर हमारे जनमानस में प्रकृमत और मनषु्य को दो अलग-अलग सत्ता के रूप में दखेा जाता रहा ह।ै 

जामहर ह,ै प्रकृमत और मनषु्य के बीच की इन्हीं दरूरयों के कारण आज हमारी परूी सभ्यता सिंकि के दौर से 



गजुर रही ह।ै आमदवासी समाज का प्रकृमत से नामभनाल सिंबिंध ह।ै प्रकृमत ही उनके मलए ईश्वर ह,ै वही सववस्व 

ह।ै आमदवासी समाज ने हमेशा से प्रकृमत और मनषु्य को एक अमभन्न सत्ता के रूप में स्वीकार मकया ह।ै उनकी 

यह मान्यता ही आमदवासी दशवन की मलू अवधारणा ह।ै मानव सभ्यता पर गहराता सिंकि मनषु्यता के मलए 

सबसे ब़िा खतरा ह।ै इस सिंकि को आमदवासी रचनाकार जमसिंता केरकेट्टा बहुत ही नजदीक से महससू करती 

हैं। वे मलखती हैं-    

 “नदी की लाश के ऊपर  

आदमी की लाश िाल दनेे से  

मकसी के अपराध पानी में घलु नहीं जाते 

वे सब पानी में तैरत ेरहते हैं 

जैस ेनदी के साथ  

आदमी की लाशें तैर रही हैं  

मरे हुए पानी में अब भी 

एक मदन जब सारी नमदयाँ 

मर जायेंगी ऑकसीजन की कमी से 

तब मरी हुई नमदयों में तैरती ममलेंगी  

सभ्यताओिं की लाशें भी  

नमदयाँ ही जानती हैं  

उनके मरन ेके बाद आती ह ै 

सभ्यताओिं के मरन ेकी बारी।” 

(ईश्वर और बाजार, जमसिंता केरकेट्टा, प.ृ 36) 

ित्रसिंिा केरकट्टा की यह कत्रििा मानि-सभ्यिा पर गहरािे सिंकट की ओर सिंकेि िो ह ैही साि ही 

प्रकृत्रि को बचाए रखने के हिे ुगिंभीर चेिािनी भी ह।ै सभ्यता पर मिंिराते सिंकिों की ओर सिंकेत अरुणाचल 

प्रदशे की यवुा रचनाकार आईनाम इररिंग दसूरी तरह से करती हैं। अपनी कमवता ‘उम्मीद’ में वे मलखती हैं-  

“यह िर मतृ्य ुका िर नहीं ह ै

यह िर मतृ्य ुके बाद भी  

अनवरत बढ़त ेरहने वाली ताकतों का ह।ै” (मीत, आईनाम इररिंग, प.ृ 36) 

आत्रदिासी समाि के त्रलए त्रिकास की पररभाषा त्रबल्कुल त्रभदन ह।ै उनकी पक्षधरता ऐस ेमवकास के 

मॉिल की महमायती नहीं ह,ै मजसमें उनकी परिंपरा और सिंस्कृमत पर मकसी भी तरह का खतरा हो। हजारी प्रसाद 

मद्ववेदी ने अपन ेमनबिंध ‘परिंपरा और आधमुनकता’ में बहुत ही महत्त्वपणूव बात की ओर सिंकेत मकया ह।ै वे 

मलखते हैं- “बमुद्धमान आदमी एक पैर से ख़िा रहता ह,ै दसूरे से चलता ह।ै यह केवल व्यमक्त सत्य नहीं ह,ै 

सामामजक सदिंभव में भी यही सत्य ह।ै ख़िा पैर परिंपरा ह ैऔर चलता पैर आधमुनकता। दोनों का पारस्पररक 



सिंबिंध खोजना बहुत कमठन नहीं ह।ै एक के मबना दसूरे की कल्पना नहीं की जा सकती।” (परिंपरा और 

आधमुनकता, हजारी प्रसाद मद्ववेदी, प.ृ 17) पवूोत्तर का समाज परिंपरा और आधमुनकता के इसी सहभाव  और 

मवकास मॉिल का समथवन करता ह।ै 

सिंस्कृत्रि और सभ्यिा के क्षरण के साि पिूोत्तर की कई भाषाएाँ लपु्त हो रही हैं, अििा लपु्त होने के 

कगार पर हैं। मवगत कुछ वषव पवूव भाषा सवेक्षण सिंबिंधी अनसुिंधान में मसमककम की माजी भाषा के लपु्त होने 

की चचाव सामने आई ह।ै ठक बहादरु माजी अपनी भाषा (माजी) को बोलन ेवाल ेअिंमतम व्यमक्त थे। ठक 

बहादरु की अनपुमस्थमत एक व्यमक्त के तौर पर नहीं अमपत ुएक भाषा की परूी सिंस्कृत्रि और सभ्यिा के ख़त्म 

होने के रूप में ली िानी चात्रहए। िेमवि मिस्िल ने भी अपनी पसु्तक ‘लैंग्वेज िेथ’ में ‘एक शब्द’ की मतृ्य ु

को उसकी भाषा एविं सिंस्कृमत की मतृ्य ुके सिंदभव में दखेा ह।ै ध्यान दने ेयोग्य ह,ै लपु्त हो रही रही भाषाओिं का 

प्रश्न पवूोत्तर भारत के समाज के मलए ब़िा सिंकि ह।ै इसके सिंरक्षण और सिंवधवन सिंबिंधी कई चनुौमतया ँहैं, 

दभुावग्य की बात ह ैमक इतनी गिंभीर समस्या पर पवूोत्तर भारत की महिंदी कमवता में कोई ख़ास सगुबगुाहि मदखाई 

नहीं दतेी ह।ै  

पवूोत्तर भारत की अमधकािंश आमदवासी भाषाओिं के पास अपनी कोई मलमप नहीं है। अरुणाचल 

प्रदशे के मवशेष सिंदभव में दखेें तो खाम्ती और मोम्पा समाज को छो़िकर मकसी भी भाषा की अपनी मलमप नहीं 

ह।ै मनमश्चत रूप से मलमपयों की समस्या-सिंबिंधी प्रश्न एक गिंभीर मवमशव की मागँ करता ह।ै हालाँमक इस मवषय 

पर दशकों से सरकारी एविं गैर सरकारी सिंस्थानों द्वारा मलमपयों की मचिंता को लेकर कई सिंगोमष्ठया ँ एविं 

कायवशालाएिं आयोमजत की जा चकुी हैं, लेमकन इसका कोई पररणाम अभी तक सामने नहीं आ पाया ह।ै महिंदी 

भाषा और सामहत्य का जनमानस लगातार आमदवासी समाज पर उनकी स्थानीय भाषाओिं के मलए दवेनागरी 

मलमप को स्वीकार करने का दबाव बनाता रहा ह,ै जबमक िे इस बात से पररमचत हैं मक दवेनागरी मलमप में 

आमदवासी भाषाओिं के कुछ प्रतीक मचह्न और ध्वमनयािं नहीं हैं। इस दृमि से सबसे पहले जरूरी यह है मक 

आमदवासी भाषाओिं में प्रयकु्त ध्वमनयों व मचन्हों को दवेनागरी में यथासिंभव शाममल मकया जाय। मबना इस 

प्रयास के दवेनागरी मलमप को यहाँ के समाज पर थोपे जाने की सामजश न्यायसिंगत नहीं ह।ै वस्तमुस्थमत यह ह ै

मक मलमप के अभाव में यहाँ के आमदवासी समाज ने रोमन को ही अपनी मलमप स्वीकार मकया ह।ै 

आवश्यकतानसुार इसमें कुछ प्रतीक मचन्हों को भी शाममल मकया ह।ै अरुणाचल प्रदशे तनुुिंग तामबिंग ने अपन े

कमवता सिंग्रह की भमूमका (अपनी बात) के माध्यम से इस मवषय गिंभीर सवाल उठाए हैं। वह अपन ेकमवता 

सिंग्रह ‘गोमpi गोमkु’ शीषवक के सिंदभव में मलखती हैं- “प्रस्ततु कमवता सिंग्रह के मलए ‘गोमpi गोमkु’ नाम मैंने 

इसमलए रखा तामक अपन ेमिंतव्य की ओर पाठकगण का ध्यान आकृि कर पाऊँ। ‘गोमpi’ अथावत ‘शब्द’ 

‘गोमkु’ यानी की ‘शब्द की ध्वमन’। यहाँ दवेनागरी में रोमन (आवश्यकतानसुार मॉमििाइि मकया हुआ) 

जो़िकर मलखने का कारण भी यही ह ैमक ‘गोम’ में ‘pi’ के मलए दवेनागरी में कोई भी मात्रा उपलब्ध ही नहीं 

ह।ै जबमक ‘गोमपी’ मलखन ेपर इस शब्द का अथव पररवतवन हो जाता ह।ै वतवमान में तानी भाषाओिं को मलमपबद्ध 

करने का प्रयास जारी ह,ै इस मदशा में कािी सिलता भी ममली ह।ै” (गोमpi गोमkु, तनुुिंग तामबिंग, प.ृ vi)  



तनुुिंग तामबिंग ने अपनी कमवताओिं में मलमपयों सिंबिंधी समस्या पर गिंभीरतापवूवक मवचार मकए हैं। ममसाल 

के तौर पर उनकी कमवता ‘ध्वमन मचह्न’ उल्लखेनीय ह-ै  

“आपने जो बोला  

हमन ेसनुा, 

आपने जो मसखाया  

हमन ेसीखा, 

आपने जो मलखन ेको कहा  

हमन ेमलखा, 

पर  

हम जो बोलते हैं  

कया आपने कभी सनुा? 

या मिर  

सनुना चाहेंगे।” (गोमpi गोमkु, तनुुिंग तामबिंग, प.ृ 47) 

आमदवासी भाषा एििं िीिन-िैली का अपना अलग ही सौंदयमबोध है। इस सिंदभव में कुिुख परिंपरा में 

प्रचमलत एक मिपण्णी बहुत ही महत्त्वपणूव प्रतीत होती ह-ै “चलना ही नतृ्य ह,ै बोलना ही गीत ह ैऔर गीतों 

का सिंग्रह दःुख को कािता ह।ै” आमदवासी जीवन दशवन को यमद ठीक ढिंग से समझना है तो हमें उनके लोक 

गीतों, लोककथाओिं, ममथकों, लोक-मवश्वासों को गहराई से समझना जरूरी ह।ै          

पवूोत्तर भारत के रचनाकारों से हमारा सामहमत्यक जनमानस भले ही बहुत कम पररमचत ह ैमकिं त ुइन 

कमवयों की मचिंता का िलक वैमश्वक ह।ै यदु्ध और अमानवीयता मकसी भी समाज के मलए भयावह ह।ै इस 

तरह की मवभीमषका से उपजी अमानवीयता को पवूोत्तर भारत के कमवयों ने अपनी रचनाओिं में बहुत ही बारीक 

के साथ उद्घामित मकया ह।ै अरुणाचल प्रदशे की रचनाकार जोराम यालाम नाबाम अपनी कमवता ‘बादल 

मकसी रोज’ में मलखती हैं-  

 “यदु्ध अपनों से ही हों  

तो बेहतर ह ैमौन।” (किं चनििंघा पत्रिका, िनिरी-त्रदसिंबर- 2022)  

यदु्ध के सिंदभम पर ही असम की कित्रयिी कत्रििा कममकार त्रलखिी हैं त्रक- 

 “यदु्धोदमाद कभी यदु्ध में नहीं िािे  

बस िे मतृ्य ुपर हषोल्लास करिे, ठहाके लगािे हैं 

असल यदु्ध िो िे लड़िे हैं 

त्रिदहें आस रहिी ह ैयदु्ध कभी न हो। 

…….x……x………x………”  

बेचैनी और ििंका के भिंिर में बस डूबिे हैं, डूबिे चले िािे हैं 



यदु्ध उनका होिा ह।ै….  

यदु्ध की त्रनयत्रि हर पक्ष के त्रलए एक ही होिी ह।ै” (किं चनििंघा पत्रिका, िनिरी-त्रदसिंबर- 2021) 

कम से कम िब्दों में अत्रधक से अत्रधक बाि कह दनेा, कत्रििा की िाकि होिी ह।ै मसमककम के 

चमचवत कमव भीम ठिाल अपनी कमवता में एक जगह समाज की अमानमुषकता और बबवरता को दजव करते हुए 

मलखते हैं-  

 

“खौलना चामहए था मजस खनू को 

 अब वह ठिंिा प़ि गया ह ै

 मकतना भयावह समय ह ैयह 

 जब रक्त रिंमजत जजवर यदु्ध से आिािंत रमक्तम शहर में 

 रक्त न ममलने से एक बच्चा मर जाता ह ै

 और मैं दशे की राजधानी के ब़ेि अस्पताल में  

 एक एस. एम. एस. नहीं भेज सकता ह ।ँ” (किं चनििंघा पत्रिका, िनिरी-त्रदसिंबर- 2021, प.ृ100) 

यदु्ध की भाव-भमूम पर मलखी गई इस कमवता के कई शेि्स हैं। समाज में व्याप्त िूरता और मवध्विंस 

के बीच मनषु्य असामामजक और सिंवेदनहीन होता जा रहा ह,ै भीम ठिाल की यह कमवता इस बात की ओर 

सिंकेत करती ह।ै यदु्ध का पररणाम हमेिा भयािह ही होिा ह।ै अरुणाचल प्रदिे की रचनाकार आईनाम इररिंग 

ने अपनी कत्रििा में यदु्ध की त्रिभीत्रषका का बहुि ही िीििंि त्रचिण त्रकया ह-ै  

 “मैं त्रिकायिों की लिंबी-लिंबी लाइन लगा रहा िा  

और दतु्रनया के एक कोने में यदु्ध त्रछड़ गया ह ै 

त्रिनका-त्रिनका िोड़कर बनाए गए मकान 

बम धमाकों से उिड़ रह ेहैं। 

एक मपता अपन ेपररवार को सहजेन ेका अिंमतम प्रयास कर रहा ह।ै” 

                                  (मीि, आईनाम इररिंग, 2023, प.ृ 76) 

मनषु्यता की महफ़ाजत करना कमवता का पहला और अिंमतम उद्दशे्य ह।ै आचायव रामचिंद्र शकुल ने 

अपन ेमनबिंध ‘कमवता कया ह’ै में इस बात की ओर सिंकेत मकया ह ैमक “कमवता ही मनषु्य के हृदय को स्वाथव 

सिंबिंधों के सिंकुमचत मिंिल से ऊपर उठाकर लोक-सामान्य भावभमूम पर ले जाती ह।ै” पवूोत्तर की कमवताए ँ

लोक की इसी भावभमूम पर मनषु्यता को बचान ेके मलए मनरिंतर जद्दोजहद करती हैं। पवूोत्तर की सामामजक, 

सािंस्कृमतक एविं राजमनमतक मस्थमतयों को समझने के मलए इन कमवताओिं को मकुम्मल दस्तावेज के रूप में 

दखेा जा सकता ह।ै महिंदी के प्रमतमष्ठत कमव कुिं वर नारायण अपनी एक कमवता में मलखते हैं-  

“कमवता वक्तव्य नहीं गवाह ह ै

कभी हमारे सामने 



कभी हमस ेपहल े

कभी हमारे बाद…” (प्रमतमनमध कमवताए,ँ 2000, प.ृ 12) 

पिूोत्तर भारि की कत्रििाओिं के सिंदभम में कुिं िर नारायण की कत्रििा का यह अिंि बहुि ही महत्िपणूम 

ह।ै हाल ही में ममणपरु राज्य में घमित महिंसा एविं ममहलाओिं के प्रमत िूरतम व्यवहार जैसी घिना से हम सब 

बखबूी पररमचत हैं। इस मदु्द ेको लेकर भारतीय जनमानस लगभग हर तरह से असिंवेदनशील रहा ह।ै सामहत्य 

की मखु्यधारा में इस मदु्द ेको लेकर चचाव नहीं के बराबर मदखती ह।ै उल्लेखनीय ह,ै पवूोत्तर के स्थानीय 

रचनाकारों द्वारा इस वीभत्स घिना को बहुत ही गिंभीरता के साथ सिंज्ञान में मलया गया। असमीया कमव नीमलम 

कुमार की कुछ कमवताओिं को दृिािंत के तौर पर दखेा जा सकता ह-ै  

“उन्मत्त औरतों का एक झणु्ि  

घसीि लाया दो औरतों को 

और एक घर में बिंद कर मदया 

औरतों ने परुुषों को बलुाया  

आओ, इन दोनों का बलात्कार करो 

इनका बलात्कार कर पान ेपर ही  

तमु लोग परुुष कहलाओगे।”  (किं चनििंघा पत्रिका, िनिरी-िनू- 2023, प.ृ 93) 

इसी कमवता के दसूरे भाग में वे मलखते हैं-  

 “छाती से अपन ेबच्चे को मचपकाए 

भागती हुई औरत ने  

पीछे दौ़िते हुए आदमी से कहा- 

मेरे कप़ेि मत खोलना  

मेरे गपु्तािंग में आग है 

जलकर मर जाओगे।” (किं चनििंघा पत्रिका, िनिरी-िनू- 2023, प.ृ 93) 

दरअसल महिंसा, िूरता और बबवरता जब अपनी सीमाओिं का अमतिमण कर द ेतो इस तरह के 

प्रमतरोध का आना स्वाभामवक ह।ै प्रमतरोध ही इस कमवता की ताकत ह।ै एक प्रकार से दखेें तो यह कमवता 

सत्ता-व्यवस्था एविं साममजक मवििंबना को खलेु तौर पर चनुौती दतेे हुए समय और समाज से सीध ेमठुभे़ि 

करती हुई नजर आती ह।ै परुुषों द्वारा स्त्री-िीिन और उसके मनोत्रिज्ञान को समझा ही नहीं गया। इस सिंदभव को 

परूी व्यापकता के साथ मनमवला पतुलु अपनी एक कमवता में व्यक्त करते हुए मलखती हैं-  

 “सपनों में भागती 

एक स्त्री का पीछा करत े

कभी दखेा ह ैतमुने उसे 

ररश्तों के कुरुक्षेत्र में 



अपन.े..आपस ेल़िते। 

तन के भगूोल से परे 

एक स्त्री के 

मन की गाँठे खोलकर 

कभी पढ़ा ह ैतमुने 

उसके भीतर का खौलता इमतहास 

पढ़ा ह ैकभी 

उसकी चपु्पी की दहलीज़ पर बैठ 

शब्दों की प्रतीक्षा में उसके चेहरे को। 

उसके अिंदर विंशबीज बोत े

कया तमुने कभी महससूा ह ै

उसकी िैलती ज़िों को अपन ेभीतर। 

कया तमु जानत ेहो 

एक स्त्री के समस्त ररश्ते का व्याकरण 

बता सकते हो तमु 

एक स्त्री को स्त्री-दृमि से दखेते 

उसके स्त्रीत्व की पररभाषा 

अगर नहीं 

तो मिर जानत ेकया हो तमु 

रसोई और मबस्तर के गमणत से परे 

एक स्त्री के बारे में....।” (मनमवला पतुलु, नगा़ेि की तरह बजते शब्द, प.ृ 20) 

  पवूोत्तर भारत के कई आमदवासी समाज मातवृिंशीय हैं। दृिािंत के मलए यहाँ मेघालय की खासी 

जनजामत की चचाव महत्त्वपणूव ह।ै इस समाज की खबूसरूती यह ह ैमक इन पररवारों में ममहलाएिं मनणावयक भमूमका 

में रहती हैं। जेंिरगत स्तर पर दखेें तो यह समाज हमेशा से समता और समानता के भाव में अपना दृढ़ मवश्वास 

रखता ह।ै इस जनजामतयों में मववाह के उपरािंत परुुष को हमेशा के ल़िकी के घर पर ही रहना होता ह।ै लोक 

भाषा में कहें तो मववाह के उपरािंत यहाँ ल़िकी के साथ ल़िकों की ‘मवदाई’ हो जाती ह।ै सिंतान की विंश परिंपरा 

‘मािं’ के विंश के आधार पर ही मचमन्हत की जाती ह।ै सिंतानों का उपनाम/सरनेम भी मािं के सरनेम के आधार 

पर ही मनधावररत होता ह।ै रोचक बात यह ह ैमक खासी समदुाय में मािं के नाम के अिंमतम अक्षर से ही सिंतानों के 

नाम का आरिंभ होता ह।ै इस समाज में सिंपमत्त के बिंिवारे में ममहलाओिं का समान अमधकार होता ह।ै मातवृिंशीय 

समाज की यह दलुवभ परिंपरा हमारे समाज में लगभग नहीं के बराबर मदखाई दतेी ह।ै उत्तर पवूव की कमवता का 



यह कमजोर पक्ष मक इस तरह की दलुवभ लोक-परिंपरा की मलू सिंवेदना अभी तक इन कमवताओिं में नहीं आ 

पाई ह।ै 

पवूोत्तर भारत की स्त्री कमवता के मलू में मपतसृत्तात्मक समाज की क़िी आलोचना दखेन ेको ममलती 

ह।ै सामामजक ज़िता के मखलाफ़ पवूोत्तर की कमवताए ँहमेशा उनके प्रमतपक्ष में ख़िी नजर आती हैं। दृिािंत के 

तौर पर रूपा तामाङ की कमवता ‘खपे्पा सङु’ दखेी जा सकती ह-ै  

 “आपके घर खेपासङु के मगु ेने पानी नहीं मछ़िका  

 इसमलए आपने आतिंक मचाया  

 सिंदहे मकया  

 बहन, बेिी, बह  और पत्नी पर 

 और अपमवत्र होने का आरोप लगाया।  

 सहनशील ममहलाओिं ने आपकी बात सनुी 

 आपके आतिंक को और अमधक समथवन ममला...   

 थेवा ज्योजो  !   

 पहल ेमझुे बताओ अपमवत्रता कया ह?ै  

 आपके खेपा सुिंङ के मगु ेका पानी नहीं मछ़िकना  

 और केवल गहृमणयों और ममहलाओिं का 

 अपमवत्र होना।”  (खेपासङु- मपता दवेता, थेवा- जेष्ठ,  ज्योजो- भाई)  

           (किं चनििंघा पत्रिका, िनिरी-िनू- 2023, प.ृ 93)             

रूपा तामाङ की यह कमवता सिंकेत करती है मक हमारे समाज में मपतसृत्ता की ज़िें मकतनी गहरी हैं, 

मजनका सिंबिंध परिंपरा और इमतहास से ह।ै अपमवत्रता या शमुचता का प्रश्न मस्त्रयों के मलए हमेशा से रहा है, यह 

सवाल परुुषों के मलए कयों नहीं? यह कमवता इस कुिं मठत-ज़िता से सीध ेमठुभे़ि करती ह।ै    

साममजक मवसिंगमतयों के साथ-साथ स्त्री असरुक्षा के सवाल पवूोत्तर भारत की कमवताओिं में प्रमखुता 

से दजव हुए हैं। असम की कवमयत्री तलुसी की कमवताएिं स्त्री जीवन के ऐस ेसवालों को सामने लाती हैं, जो 

लगभग अनकह ेऔर अनसनेु रह जात ेहैं। वे अपनी एक कमवता ‘मूँछ और चुिंबन’ में मलखती हैं-   

 “मजसने अभी घूँघि को उठा  

 मेरा चेहरा हाथों में ले चमूा है  

 मैं चाहती ह  ँइस आदमी की मूिंछे कभी न उगें। 

 मूँछों का चमूना  

 याद मदलाता ह ै

  ऑिो वाले माम ूकी मूँछें 

 स्कूल के चौकीदार काका की मूँछे  



 दीदी के प्रेमी की मूँछे....  

 ... x.....x… x …  

 छेदती गई बचपन से जवानी तक की  

 बमलष्ठ मूँछों वाली सारी उपमाएँ।” 

(तलुसी छेत्री, किं चनजिंघा पमत्रका, जनवरी-जनू, 2023, प.ृ 81)   

तलुसी की कमवता की यह पिंमक्तयाँ स्त्री जीवन के ऐस ेसवालों को उकेरती हैं, जो अमभव्यमक्त से पहल े

ही दममत हो जाती हैं। तलुसी छेत्री की यह कमवता सन्नािे के बीच सहमा हुआ ऐसा स्वर ह,ै मजसकी गूँज 

बहुत दरू तक जाती ह।ै            

कत्रििा की सिंरचना में उसके त्रिल्प-त्रििान की भतू्रमका बहुि ही अहम होिी ह।ै मशल्प की नतूनता 

से मवषयवस्त ुकी अथववत्ता को मवस्तार ममलता ह।ै पवूोत्तर की महिंदी कमवता अपनी बुनावि, प्रयोग एविं नयेपन 

के कारण कई दृमियों अलग ह।ै ममसाल के तौर पर भारतीय नेपाली कमवता के वररष्ठ कमव राजने्द्र भण्िारी की 

कमवता ‘बेरोजगार यवुा का आइिेंमन्ििी’ उल्लखेनीय ह-ै  

“नाम: धनबहादरु 

विता का नाम: रन बहादरु 

माां का नाम: मबखव माया  

िता: जहाँ से किं चनजिंघा मदखती ह।ै 

कुछ दरू चलने पर कछार मदखता ह।ै 

जहाँ पहा़िी नमदयाँ लोकगीत गाती हैं। 

जहाँ लोग शोक गीत गनुगनुाते हैं। 

डाक-सांिकक : कोई इलाइचीबारी, धानबारी, चायबारी, 

  गौचर, परती, बाँसबारी।   

आयु: भजुाओिं में ताकत ह ैमजतनी 

आँखों में सपने हैं मजतन।े    

इधर चपकाना होगा पासपोिव साइज़ का िोिो। 

िोिो ऐसा हो  

दोनों कान स्पि मदखने चामहए 

एक बाजार का भाषण सनुने के मलए  

और दसूरा घर के कचकच को सनुने के मलए।  

िोिो में पैर नहीं मदखने चामहए  

कयोंमक तमु्हें कहीं पहुचँना नहीं ह।ै” (छोिी-छोिी खमुशया,ँ अन.ु: सवुास दीपक, 2021, प.ृ 172)  



रािेदर भिंडारी की यह कत्रििा अिंििमस्ि ुऔर त्रिल्प दोनों दृत्रष्टयों से महत्त्िपणूम ह।ै छोिी सी कमवता 

की भावभमूम में हमारे समय के कई जरूरी सवाल नज़र आते हैं। बेरोजगारी की समस्या को उद्घामित करने के 

साथ-साथ यह कमवता पवूोत्तर भारत की सािंस्कृमतक अमस्मता से भी हमारा पररचय करवाती ह।ै 

पवूोत्तर का आमदवासी समाज बहुत सहज और सहृदय है। भामषक दृमि से दखेें तो सहजता ही इनकी 

कमवता की मलू प्रकृमत ह।ै िमनुा बीनी की कत्रििा की यह पिंत्रियााँ इस सिंदभम पतु्रष्ट करिी हुई निर आिी हैं-   

 “इस भाषा ने कभी कुिकम  नहीं िाना  

 और सभ्यों की भाषा  

 िकम िाल से भरी ह।ै” (िमनुा बीनी, िब आत्रदिासी गािा ह,ै 2018, प.ृ 22)  

 पवूोत्तर भारत सािंस्कृमतक दृमि से बहुत ही समदृ्ध ह ैऔर यही इसकी खबूसरूती ह।ै एनीमल लवर के 

नाम पर पूिंजीपमतयों द्वारा यहाँ के सिंसाधनों का दोहन एविं सािंस्कृमतक मवरासत के दमन की लगातार कोमशश 

की जा रही ह।ै इस सिंदभव को असम के कमव मदनकर कुमार ने अपनी कमवता में बखबूी उठाने की कोमशश की 

ह।ै वे मलखते हैं-        

“जामनगर जात ेसमय असम के हाथी ने कहा  

 मझुे नहीं जाना ह ैअपना बसा बसाया घर छो़िकर  

 अपनी हररयाली को छोड़कर चाय बागान और  

नीली पहाम़ियों की सिंगत छो़िकर  

ब्रह्मपतु्र की घािी की सषुमा को छोिकर  

मझुे नहीं जाना ह ैहजारों कोस दरू  

पराई दमुनया में पराए मौसम में  

मझुे मकसी अिंबानी का मनोरिंजन नहीं करना ह।ै” (मदनकर कुमार, 2024) 

सािंस्कृमतक सिंरक्षण मदनकर कुमार की कमवता की मलू मचिंता ह।ै मदनकर हमारे समय के ऐस ेकमवयों 

में से हैं, जो अपनी कमवताओिं में मकसी भी तरह का समझौता नहीं करते। मबना मकसी लाग-लपेि के अपनी 

बात को कमवता को परुजोर तरीके से जामहर करना, उनकी कमवता की महत्वपणूव मवशषेता ह।ै 

पिूोत्तर भारि की कत्रििा का कैनिास बहुि ही बहृद ह।ै प्रकृमत और सािंस्कृमतक क्षरण की मचिंता 

पवूोत्तर की कमवता ने मखुर रूप से उठाया ह।ै मनप्रसाद सबु्बा, आईनाम इररिंग, तारो मसमन्दक, जमनुा बीनी, 

राजेन्द्र भिंिारी, रोज़ी कामेई एविं तनुुिंग तामबिंग की कई कमवताओिं में इसके दृिािंत प्रमखुता से दखेे जा सकते हैं। 

पहा़िी जीवन पर मिंिराते सिंकि के सिंदभव में आईनाम इररिंग मलखती हैं मक-         

“हर एक पत्ता मटु्ठी  

हर एक िाल तलवार  

हर एक चट्टान िौलादी बन  

और खूिंखार होना चामहये था  



तामक हवाओिं की आजादी बनी रह े 

मचम़ियों की आवाजें गूिंजती रहें  

झरन ेमगरते और बहते रहें  

तामक मनषु्य जामत के अिंदर 

पहा़िी दमुनया को न उजा़िने का खौफ़ बना रह।े” (मीत, आईनाम इररिंग, प.ृ 56) 

सिंस्कृत्रि के क्षरण पर कें त्ररि िनुुिंग िात्रबिंग ने भी कई कत्रििाएाँ त्रलखी हैं। ‘त्रदिाहीन’ का एक अिंि रष्टव्य ह-ै 

 “पिा नहीं हमारी सिंस्कृत्रि  

त्रकस त्रदिा में िा रही ह!ै 

स्िानीय रिंग में  

भिंग होिी िा रही ह ै

सनुा िा त्रमलािट  

खाद्य िस्िओु िं में की िा रही ह ै

त्रमलािट िो ‘धमम’ और सिंस्कृत्रि में घलुिी िा रही ह।ै” 

                                                             (गोमpi गोमkु, तनुुिंग तामबिंग, प.ृ 84) 

समय सापेक्ष सामात्रिक स्िर पर बदलाि के साि काव्य-चेिना में भी िब्दीली आई है। पवूोत्तर के 

समाज में भी मलिंग-भेद, मपतसृत्ता, शोषण की कई ऐसी लकीरें हैं, मजसका भान उसकी भीतरी तह में जान ेके 

बाद होता ह।ै मवगत एक दशक में महिंदी कमवता में पवूोत्तर भारत का स्त्री स्वर बहुत ही मुखर रूप में अमभव्यक्त 

हुआ ह।ै इसका एक उदाहारण आईनाम इररिंग की कमवता ‘आजाद ल़िकी’ के माध्यम से दखेा जा सकता ह-ै       

“लड़त्रकयािं पििंग होिी हैं  

ऐसा सबको लगिा ह ै

िो उड़िी िो हैं 

पर डोर के साि। 

पर ल़िमकयािं पतिंग नहीं होती  

मजस क्षण वह िोर तो़ि देंगी 

तमु मवमस्मत न हो जाना  

वह बहुत दरू उ़ि सकती हैं।” (मीत, आईनाम इररिंग, प.ृ 43) 

   

 

 

 

 



वनष्कषक एिां सुझाि: 

त्रनष्कषम के िौर पर कहा िा सकिा ह ैत्रक पिूोत्तर की त्रहिंदी कत्रििा का कें रीय स्िर मूलिः अत्रस्मिा 

और अत्रस्ित्ि के प्रश्नों के इदम-त्रगदम घमूिा ह।ै स्त्री-िीिन सिंघषम, लपु्त हो रही भाषा, असमानिा एििं प्रकृत्रि के 

प्रत्रि त्रचिंिा इन कत्रििाओिं का मलू स्िर ह।ै मनषु्यिा को बचाए रखने की कोत्रिि इन कत्रििाओिं की कें रीय 

त्रचिंिा ह।ै पिूोत्तर भारि का लोकितृ्त अत्यिंि व्यापक और समदृ्ध ह।ै उत्तर पवूव की कमवताओिं के परेू मवतान को 

दखेें तो यहाँ की लोक-मवषयक धारणाएिं, लोक-मवश्वास एविं लोक-परिंपरा का मलू स्वरूप ठीक ढिंग से उद्घामित 

नहीं हो पाया ह।ै आलोचनात्मक ढिंग से यत्रद हम पिूोत्तर भारि की त्रहिंदी कत्रििा- यािा को दखेें िो उत्तर पिूम 

की मकुम्मल िस्िीर अभी िक इन कत्रििाओिं में परूी िरह से उभरकर नहीं आ पाई है, यह एक त्रिचारणीय 

त्रबिंद ुह।ै मकिं त,ु इस बात से इनकार नहीं मकया जा सकता मक मौजदूा दौर में स्थानीय रचनाकारों के सामहमत्यक 

हस्तक्षेप से शेष भारत में पूवोत्तर के प्रमत लोगों का नजररया धीरे-धीरे बदल रहा ह।ै इस धारणा को और 

अमधक मजबतूी प्रदान करने के मलए हमें महिंदी पाठ्यिमों में स्वतिंत्र रूप से ‘पवूोत्तर का महिंदी सामहत्य’ 

मवषयक पाठ्यिम लाग ूकरन ेकी आवश्यकता ह।ै यद्यमप पवूोत्तर भारत में स्थानीय रचनाकारों द्वारा लखेन 

बहुत कम हुआ ह,ै मकिं त ुयह लेखन प्रामामणकता और मवश्वसनीयता के स्तर हमारे मलए अमधक महत्वपणूव ह।ै  

पवूोत्तर भारत में स्थानीय भाषाओिं में मलखे जा रह ेसामहत्य को महिंदी एविं अन्य भारतीय भाषाओिं में अनवुाद 

के माध्यम से मवस्ताररत करने की जरूरत ह,ै तामक सामहत्य के माध्यम से लोगों के भीतर उत्तर पवूव के लोकवतृ्त 

की समझ मवकमसत हो सके। इसके माध्यम से हम पवूोत्तर भारत की लपु्त हो रही भाषा एविं सिंस्कृमत को कुछ 

हद तक सिंरमक्षत कर सकें गे। उत्तर पिूम के रचनाकारों का लेखन मखु्यधारा में अभी परूी िरह िात्रमल नहीं हो 

पाया ह,ै इसकी खास िौर पर दो ििहें हैं। पहला, सामहत्य जगत की चमचवत पत्र-पमत्रकाओिं में यहाँ के 

रचनाकारों को प्रमखुता से स्थान नहीं ममल पाया ह,ै दसूरा स्िानीय रचनाकारों िक बड़े प्रकािकों की पहुाँच 

का न होना। उत्तर पवूव की रचनाशीलता को मवस्ताररत करने हते ुहमें उक्त दोनों समस्याओिं पर गिंभीरता से 

मवचार करने की आवश्यकता ह।ै उल्लेखनीय ह,ै पिूोत्तर भारि के स्िानीय रचनाकारों ने त्रहिंदी में त्रलखना 

अभी आरिंभ त्रकया ह।ै आरिंमभक दौर का यह सशक्त स्वर हमें पवूोत्तर में महिंदी सामहत्य के मवकास की व्यापक 

सिंभावनाओिं और उम्मीदों के प्रमत आश्वस्त करता ह।ै  
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