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अमूफ खान  

 

  

 साभान्मत: कुछ विलशष्ट घटनाओॊ के सॊदबभ भें ही गुभशुदा व्मक्ततमों के विषम 
को सािभजननक िाताभराऩ भें उठामा जाता है। कबी-कबी मह प्रश्न बी उठते हैं कक तमा 
सबी ऩॊजीफद्ध गुभशुदा अॊतत: ढूॊढ़ लरए जाते हैं औय उनकी तराश भें ऩुलरस की 
बूलभका ककतनी प्रबािकायी यहती है ?  गुभशुदा व्मक्ततमों के ऩरयिायों का उनके जाने 
के फाद तमा होता है तथा उनके सगे-सॊफॊधधमों का जीिन कैसा होता है ? साऩेक्षऺक रूऩ 
से गुभशुदा व्मक्ततमों की िास्तविकता एक घटना के रूऩ भें केिर कुछ हाई-प्रोपाइर 
प्रकयणों तक सीलभत नहीॊ होती जो सभम-सभम ऩय अखफायों की सुर्खभमाॊ फनते हैं मा 
प्रचाय के अन्म भाध्मभों भें चधचभत होते हैं,  फक्कक उन हजायों-हजाय व्मक्ततमों भें होती 
है जो ककसी बी कायण से प्रत्मेक िषभ गुभ हो यहे हैं। इन राऩता व्मक्ततमों भें से कुछ 
ऐसे बी होते हैं जो कबी नहीॊ लभरते अथिा दघुभटना के लशकाय हो जाते हैं औय कुछ 
ऐसे क्जनकी गुभशुदगी ऩॊजीफद्ध नहीॊ की जाती मा क्जनकी तराश नहीॊ की जाती। 

 दबुाभग्मिश आज बी बायत भें गुभशुदा व्मक्ततमों सॊफॊधी प्राभार्णक आॊकड़ े
उऩरब्ध नहीॊ हैं। हाराॊकक स्थानीम ऩुलरस इस सॊफॊध भें अऩने स्तय ऩय आॊकड़ ेअिश्म 
एकत्रित कयती है ककन्तु याष्रीम स्तय ऩय इनका लभरान नहीॊ ककमा जाता।1 ऩुलरस 
द्िाया एकि आॊकड़ े गुभशुदा व्मक्ततमों की ऩरयशुद्ध सॊख्मा इसलरए बी प्रस्तुत नहीॊ 
कयते तमोंकक ऩुलरस केिर उन घटनाओॊ को दजभ कयती है जो उन तक ऩहुॊचती हैं। 

I 

 दनुनमा के विलबन्न देशों भें गुभशुदा फच्चों तथा मुिाओॊ ऩय कुछ अध्ममन 
अिश्म हुए हैं, क्जनभें से अधधकाॊश घय से बागने िारे फच्चों ऩय कें द्रित हैं। बायत भें 
गुभशुदा फच्चों तथा क्स्िमों के अध्ममनों की फाढ़ िषभ 2006 भें नोमडा, उत्तयप्रदेश के 
ननठायी गाॊि भें 30 राऩता फच्चों के साथ हुए अत्मधधक घरृ्णत कामभ तथा शोषण के 
सफसे खयाफ स्िरूऩ को प्रदलशभत कयने िारी घटना के फाद आई। ननठायी काॊड के फाद 
याष्रीम भानि अधधकाय आमोग, नई द्रदकरी ने इस फहुस्तयीम तथा फहुआमाभी जद्रटर 
सभस्मा के लरए एक अनुबिजन्म अध्ममन की आिश्मकता भहसूस की तथा शॊकय 
सेन औय ऩी.एभ. नामय के नेततृ्ि भें सभाज विऻान सॊस्थान, नई द्रदकरी के सहमोग 
से एक विस्ततृ अध्ममन ककमा। िषभ 2004 से 2006 तक ककए गए इस अनतभहत्िऩूणभ 



अध्ममन की रयऩोटभ कानून की कलभमों, कानून प्रितभन अलबकयणों के तारभेर के 
अबाि, सॊगद्रठत धगयोह की सॊलरप्तता तथा तस्कयी की लशकाय भद्रहराओॊ एिॊ फच्चों की 
व्मथा को उजागय कयती है।2 िषभ 2005 भें चाइकडराइन इॊडडमा पाउॊ डशेन ने ' गुभशुदा 
फच्चों ' ऩय एक स्ितॊि अध्ममन सभक्न्ित ककमा। तीस शहयों भें सातों द्रदन चौफीसों 
घॊटे चरने िारी चाइकडराइन की नन:शुकक दयूबाष सेिा ऩय प्राप्त पोनकॉकस ऩय 
आधारयत अध्ममन गुभशुदा फच्चों की जभीनी हकीकत दशाभता है। उतत अध्ममन मह 
बी स्ऩष्ट कयता है कक मद्मवऩ  ननठायी काॊड के फाद तथ्म ि गुभशुदा फच्चों की 
सॊख्मा भें फदराि अिश्म आमा है ऩयन्तु मे सभस्मा जस की तस फनी हुई है।3

 

 फचऩन फचाओ आॊदोरन4 द्िाया सूचना के अधधकाय आिेदनों के आधाय ऩय िषभ 
2008 से 2010 के भध्म राऩता फच्चों ऩय एक िहृद अध्ममन सॊऩाद्रदत ककमा गमा। 
गुभशुदा फच्चों की सभस्मा की प्रकृनत ि उसका विस्ताय जानने तथा ऩरयक्स्थनतजन्म 
विश्रेषण कय एक नीनतगत ढाॉचा तैमाय कयने के उद्देश्म से ककए गए उतत अध्ममन 
से न केिर उन कायणों औय तयीकों को ऩहचानने भें सहामता लभरी क्जनसे गुभशुदा 
फच्चों की सभस्मा से ननऩटा जा सकता है फक्कक मह बी स्ऩष्ट हुआ कक गुभशुदा 
फच्चों के भाभरों भें कानून को व्माख्मानमत तथा रागू कयने के साथ-साथ घटना की 
जाॊच-ऩड़तार की क्जम्भेदायी एक ऩुलरस अधधकायी के ऻान तथा सभस्मा हर कयने के 
तयीके ऩय औय गुभशुदा फच्चे के भाता-वऩता की साभाक्जक-आधथभक ऩषृ्ठबूलभ ऩय 
ननबभय कयती है।5

 

 गुभशुदा फच्चों एिॊ क्स्िमों ऩय ककए गए अध्ममनों की तुरना भें गुभशुदा 
िमस्कों ऩय शोध साद्रहत्म की कभी है औय क्जन्होंने इस विषम ऩय अध्ममन ककए हैं, 
उन्होंने बी गुभशुदा व्मक्ततमों की विशेषताओॊ को जानने, गुभ होने के सिार को 
ऩरयबावषत कयने अथिा उनके प्रकायों को ननलभभत कयने का कामभ ककमा है। मे थोड़ ेसे 
अध्ममन बी सैद्धाॊनतक रूऩ से ऩुलरस आॊकड़ों के विश्रेषण ऩय आधारयत हैं, चाहे िह 
अभेरयकन्स ऩय ककमा गमा अध्ममन हो, जो गुभशुदा व्मक्ततमों की विशेषताओॊ का एिॊ 
उनके राऩता होने औय िाऩस आने की ऩरयक्स्थनतमों का िणभनात्भक विश्रेषण कयता 
है6 अथिा ऑस्रेलरमा भें 270 गुभशुदा व्मक्ततमों के ऩरयिायों तथा लभिों ऩय ककमा 
गमा अध्ममन,  क्जसका उद्देश्म गुभशुदा प्रकयणों के कायण ऑस्रेलरमन सभुदाम को 
होने िारी साभाक्जक तथा आधथभक रागत का भूकमाॊकन कयना था।7 मे दोनों अध्ममन 
' गुभशुदा' को ऩरयबावषत कयने भें आने िारी अिधायणात्भक जद्रटरताओॊ को उठाते हैं 
तथा िमस्क गुभशुदा के भुद्दे ऩय अध्ममनों की कभी को येखाॊककत कयते हैं। 
आस्रेलरमा भें  ककए गमे अध्ममन भें गुभशुदा व्मक्ततमों की ऩरयक्स्थनतमों तथा 



अलबपे्रयणाओॊ को जानने के लरए उनके ऩरयिायों औय/अथिा उन एजेंलसमों से बी 
अनतरयतत जानकायी एकत्रित की जो गुभशुदा व्मक्ततमों के ऩरयिायों के साथ कामभ 
कयती हैं। इन अनतरयतत तथ्मों से अध्ममन भें मह ऻात कयने का प्रमास ककमा गमा 
कक रोग जानफूझकय राऩता हुए अथिा नहीॊ। तमा मह भुद्दा गुभशुदा व्मक्तत के 
विलबन्न स्िरूऩों जैसे फागी हो जाने, प्रनतकूर ऩरयणाभों से फचने के लरए तथा अनचाहे 
भें गुभशुदा को ननलभभत कयने के प्रमासों को भजफूत कयता है।8

 

 ऐसे ऩरयिायों के अनुबिों ऩय तो फहुत ही कभ मा न के फयाफय अध्ममन हुए हैं 
क्जनके घय से कोई राऩता है। ऩी.जी. फॉस9 द्िाया गुभशुदा व्मक्ततमों के ऩरयिायों ऩय 
ककए गए अध्ममनों से कुछ प्रासॊधगक अिधायणाएॊ विकलसत हुईं। उसने ऐसे ऩरयिायों 
के सॊफॊध भें विस्ताय से लरखा है जो ' अस्ऩष्ट ऺनत ' बुगतते हैं; चाहे िह ऩरयिाय के 
ककसी सदस्म के गुभुशदा होने की िजह से हो औय उसकी ननमनत की जानकायी न  
हो मा ऐसे व्मक्तत के कायण हो जो सशयीय तो उऩक्स्थत हो ककन्तु उसका व्मक्ततत्ि 
अर.्जाइभय मा डडभेंलशमा से ऩीडड़त होने के कायण खो गमा हो। 'अस्ऩष्ट ऺनत' की 
उतत अिधायणा ऩरयिाय के सदस्मों को होने िारे तनाि, तनािों से भुकाफरा कयने की 
यणनीनतमाॊ तथा उनके भनोसाभाक्जक प्रबािों का विश्रेषण कयने का ढाॉचा उऩरब्ध 
अिश्म कयाती है।10

 

 कई फाय गुभशुदा व्मक्ततमों के ऩरयिाय ऩीछे छूटे सफूतों के अबाि भें इस सोच 
ऩय अटके यहते हैं कक गुभशुदा जानफूझकय घय से गमा मा अनजाने भें उसे रे जामा 
गमा। त्रिटेन भें गुभशुदा व्मक्ततमों ऩय हुए एक अध्ममन का मह ननष्कषभ था कक 
रगबग दो-नतहाई व्मस्क गुभशुदा जान फूझकय तथा फाकी अनजाने भें घय से चरे 
जाते हैं मा उनका ऩरयिाय से सॊऩकभ  टूट जाता है। अध्ममन का मह बी ननष्कषभ था कक 
अनजाने भें घय से चरे जाने िारे व्मस्कों भें से रगबग आधे डडभेंलशमा मा अन्म 
ककसी भानलसक फीभायी से ऩीडड़त होते हैं।11

 

II 

 प्रस्तुत आरेख भध्मप्रदेश के ग्िालरमय क्जरे के 37 ऩुलरस थानों भें िषभ 2007 
से 2015 तक ऩॊजीफद्ध सभस्त गुभशुदा प्रकयणों (क्जनभें दस्तमाफ तथा अदभ दस्तमाफ 
दोनों प्रकाय के प्रकयण सक्म्भलरत हैं) तथा उनके ऩरयिायों भें अबािफोध तथा उनकी 
आिश्मकताओॊ ऩय ककए गए अनुबिाधित अध्ममन का एक बाग है। मह अध्ममन इस 
प्रत्मम ऩय आधारयत है कक सभस्मा ऩीडड़त ऩरयिाय से फेहतय औय कोई नहीॊ जानता। 
गुभशुदा व्मक्ततमों को एक सभस्मा के रूऩ भें िर्णभत कयना कद्रठन है, तमोंकक 
साभाक्जक घटना के रूऩ भें इस विषम के अनेक ऩऺ तथा प्रत्मेक प्रकयण से सम्फद्ध 



अऩने रोक सयोकाय हो सकते हैं। अत: अध्ममन हेतु शोध प्रकिमा के ननधाभयण भें 
ऩीडड़त ऩरयिाय को केन्ि भें यखकय उसके भुर्खमा, घटना के अनुसॊधान भें सॊरग्न 
ऩुलरसकभी-अधधकायी तथा गैय सयकायी सॊगठनों से जुड़ े रोगों को सक्म्भलरत ककमा 
गमा। इस अध्ममन भें 'ऩरयिाय' तथा 'सॊफॊधधमों' को िहृद सॊदबभ भें उऩमोग ककमा गमा 
है। साॊस्कृनतक ऩरयिेश भें 'ऩरयिाय'  भें ऩरयिाय के सदस्म एिॊ 'सॊफॊधधमों' भें ननकट लभि 
एिॊ सगे-सॊफॊधी शालभर हैं। 

 अध्ममन विषम को गहनता से सभझने के लरए त्रिकोणलभतीम अध्ममन 
विधधमों (अधभ सॊयचनात्भक साऺात्काय, ऩूये ऩरयिाय के साथ सभूह के रूऩ भें एक साथ 
फातचीत तथा अधभ सहबागी अिरोकन) के साथ गणनात्भक-गुणात्भक अध्ममन 
सॊमोजन प्रस्तुत ककमा गमा। खोमे-ऩामे गुभशुदा औय उनके ऩरयिायों ऩय ककए गए इस 
अध्ममन भें गुणात्भक तथ्मों को द्रहतधायकों से विस्ततृ चचाभ के उऩयाॊत विकलसत 
ककमा गमा तथा िभसाध्म साऺात्कायों के भाध्मभ से एकत्रित ककमा गमा। अध्ममन 
के लरए चमननत 141 ऩरयिायों भें से 34 ऐसे ऩरयिाय थे क्जनके ऩरयजनों का 
साऺात्काय द्रदनाॊक तक कोई ऩता नहीॊ था, िे अदभ दस्तमाफ थे। इन ऩरयिायों के 
व्मस्क सदस्मों से गहन साऺात्काय ककमा गमा, मे िे व्मक्तत थे जो 'गुभशुदा' के 
प्रकयण से जुड़ े थे औय क्जन्हें प्रकयण के सभस्त ऩहरुओॊ की जानकायी थी। प्रस्तुत 
आरेख भें  राऺर्णक आधाय ऩय चमननत ऐसे प्रकयणों को प्रस्तुत ककमा गमा है जो 
सभस्त ऩरयिायों की आिश्मकताओॊ एिॊ चुनौनतमों का प्रनतननधधत्ि कयते हैं। 

 गुभशुदगी की घटनाएॊ प्रथभ दृष्टमा गुभशुदा व्मक्तत के इयादे का प्रश्न रगती 
हैं - तमा व्मक्तत अऩनी इच्छा से राऩता होना चाहता था? तमा भाता-वऩता, ऩनत/ऩत्नी, 
बाई-फहन मा फच्चों से सम्फॊध विच्छेद जानफूझकय थे? तथावऩ मह प्रत्मम उन 
व्मक्ततमों को शालभर नहीॊ कयता जो त्रफना ककसी इयादे के अनजाने भें राऩता हैं। हो 
सकता है कक उन्हें ककसी व्मक्तत द्िाया जफयदस्ती गामफ ककमा गमा हो मा उनके 
साथ कोई दघुभटना घटी हो अथिा िे ककसी भानलसक ऩरयक्स्थनत के कायण कहीॊ चरे 
गमे हों। तफ प्रश्न उठता है कक तमा व्मक्तत का गुभ हो जाना एक चुनी हुई मा 
आयोवऩत क्स्थनत है? कुछ गुभशुदा व्मक्तत ककसी बी प्रकाय से स्िमॊ को गुभशुदा नहीॊ 
सभझत,े िे इसे अन्म स्थान ऩय एक नमा जीिन जीना भानते हैं। इस प्रकाय ऐसा 
व्मक्तत उन रोगों की दृक्ष्ट भें ही 'गुभशुदा' भाना जामेगा जो उसे ढूॊढना चाहते हैं, न 
कक उसकी अऩनी दृक्ष्ट भें। 

 गुभशुदा व्मक्ततमों के ऩरयिायों ऩय ककए गमे इस अध्ममन भें घय से राऩता 
होने को सॊफॊध-विच्छेद के रूऩ भें ऩरयबावषत ककमा गमा है, चाहे मह ऩरयबाषा गुभशुदा 



द्िाया की गई हो मा ककसी अन्म के द्िाया; चाहे व्मक्तत गुभ हो जाना सुविचारयत हो 
मा त्रफना सोचे-सभझे। अत: उतत विश्रेषण गुभ होने की ऐसी सॊककऩना की ओय 
अग्रसय कयता है क्जससे सातत्म है - क्जसभें सोच-सभझकय सम्फॊध तोड़कय जाने िारों 
से रेकय त्रफना कुछ सोचे, त्रफना अऩनी इच्छा के चरे जाने िारे सक्म्भलरत हैं। 

III  

 इस आरेख भें ऩरयिाय के ककसी व्मक्तत के गुभ हो जाने ऩय उस ऩरयिाय के 
अन्म सदस्मों ऩय ऩड़ने  िारे प्रबािों, उनके अबािफोध12

, उनकी आिश्कमताओॊ तथा 
चुनौनतमों की सभीऺा की गई है।  गुभशुदा व्मक्ततमों के ऩरयिायों से जफ मह ऩूछा गमा 
कक "िे तमा चाहते हैं?” तफ फहुत से ऩरयिायों ने अऩने अधधकायों की जानकायी होते 
हुए बी अधधकाय की बाषा का प्रमोग नहीॊ ककमा। उन्हें भारूभ था कक न्माम औय 
ऺनतऩूनत भ प्राप्त कयना उनका अधधकाय है तफ बी उनके लरए अबािफोध चचाभ का 
विषम था न कक अधधकाय का। गुभशुदा व्मक्ततमों के ज्मादातय ऩरयिाय उन सभस्माओॊ 
की अधधक फात कय यहे थे क्जनका साभना िे प्रनतद्रदन कय यहे थे औय उन 
आिश्मकताओॊ को फाय-फाय दोहया यहे थे क्जनसे मे सभस्मामें उऩज यहीॊ थीॊ। इस 
प्रकाय उनके अबािफोध ऩय फातचीत की बाषा उनकी आिश्मकताएॊ फन गई थीॊ। 
मद्मवऩ ऐसे ऩरयिायों की आिश्कताओॊ का साभान्मीकयण कयना अत्मॊत कद्रठन है 
तमोंकक मे क्स्थय नहीॊ यहती औय इनभें द्रदन-प्रनतद्रदन नई आिश्मकताएॊ जन्भती यहती 
हैं। मे न केिर ग्राभीण ि नगयीम ऩरयिेश के आधाय ऩय, ऩरयिाय की दशाओॊ, शैऺर्णक 
तथा साभाक्जक-आधथभक क्स्थनत के आधाय ऩय लबन्न होती हैं ियन ्ऩरयिायों के फीच भें 
बी अरग-अरग होती हैं औय मे लबन्नता ऩरयिाय के सदस्मों के ऩयस्ऩय सॊफॊधों ऩय 
ननबभय कयती है। ऩरयिायों की आिश्कमताओॊ भें मह अॊतय कई फाय ऩरयिाय भें गुभशुदा 
की प्रक्स्थनत के आधाय ऩय बी होता है। 

 साऺात्काय के सभम उत्तयदाताओॊ से अऩने स्िजनों के गुभ होने के सॊफॊध भें 
ऩरयिाय की अऩेऺाओॊ तथा प्राथलभकताओॊ के फाये भें ऩूछा गमा। इस प्रश्न के उत्तय भें 
ऩरयिाय के सदस्मों ने कबी ढेय साये प्रनत प्रश्न ऩूछे, कबी उनके ऩास कहने के लरए 
कुछ नहीॊ था; लसपभ  सूनी आॊखें मा कबी आॊखों से फहती अिुधाया। स्िजनों के घय से 
राऩता हो जाने के प्रश्न के उत्तय भें तीन प्रकाय की प्रनतकिमामें लभरीॊ: गुभशुदा 
व्मक्तत की ननमनत के फाये भें मह सत्म जानना कक 'िह क्जॊदा है अथिा नहीॊ।' मह 
जानने की तीव्र इच्छा कक राऩता व्मक्तत कहाॊ है, ककस हार भें है?  सिोच्च 
प्राथलभकता थी। ऩरयिाय की आधथभक सहामता, फच्चों की ऩढ़ाई, इराज तथा बयण-ऩोषण 
दसूयी प्राथलभकता थी; जफकक व्मक्तत को घय से जाने के लरए पे्ररयत कयने िारों को 



दण्ड लभरे, अॊनतभ प्राथलभकता थी। अधधकाॊश ऩरयिाय, हाराॊकक अऩनी प्राथलभकताओॊ ऩय 
स्ऩष्ट थे ऩय िे मह अिश्म जानना चाहते थे कक उनके गुभशुदा स्िजन का तमा 
हुआ? साथ ही, कभाने िारे की अनुऩक्स्थनत भें आधथभक सहमोग की अऩेऺा कयते थे, 
जफकक फहुत ही कभ ऩरयिाय भुख्म रूऩ से शहयी तथा लशक्षऺत, गुभशुदा के सॊफॊध भें 
न्माम को अऩनी प्राथलभकता भानते थे। इस प्रकाय, मह विश्रेषण विककऩों के सभचु्चम 
की अऩेऺा साऩेक्षऺक आिश्मकताओॊ के सॊस्तयण को दशाभता है। विश्रेषण भें मह स्ऩष्ट 
था कक गुभशुदा व्मक्तत के ऩरयिायों के ऩुरुष सदस्म अधधकाॊशत: न्माम, दण्ड आद्रद 
जैसे याजनैनतक विषमों को भहत्ि दे यहे थे, िहीॊ भद्रहराओॊ के लरए गुभशुदा से जुड़ े
साभुदानमक तथा साभाक्जक विषम अधधक भहत्िऩूणभ थे। 

IV 

पररवारों की सामदुातयक एवं सामाक्जक आवश्यकिाएं 

 अधधकाॊश ऩरयिायों की ऩहरी प्राथलभकता अऩने ऩरयजन की विश्िसनीम 
जानकायी प्राप्त कयना होती है चाहे उसकी ऩषृ्ठबूलभ तथा अिक्स्थनत कुछ बी हो 
रेककन ऐसे ऩरयिाय प्राम: अऩने ऩरयजन के गुभ होने की ऩुक्ष्ट अन्म व्मक्ततमों से 
चाहते हैं ताकक उन्हें ककसी प्रकाय का सॊदेह न यहे। अधधकतय ऩरयिाय ऩहरे अऩने स्तय 
ऩय स्िजन को ढूॊढने का प्रमास कयते हैं औय जफ उन्हें कोई खफय नहीॊ लभरती तफ 
ऩुलरस को सूचना देते हैं औय कपय िह व्मक्तत 'गुभशुदा' फन जाता है। 

 गुभशुदा की ननमनत के फाये भें ज्मादातय ऩरयिाय के सदस्मों भें भतलबन्नता 
यहती है। अतसय ऩरयिाय के ऩुरुष सदस्म व्मक्तत के रम्फे सभम तक न आने ऩय 
भतृ्मु का सॊदेह कयने रगते हैं जफकक भद्रहरामें ऐसा नहीॊ सोचतीॊ। गुभ होने की 
ऩरयक्स्थनतमों के फाये भें स्ऩष्ट जानकायी का अबाि अपिाहों को पैरने का आधाय फन 
जाता है। मे अपिाहें साभान्त: गुभशुदा कहाॊ हैं, ककस हार भें है औय िह तमों गमा है; 

इस फाये भें होती हैं औय गुभशुदा ऩरयिायों को विचलरत कयती हैं। जफ अपिाह 
गुभशुदा कहाॊ है, इस फाये भें होती है तफ िह ऩरयिाय के प्रमासों को भ्रलभत कयती है। 
इस अपिाह के कायण कई फाय ऩरयिाय के सदस्मों को तराश कयने िारे स्थान से 
विऩयीत द्रदशा भें तराश कयने जाना ऩड़ता है,  क्जससे सभम औय धन का अऩव्मम 
होता है। जफ अपिाह गुभशुदा के क्जॊदा यहने मा भयने के फाये भें होती है तफ िह 
ऩरयिाय को विचलरत कय देती है। इस अपिाह ऩय बयोसा कयने के लरए तथ्म जुटाने 
के प्रमास ऩरयिाय प्रायॊलबक तौय ऩय  नहीॊ कयते, फक्कक अपिाह पैराने िारे मा इस 
तयह की जानकायी देने िारे से ही गुभशुदा के सॊसाय भें न होने का सुफूत चाहते हैं; 



इस अपिाह ऩय िे विश्िास तफ ही कयते हैं जफ उन्हें इस सम्फॊध भें ऩुख्ता प्रभाण 
लभर जाते हैं। जफ अपिाह गुभशुदा के घय से जाने के फाये भें होती है, तफ िह सीधे 
गुभशुदा के चरयि मा व्मिहाय को प्रनतत्रफॊवित कयती है औय इससे ऩरयिाय प्रबावित 
होता है। 

उनके फाये भें ऩुलरस औय कुछ रोगों ने फतामा था कक उनकी 
दोस्ती ककसी अन्म भद्रहरा से थी, शामद इसलरए िह चरे गमे। 
उन्होंने इस फाये भें बी कबी चचाभ नहीॊ छेड़ी, न ही कबी उनके 
कामभ-व्मिहाय से ऐसा रगा कक िे ऐसे होंगे। इस फात ऩय बयोसा 
नहीॊ कय ऩा यही ह ू ॊ, रेककन इस फात से ऩयेशान फहुत ह ू ॊ। 

(एक गुभुशदा की ऩत्नी, झाॊसी योड, ग्िालरमय) 

 अधधकाॊश ऩरयिायों भें अऩने ऩरयजन को ऩुन: देखने की तीव्र औय िास्तवितक 
इच्छा थी। िे अऩने ऩरयजन के राऩता होने के कुहासे को जकदी से जकदी छॊटता हुआ 
देखना चाहते थे कक उनके ऩरयजन कबी िाऩस नहीॊ रौटेंगे। क्जन ऩरयिायों से गुभुशदा 
त्रफना कोई सॊकेत द्रदए घय छोड़कय चरे गमे थे, िे ऩरयिाय गुभशुदा के लभरने के साथ 
मह जानने को बी आतुय थे कक उसके जाने की िजह तमा थी ? ऐसे ऩरयिायों भें 
फच्चे, गुभशुदा के जाने के फाद ऩरयिाय भें फने भाहौर को रेकय हतप्रब होते हैं तो 
कबी गुभशुदा को माद कयके बािुक हो जाते हैं। सभम के साथ हतप्रब तथा 
आश्चमभचककत होने की क्स्थनत धीये-धीये कभ होने रगती है। फच्चे का बािुक होना 
गुभशुदा से उसके रगाि ऩय ननबभय कयता है औय मह रगाि फच्चे की जरूयतों से ऩैदा 
होता है। फच्चा गुभशुदा को उसी सभम ज्मादा माद कयता है जो उसके औय गुभशुदा 
के फीच एक साथ यहने, खेरने मा तिालरटी टाइभ त्रफताने का होता है। 

फेटा 5 सार का था, जफ नननतन त्रफना कुछ फताए काभ से घय 
नहीॊ रौटे थे। नननतन औय फेटे के फीच फहुत रगाि था। शाभ 
को जफ नननतन काभ से रौटते थे तफ िह उनके साथ खेरता 
था, फाजाय जाता था। उनके जाने के फाद शुरू-शुरू भें िह उसी 
सभम ऩय उदास हो जाता था। अफ धीये-धीये नॉभभर हो यहा है 
रेककन शाभ के सभम अबी बी कबी-कबी बािुक हो जाता है 
औय ऩूछने रगता है कक भम्भी, ऩाऩा कफ आएॊगे ? 

(एक गुभशुदा की ऩत्नी, चेतकऩुयी, ग्िालरमय) 
 



ग्राभीण ि नगयीम ऩरयिायों के विचायों भें साऩेक्षऺक आिश्मकताओॊ के सॊफॊध भें 
एक नाटकीम झुकाि होता है। नगयीम ऩरयिायों की अऩेऺा ग्राभीण ऩरयिायों के सदस्मों 
का झुकाि गुभशुदा को तराश कयने के प्रमासों के साथ-साथ 'सिभशक्ततभान' भें बी 
होता है। जफ इनके ऩास गुभशुदा को तराश कयने के सॊसाधन सभाप्त हो जाते हैं तफ 
गुभशुदा के रौटने की सायी उम्भीदें ' ऊऩय िारे' भें ननद्रहत हो जाती हैं। 

हभने अऩने बाई विजमयाभ को 4-5 सार हय जगह ढूॊढ़ा रेककन 
िो नहीॊ लभरा, इसके लरए घय भें जो रुऩमा-ऩैसा था िह बी खचभ 
हो गमा। जफ कुछ नहीॊ फचा तो सफ बगिान बयोसे छोड़ द्रदमा। 
हाॉ, अफ अगय कोई खफय लभरती है कक उसे पराॊ जगह देखा 
गमा है तो िहाॊ चरे जरूय जाते हैं।  

(एक गुभशुदा का बाई, ग्राभ-ऩननहाय, ग्िालरमय) 

साऺात्काय के सभम मह ऻात हुआ कक अधधकाॊश ऩरयिाय चाहे िे ककसी बी धभभ 
को भानने िारे हों, उनकी साभाक्जक-आधथभक क्स्थनत कुछ बी हो, िे ककतने बी ऩढ़े-
लरखे हों अऩने ऩरयजन की तराश भें ऐसी सबी जगह जाते हैं जहाॉ उनके वप्रमजन की 
कोई खफय मा िाऩसी की कोई उम्भीद हो। कई फाय मह जानते हुए बी कक उनके 
द्िाया दी गई सूचना झूठी होती है, िे त्रफना ऩुक्ष्ट के केिर आस भें ताॊत्रिकों, साधुओॊ, 
पकीयों से लभरते हैं। तो कबी िे गुभशुदा की विश्िसनीम जानकायी के लरए 
ज्मोनतवषमों के ऩास इसलरए जाते हैं कक िे उनके प्रश्नों का तुयॊत उत्तय दे सकते हैं। 
चूॊकक बायतीम सभाज भें ज्मोनतष को धभभ के साथ जोड़कय देखा जाता है अत: 
साभान्म व्मक्तत के लरए उसकी विश्िसनीमता को नकायना कद्रठन होता है। 

भैंने अऩने फच्चे की तराश भें अफ तक 8 राख रुऩमों से ज्मादा 
खचभ कय द्रदमा है। क्जसने जहाॊ फतामा िहाॊ दौड़े-दौड़े गमे, कबी 
खुद तो कबी ककसी रयश्तेदाय को ऩैसा देकय बेजते थे। इसभें सायी 
जभाॊ-ऩूॊजी खचभ हो गई। 1 राख से ज्मादा रुऩमा तो कभ से कभ 
50 साधु-फाफाओॊ, भुकराओॊ औय ज्मोनतवषमों ऩय खचभ कय द्रदमा। 
सबी ने अरग-अरग द्रदशाओॊ औय स्थान ऩय जाने की सराह दी 
रेककन ऩरयणाभ लसपय लभरा। इन रोगों से बयोसा उठ गमा है 
ककन्तु उम्भीद तो अफ बी फाकी है कक शामद कोई सही सूचना दे 
दे। इसी बयोसे की िजह से इनकी फात बी भानना ऩड़ती है। 

(एक गुभशुदा के वऩता, टेकनऩुय, ग्िालरमय) 



 प्राम: गुभशुदा ऩरयिाय के सदस्म मह स्िीकाय नहीॊ कय ऩाते कक उनके ऩरयजन 
की भतृ्मु हो चुकी है, इसलरए उनभें गुभशुदा की ननमनत का प्रभाण ऩि प्राप्त कयने की 
प्रफर इच्छा होती है। िे ऐसी सूचना चाहते हैं क्जसभें ककसी प्रकाय का कोई सॊदेह न 
हो, बरे ही सूचना ऩरयजन की भतृ्मु से ही तमों न जुड़ी हो, तमोंकक गुभशुदा के फाये भें 
मह अननक्श्चतता कक उसके साथ कोई ऺनत हुई बी है अथिा नहीॊ, ऩरयिाय के ितभभान 
को प्रबावित कयती है। ऩरयिाय के सदस्मों को मह बी ऩता नहीॊ होता कक उन्हें कबी 
इस अनॊत कष्ट से भुक्तत लभरेगी बी मा नहीॊ। 

 अध्ममनकताभओॊ ने ऩूये ऩरयिाय के साथ सभूह के रूऩ भें एक साथ फातचीत भें 
ऩूछा कक तमा ककसी वप्रमजन की भतृ्मु से जन्भे विमोग औय ऺनत की तुरना गुभशुदा 
के जाने के विमोग से की जा सकती है ? तमा गुभशुदा के जाने से उऩजा बािनात्भक 
दिाफ गुजयते सभम के साथ िैसे ही कभ हो जाता है मा सभाप्त हो जाता है जैसे 
ऩरयिाय के ककसी सदस्म की भतृ्मु के फाद हो जाता है ? ऩरयिाय के अधधकाॊश सदस्मों 
ने इन प्रश्नों को फेभानी भाना औय इस विचाय को अस्िीकाय कय द्रदमा। कुछ प्रकयणों 
भें तो इसकी स्िीकामभता थी ककन्तु गुभशुदा की क्स्थनत के सॊफॊध भें अननक्श्चतता के 
कायण ऐसे प्रकयणों भें शोक प्रकिमा अनुऩक्स्थत होती है औय अॊतत: कष्ट फयकयाय 
यहता है। िहीॊ अधधकाॊश सदस्मों का कहना था कक सभम फीतने के साथ घाि नहीॊ 
बयते फक्कक िो ददभ औय फढ़ जाता है, िो िषों फाद बी उतना ही यहता है क्जतना कक 
ऩहरे द्रदन था। 

उस भनहूस यात को कबी नहीॊ बूर ऩाती। 20 अप्रैर 2010 को 
यात 8 फजे खाना खाकय भेया छोटा फेटा ऩिन (25 िषभ) दोस्त 
के घय ऩढ़ने की कहकय ननकरा था। जफ सुफह घय नहीॊ रौटा 
तो उसके बाई औय वऩता ने तराशना शुरू ककमा। 8 सार की 
इस तराश भें बाई की ठेकेदायी औय वऩता का स्िास्थ्म जाता 
यहा। यो-योकय आॊसू बी सूख गमे रेककन उसकी माद, उसके जाने 
का द:ुख क्जॊदा है औय अफ मे भयने के साथ ही जामेगा। 

(एक गुभुशदा की भाॊ, काॊनतनगय, ग्िालरमय) 

 जफ ऩरयिायों को मह ठोस आबास हो जाता है कक गुभशुदा भय चुका है; चाहे िे 
ककसी बी धभभ के अनुमामी हों उन्हें उसकी ऩाधथभि देह मा ऩूये साक्ष्म चाद्रहए ताकक िे 
विश्िास कय सकें  तथा आिश्मक धालभभक सॊस्काय कय सकें । साभान्मत: ऩरयिाय, ऩुलरस 
द्िाया की गई राश की ऩहचान ऩय विश्िास नहीॊ कयते तथा फहुत से ऩरयिायों को मह 



लभथ्मा विश्िास होता है कक िे राश को कऩड़ों तथा धारयत िस्तुओॊ से ऩहचानने भें 
मोग्म हैं। िास्तवित रूऩ से अधधकाॊश ऩरयिाय भतृ देह तथा भानि अिशेषों की ऩहचान 
की प्रकिमा से अनलबऻ होते हैं तमोंकक उन्होंने कबी नहीॊ सोचा होता है कक िे कबी 
ऩरयजन की राश देखेंगे। इनके लरए एक दस्तािेज उनके ऩरयजन की भतृ्मु का ऩमाभप्त 
प्रभाण नहीॊ होता तमोंकक बायतीम सॊस्कृनत भें भतृ्मु सदैि िह है क्जसे ऩरयिाय द्िाया 
सीधे अनुबि ककमा जाता है; इसलरए भतृ्मु के प्रभाण की मह आिश्मकता कानून 
प्रितभन एजेंलसमों के प्रनत अविश्िास के कायण औय अधधक घनीबूत हो जाती है। 

साड़ी के शोरूभ भें नौकयी कयने िारे याजेन्ि गुप्ता का फड़ा फेटा 
अबम (20 िषभ) कॉरेज की ऩढ़ाई के साथ एक ननजी फैंक भें 
ऩाटभ टाइभ नौकयी कयता था। 6 अप्रैर 2015 को प्रनतद्रदन की 
तयह िह नौकयी ऩय गमा रेककन रौटा नहीॊ। याजेन्ि कह यहे थे 
कक सफ जगह पोन से ऩता रगाने के फाद िह ऩुलरस थाने जा 
यहे थे औय फेटे को कॉर बी कय यहे थे। एक फाय कॉर रग बी 
गमा तो पोन रयसीि कयने िारे ने अबम के अऩहयण की फात 

फताई औय 20 राख रुऩए का इॊतजाभ कयने के लरए कहा। फड़ी 
भुक्श्कर से ऩुलरस ने अऩहयण के भाभरे को साभान्म गुभशुदगी 
भें ऩॊजीफद्ध ककमा औय कपयौती के पोन को फेटे की नाटकफाजी 
फताती यही। 14 जुराई को अखफाय भें छऩी खफय से उन्हें ऩता 
चरा कक उनके फेटे की हत्मा कय दी गई है औय उसका कॊ कार 

फयाभद हो गमा है। याजेंि कह यहे थे कक अगय भेयी फात को 
गॊबीयता से लरमा जाता तो बरे ही उनका फेटा क्जॊदा नहीॊ 
लभरता रेककन उसकी ऩाधथभि देह तो सही अिस्था भें लभरती। 
अफ तो कॊ कार ऩय ऩड़े कऩड़ों से ही उसकी ऩहचान कय ऩामे हैं। 

(एक गुभशुदा का वऩता, कम्ऩू, ग्िालरमय) 
V 

पररवारों की ववत्िीय आवश्यकिाएं 

 अध्ममन भें सक्म्भलरत 141 ऩरयिायों भें से 102 ऩरयिायों की आधथभक क्स्थनत 
ननम्न मा ननम्न-भध्मभ स्तयीम थी तथा उनके ऩास जीिन माऩन के सॊसाधन बी 
अऩमाभप्त थे। इन ऩरयिायों के लरए ' वित्तीम आिश्मकताएॊ ' द्वितीम ियीमता थीॊ। 
अधधकाॊश ऩरयिायों ऩय गुभशुदा को ढूॊढ़ने के बािनात्भक तथा अन्म व्मािहारयक दिाफों 



के कायण उनके सदस्मों की नौकयी-धॊधों ऩय नकायात्भक प्रबाि ऩड़ता है, महाॊ तक कक 
उनकी जभा-ऩूॊजी चुक जाती है औय िे कजभ भें डूफ जाते हैं। कुछ ऩरयिायों ने गुभशुदा 
व्मक्तत का कजभ रौटाने के लरए कजभ लरमा था ताकक उसकी औय ऩरयिाय की फदनाभी 
न हो औय जफ िह रौटे तो उस ऩय कोई वित्तीम दिाफ न यहे, बरे ही िह ककसी 
वित्तीम दिाफ भें ही तमों न राऩता हुआ हो। 

सॊजम ने अऩने ऩरयिाय का साथ ठीक अऩनी शादी की 
सारधगयह के द्रदन छोड़ा। 2 पयियी 2014 को ऩूनभ अच्छा 
खाना फनाकय अऩने ऩनत का इॊतजाय कय यही थी। ऩूनभ कहती 
हैं कक सॊजम यात 11 फजे तक घय नहीॊ आए औय जफ आए तो 
शयाफ के नशे भें अऩने भाता-वऩता से झगड़ा कय कहीॊ चरे गए। 
उनके दोस्त याजू औय भनीष याठौय ने फतामा कक सॊजम ऩय 
कजभ था औय िह उस यात बी ऩैसे भाॊगने आमा था, कपय कहाॊ 
गमा नहीॊ भारूभ। ऩूनभ को रगता है कक ज्मादा ऩैसा कभाने की 
रारसा भें द्रदकरी न चरे गमे हों। हभ उन्हें द्रदकरी नहीॊ ढूॊढ 
सकते। ऩुलरस से द्रदकरी ऩुलरस की सहामता रेने के लरए फाय-
फाय कहने ऩय ऩुलरस कहती है कक अऩनी भजी से गमा है, फच्चा 
नहीॊ है। जफ उसका भन होगा रौट आएगा। तीन सार से िदृ्ध 
सास-ससुय औय दो फेटों को ऩारने भें फहुत तकरीप हो यही है, 

ऊऩय से कजभदायों का कजभ चुकाने भें घय की जभा-ऩूॊजी बी नहीॊ 
फची। अफ ऩता नहीॊ ककस्भत तमा कयिाने िारी है ? 

(एक गुभशुदा की ऩत्नी, भाधौगॊज, ग्िालरमय) 
 कभाने िारे व्मक्तत का ऩरयिाय को छोड़कय चरा जाना आिश्मक रूऩ से 
ऩरयिाय की आधथभक सुयऺा को कभ कयता है, ऩरयणाभत: ऐसे ऩरयिाय जो सॊबर कय 
चर यहे थे, सॊघषभ कयने रगते हैं औय जो सॊघषभ कय यहे होते हैं िे गॊबीय दरयिता से 
नघय जाते हैं। अध्ममन भें कुछ ऩरयिाय ऐसे थे क्जनभें ऩरयिाय का दानमत्ि सॊबारने 
िारे के राऩता होने के फाद ऩीछे केिर िदृ्ध, भद्रहराएॊ मा फच्चे यह गमे थे ; कोई ऐसा 
नहीॊ था जो उनकी सहामता कये, उन्हें आिम दे। ऐसे प्रकयणों भें ऩरयिाय मा तो अऩने 
रयश्तेदायों ऩय आधित हो जाते हैं मा बीख भाॊगने को भजफूय होते हैं मा जीिन माऩन 



के लरए कोई अनैनतक साधन अऩना रेते हैं। िहीॊ, कई गुभशुदा व्मक्ततमों की ऩक्त्नमाॊ 
अऩने ही घयों भें सास-श्िसुय की ननॊदा झेर यही थीॊ, क्जसके परस्िरूऩ िे मा तो अऩने 
ससुयार छोड़ चुकी थीॊ मा फदतय क्स्थनत भें यहने के लरए भजफूय थीॊ। इन ऩरयिायों भें 
ऐसी क्स्िमों के साथ विधिाओॊ जैसा व्मिहाय ककमा जा यहा था। 

आगया-भुॊफई हाईिे से सटे फयई गाॊि भें यहने िारा 30 िषभ का 
याभअिताय एक द्रदन अऩना घय छोड़ गमा। घय िारे उसके घय 
छोड़ने के ऩीछे उसका अऩनी ऩत्नी  से आए द्रदन होने िारे 
वििाद को भानते हैं। 29 जून 2010 की सुफह िह काभ ऩय जाने 
की कहकय ननकरा कपय रौटा नहीॊ। घयिारे कहते हैं कक ऩत्नी 
जूरी हभाये फेटे को अरग कयना चाहती थी। याभअिताय के 
जाने के फाद बी उसके ऊऩय कोई असय नहीॊ हुआ औय अऩने 
भामके यहने चरी गई। जफकक, याभअिताय के ऩड़ोलसमों का 
कहना था कक याभअिताय तो अऩनी फीफी औय फच्चे से फहुत 
प्माय कयता था रेककन जूरी के सास-ससुय उसे चैन से नहीॊ 
यहने देते थे औय याभअिताय के जाने के फाद तो उससे फहुत 
फुया व्मिहाय कयने रगे थे, इसलरए िो फच्चे के साथ अऩने 
ऩीहय चरी गई। 

VI 

पररवारों की मनोवजै्ञातनक आवश्यकिाएं 

 मद्मवऩ प्रस्तुत अध्ममन द्िाया ककसी व्मक्तत के राऩता होने से ऩरयिाय के 
सदस्मों भें उत्ऩन्न कुछ भनोिैऻाननक फाधाओॊ को ऩहचाना जा सकता था, ककन्तु न 
तो अध्ममन का ऩद्धनतशास्ि औय न ही अध्ममनकताभ उस असाभान्म व्मिहाय के लरए 
विश्रेषण की विशेषऻता यखते थे। अत: अध्ममन भें ऩरयिाय ऩय ऩड़ने िारे 
भनोिैऻाननक प्रबािों का एक साभान्म विश्रेषण कय भनोिैऻाननक आिश्मकताओॊ 
सॊफॊधी ननष्कषभ ननकारने का प्रमास ककमा गमा है।  

 गुभशुदा व्मक्ततमों के ऩरयिायों की बािनाओॊ की कोई बी सीभा हो सकती है 
जैसे उदासी, धचॊता, अऩयाधफोध, गुस्सा तथा उम्भीद। िे उम्भीद की अधधकतभ सीभा से 
रेकय उदासी की ननम्नतभ सीभा तक अनुबि कय सकते हैं। अध्ममन भें सक्म्भलरत 
अदभ दस्तमाफ गुभशुदा व्मक्ततमों के ऩरयिायों ने फतामा कक जैसे-जैसे सभम फीतता 
जाता है गुभशुदा के िाऩस आने की  उम्भीद की डोय कभजोय ऩड़ने रगती है रेककन 



टूटती नहीॊ है। गुभशुदा के प्रनत रगाि तथा ऩरयिाय की जरूयतें ऩरयिाय के सदस्मों के 
भनोविऻान ऩय प्रबाि डारती हैं औय उनके जीिन के प्रत्मेक ऩऺ-जीिनशैरी, व्मिसाम, 

लशऺा तथा सॊऩकभ  आद्रद को प्रबावित कयती हैं । जीिन के मे ऩऺ एक-दसूये को बी 
प्रबावित कयते हैं तथा ऩरयिाय इन्हें कबी एक ही सभम कबी अरग-अरग अनुबि 
कयते हैं। अनौऩचारयक चचाभ के दौयान मह ऻात हुआ कक क्जन ऩरयिायों भें गुभशुदा 
अऩने ऩीछे सम्ऩक्त्त छोड़कय गए थे तथा उससे ऩरयिाय की जरूयतें ऩूयी हो यही थीॊ,  
उन ऩरयिायों द्िाया गुभशुदा को तराशने के प्रमास िैसे नहीॊ ककए जा यहे थे जैसे 
अऩेक्षऺत थे औय उस व्मक्तत के न होने का बाि बी उनके भन से हटने रगा था। 
इसके विऩयीत अधधकाॊश ऐसे ऩरयिाय थे जहाॊ गुभशुदा से बािनात्भक रगाि ऩरयिाय 
की जरूयतों ऩय बायी था तथा उदासी उनका क्स्थय आधायबूत भनोबाि फन गई थी। 
ऩरयिाय के सदस्मों का कहना था कक मह बाि ककसी बी सभम जैसे गुभशुदा के ऩसॊद 
का खाना फनने ऩय, जन्भद्रदन ऩय मा त्मौहायों ऩय फाय-फाय उबयता है। 

 अऩयाधफोध औय गुस्सा को अध्ममन भें उऩमोगी सॊिेग नहीॊ भाना गमा है 
तमोंकक ऩरयिायों भें गुस्सा एक भनोदशा के रूऩ भें तो फातचीत भें द्रदखा ऩयन्तु उसकी 
अिधध फहुत ही कभ थी तथा िह भनोदशा गुभशुदा की धचॊता सॊफॊधी औधचत्म के लरए 
थी। चूॊकक अधधकाॊश प्रकयणों भें गुभशुदा ने घय छोड़ने के कायणों के सॊकेत नहीॊ छोड़े 
थे इसलरए अऩयाधफोध जैसा सॊिेग अनुऩक्स्थत रगा। हाॊ, ऩरयिाय के सदस्मों भें 
अत्मधधक धचॊता एक स्िाबाविक बािनात्भक अक्स्थयता थी क्जसके रऺण ऩरयिाय के 
सदस्मों भें अननिा,  यततचाऩ फढ़ना आद्रद के रूऩ भें ऩरयरक्षऺत हो यहे थे। धचॊता का 
कायण गुभशुदा के फाये भें रगाताय सोचते यहना तथा ककसी खफय का इॊतजाय था; 
विशेषत: फुयी खफय जो कबी बी आ सकती थी। शत-प्रनतशत भद्रहरा उत्तयदाताओॊ ने 
ऩरयजन के राऩता हो जाने के फाद गॊबीय अस्िस्थता की चचाभ की जो सॊबित: 
रगाताय धचॊता ि तनाि का ऩरयणाभ थी। 

तुभ सो ही नहीॊ सकते …...हय चाय ऩद्रहमा की गाड़ी- जीऩ मा 
काय जो बी घय की तयप आती द्रदखती है तो फस मही रगता 
है कक ऩुलरस आ यही है- अबी आकय दयिाजा खटखटाएगी औय 
कोई फुयी खफय देगी। औय जफ भैं डॉतटय को द्रदखाने जाती हूॊ 
तो िे कहते हैं कक भैं धचॊता योग से ऩीडड़त हूॊ। िे भुझे नीॊद की 
दिाई दे देते हैं। 

(एक गुभशुदा की ऩत्नी, भुयाय, ग्िालरमय) 



 कई फाय कोई खफय न लभरना, अच्छी खफय हो सकती है, तमोंकक खफय लभरने 
भें फुयी खफय लभरने का सॊशम सभम गुजयने के साथ फढ़ता जाता है। उम्भीद प्राम: 
सकायात्भक दृक्ष्टकोण दशाभती है। कुछ गुभशुदा व्मक्ततमों के ऩरयिाय बी मह विश्िास 
कय यहे थे कक उनके ऩरयजन एक द्रदन अिश्म रौटेंगे रेककन अन्म ऩरयिायों के लरए 
उम्भीद इस साक्ष्म से जुड़ी थी कक गुभशुदा ककस क्स्थनत भें है - िह जीवित है तो 
कहाॊ है औय मद्रद उसकी भतृ्मु हो गई है तो उसके अिशेष कहाॊ हैं ?  साऺात्काय के 
सभम उत्तयदाताओॊ ने फतामा कक कानून प्रितभन एजेंलसमों से उन्हें कोई उम्भीद नहीॊ 
थी। उनका कहना था कक उन्हें सॊशम था कक ऩुलरस उनके ऩरयजन को ढूॊढने के लरए 
िह कयेगी जो उसे कयना चाद्रहए। 

फेटे की तराश भें थाने से रेकय अपसयों के घयों तक के 
चतकय रगाए। कपयौती का पोन आने के फाद बी ऩुलरस 
अपसय कहते थे कक तेया फेटा खुद गमा है औय अफ खुद ही 
पोन कयिा यहा है। भैंने क्जन ऩय शक था उनके नाभ बी फताए 

रेककन ऩुलरस नाटक सभझती यही  अऩहयणकताभ खुरे घूभते 
यहे। अफ फेटे का कॊ कार लभरा है। ऐसे भें कोई ऩुलरस से तमा 
उम्भीद कयेगा। 

(एक गुभशुदा का वऩता, ननॊफारकय की गोठ, ग्िालरमय) 
 प्राम: गुभशुदा व्मक्ततमों के ऩरयिाय उन कानूनों से अनलबऻ होते हैं जो उनके 
अधधकायों औय सुविधाओॊ के लरए फने हैं औय न ही उन्हें उन सहूलरमतों को प्राप्त 
कयने की प्रकिमाएॊ ऩता होतीॊ। गुभशुदा के ऩरयिायों के व्मािहारयक भुद्दों के ननयाकयण 
के लरए बी कोई िैधाननक ढाॉचा नहीॊ है। आज बी अनेकों ऩरयिाय गुभशुदा की 
अननक्श्चत ि अलरर्खत ननमनत के ऩरयणाभस्िरूऩ प्रशासननक अड़चनों का साभना 
कयते हैं, चाहे िो ऺनतऩूनत भ का भाभरा हो मा जभीन-जामदाद के भालरकाना हक के 
लरए आिश्मक कागजातों का। अत: मह कहा जा सकता है कक गुभशुदा व्मक्तत के 
ऩरयिायों की आिश्मकताएॊ साभुदानमक ि साभाक्जक अधधक होती हैं, उन्हें आधथभक ि 
भनोिैऻाननक स्तय ऩय सतत सॊघषभयत यहना ऩड़ता है, िे न्माम की फात अऩेऺाकृत 
कभ कयते हैं तथा सयकायी अलबकयणों से अऩनी आिश्मकताओॊ की ऩूनत भ के लरए कोई 
अऩेऺा नहीॊ यखते। 
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