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21व ीं सदी के आददवास  दिन्दी उपन्यास और सामाजिक न्याय 

प्रस्तावना: 

आदिवासी शब्ि से तात्पर्य आदिवासी, जंगली, आदिम वनवासी, इत्र्ादि से माना जाता है| शब्िकोशों 
में आदिवासी शब्ि आदिकाल से ननवास करन ेवाले व्र्क्ततर्ों के संबंध में प्रर्तुत होता है| आदिवासी 
िेश के मूल ननवासी मान ेजाने वाले तमाम आदिम समुिार्ों का सामूदहक नाम है| इस संिर्य में 
र्ह र्ी ववचारणीर् है कक आदिवासी पि का ‘आदि’ शब्ि उन समुिार्ों के आदि र्ुग तक के 
इनतहास का द्र्ोतक है, जो एक ही परंपरा मात्र में अपना जीवन व्र्तीत कर रहे हैं| उनकी एक 
ववशषे प्रकार की र्ाषा है, और साथ ही धमय, प्रथाए ँऔर परंपराएँ र्ी हैं| कुछ आलोचक र्दि 
आदिवासी शब्ि को लेकर अलग-अलग ववचार रखते हैं, तो कुछ आदिवाससर्ों की अवधारणा को 
लेकर एकमत नहीं हैं| अवधारणा का संबंध ववचार, मत, मान्र्ता एवं समझ से है| र्हाँ र्ी िो 
तरह के ववचार उत्पन्न होते हैं, एक आदिवाससर्ों की अवधारणा, िसूरा आदिवाससर्ों के संबंध में 
अन्र् लोगों की अवधारणा| पहले रूप में तो आदिवाससर्ों की अपनी अवधारणा है कक वे प्रकृनत के 
पूजक हैं| जमीन, जंगल और जल को ही अपना सवयस्व समझते हैं| इनकी अपनी ननजी मान्र्ताएँ, 
र्ाषाए,ँ और संस्कृनत होती है, वे उसी में अपना ननवयहन करना चाहते हैं| 

िसूरी तरफ सामन्र्जन की र्ी आदिवाससर्ों के प्रनत र्ह अवधारणा बनी हुई है कक वे सशकारी 
होते हैं, नंगे बिन घमूते हैं, कमय से हीन होते हैं, उनके ससर पर सींग होते हैं, मनुष्र्ों का र्क्षण 
करने वाले होते हैं, उनके कोई आचार-ववचार नहीं होते हैं| उनके साथ न तो खाना खार्ा जा सकता 
है, और न उनके साथ बातचीत ही की जा सकती है| प्रससद्ध समाजशास्त्री जगन्नाथ पाधी का 
र्ह ववचार है कक अवधारणा का अपने आप में कोई स्वतंत्र अक्स्तत्त्व ही नहीं होता, उसका अथय न 
केचल उन्हीं ससद्धांतों से ननकलता है, क्जसका कक वे दहस्सा हैं, अवपत ुउनका आकार अधधकतर 
समकालीन सत्ता संरचना, और अकािसमक सिस्र्ों व कार्यकतायओ ंके बीच हुई बहसों स ेर्ी बनता 
है| इस प्रकार आदिवाससर्ों की अवधारणा र्ी २१वी ंसिी के आदिवासी उपन्र्ासों के पररवेश और 
उसके सामाक्जक न्र्ार् पर ननर्यर करती है, तर्ोंकक समकालीन पररवेश ही आदिवाससर्ों की सोच 
और उनकी समझ को ववकससत करती है| इस पररवेश में आलोचकों के परस्पर होने वाले तकय -
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कुतकय  और बहसों ने आदिवासी अवधारणा को और र्ी ज्र्ािा पुष्ट ककर्ा है| क्जसका पररणाम ही 
हमारे सामने आदिवासी ववमशय के रूप में आर्ा है| 

अलग-अलग समाजशाक्स्त्रर्ों के अनुसार प्रार्ः आम सहमनत है कक अनुसूधचत जनजानतर्ाँ उन 
आदिवासी लोगों को कहा जाता है, जो र्ारत के पहाडी मैिान र्ा पठारी और जंगली प्रिेशों में 
ननवास करते हैं| र्ारत की अनुसूधचत जनजानत में आने वाले लोग कई समूह में ववर्ाक्जत हैं, और 
प्रत्रे्क समूह का एक ननक्चचत र्ू-प्रिेश है, उनकी एक ववशषे प्रकार की र्ाषा है, और साथ ही 
धमय, प्रथाए,ं परंपराएँ र्ी हैं| आदिवासी शब्ि अपने आप में भ्रामक र्ी है| आरंर् में इस शब्ि का 
प्रर्ोग अगें्रजी के शब्ि ‘वप्रसमदटव’ (आदिम) के अथय में हुआ था, वे कबीले जो सभ्र्ता के सबसे 
ननचले पार्िान पर रह रहे थे, क्जसकी संस्कृनत का पूणय ववकास नहीं हुआ था| वहाँ सभ्र्ता का 
अथय जीवन जीने के ढंग से र्ी था, और संस्कृनत का अथय जातीर् मूल्र्बोध से था| ववकास का 
अथय वैक्चवक जीवन दृक्ष्ट र्ानी तमाम सभ्र्ताओ ंऔर संस्कृनतर्ों से तालमेल बैठाने की क्षमता 
से था|  

आदिवाससर्ों के सन्िर्य में सामान्र् मनुष्र् से लेकर तथाकधथत बुद्धधजीववर्ों तक ने अपनी 
अवधारणा बना रखी है कक आदिवासी असभ्र्, बबयर, राक्षस, और दहसंक होते हैं| उनका व्र्वहार 
सामान्र् मानुष से बबल्कुल सर्न्न होता है| व ेजन्मजात सशकारी तथा िस्र्ु प्रववृत्त के होते हैं| 
जन्मजात लड़ाकू र्ी होते हैं| उनकी सभ्र्ता और संस्कृनत को न तो समझने की कोसशश की जाती 
है, और न ही उनके साथ सहृिर्ता का व्र्वहार ही ककर्ा जाता है. अवपतु पूवायग्रह के कारण उनके 
साथ अमानवीर् व्र्वहार ककर्ा जाता है,तथा असभ्र् समझकर समाज की मुख्र्धारा से ववलग कर 
दिर्ा जाता है, तथा बाहरी स्वरूप और अवधारणा के आधार पर मनमानी पररर्ाषा र्ी गढ़ िी 
जाती है, जो र्थाथय से बबल्कुल िरू की बात है| “आदिवासी िेश के मूल ननवासी माने जाने वाले 
तमाम आदिम समुिार्ों का सामूदहक नाम है| इस संिर्य में र्ह ववचारणीर् है कक आदिवासी पि 
का ‘आदि’ उन समुिार्ों के आदिम र्ुग तक के इनतहास का द्र्ोतक है|”1 

आददवास  शब्द की पररभाषा: 

र्ारत साँस्कृनतक ववववधताओं वाला िेश है, र्हाँ पर ववसर्न्न संस्कृनतर्ाँ ननवास करती हैं, क्जनमें 
आदिवाससर्ों का सबसे महत्त्वपूणय स्थान है| आदिवासी हमारी प्राचीन संस्कृनत के पररचार्क र्ी हैं, 
जो समाज से अलग रहने के कारण वपछड़ गए हैं| आज का आदिवासी समाज संकट के कदठन 
िौर से गुजर रहा है| जल, जंगल और जमीन की समस्र्ा, सशक्षा, स्वास््र् और क्स्त्रर्ों से जुड़ी 
समस्र्ाएँ दिनों-दिन गंर्ीर होती जा रही है|  
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आदिवासी शब्ि िो शब्िों से समलकर बना है र्था-आदि और वासी| आदि का अथय ‘मूल’ और वासी 
का अथय ‘ननवासी’ है| अतः आदिवासी से तात्पर्य धरती के मूल ननवासी से है, जो घने जंगलों ऊँचे 
पवयतों और िगुयम घादटर्ों में ननवास करते हैं| आदिवासी उन्हें कहते हैं जो सभ्र् जगत से िरू 
पवयतों और जंगलों में िगुयम स्थानों पर ननवास करते हैं, समान जनजातीर् बोली का प्रर्ोग करत े
हैं, तथा अधधकांशतर्ा मांस र्क्षी तथा अद्यधनग्न अवस्था में रहते हैं| आदिवासी का शाक्ब्िक अथय 
है आदिकाल से िेश में रहने वाली जानत| र्ारत में आदिवाससर्ों को अनेक नामों से पुकारा जाता 
है र्था- ऐबोररजनल, इंडीक्जनस, िेशज, मूल ननवासी, जनजानत, वनवासी, जंगली, धगररजन, बबयर 
आदि| 

आदिवासी रचनाकार मार्ा बोरसे के शब्िों में-“आदिवासी समाज ऐसा समाज है, क्जसके नाम में 
ही उसकी पहचान नछपी हुई है| आदिवासी शब्ि के सलए ‘मूलननवासी’ शब्ि का र्ी प्रर्ोग ककर्ा 
जाता है अथायत आदिवासी समाज इस र्ूसम का मूल ननवासी है और वही इस र्ूसम का उत्तराधधकारी 
र्ी है|”2 

इम्पीरीर्ल गजेदटर्र के अनुसार- “एक आदिम जानत पररवारों का एक समूह है, क्जसका एक 
सामान्र् नाम होता है, क्जसके सिस्र् एक सामान्र् र्ाषा बोलते हैं तथा एक सामान्र् क्षेत्र में र्ा 
तो वास्तव में रहते हैं र्ा अपने को उसी क्षेत्र से संबंधधत मानते हैं तथा रे् समूह अतंववयवाही होत े
हैं|”3 

डॉ. मजूमिार ने आदिवाससर्ों के बारे में कहा है कक “आदिवासी जनजानत पररवारों तथा पाररवाररक 
वगों का एक समूह है, जो सामान्र् नाम धारण ककए हुए है| इसके सर्ी सिस्र् एक ही र्ूसम पर 
ननवास करते हैं, और एक र्ाषा-र्ाषी, वववाह की प्रथाओं तथा कारोबार संबंधी एक ही ननर्म का 
पालन करते हैं| साधारणतः आदिवासी जनजानत अतंववयवाह ससद्धांत का समथयन करती है और 
उसके सर्ी सिस्र् अपनी ही जनजानत के अतंगयत वववाह करते हैं| कई गोत्र समलकर आदिवासी 
जनजानत की रचना करते हैं| प्रत्रे्क गोत्र के सिस्र्ों का परस्पर रतत संबंध जुड़ा होता है| इनमें 
र्ा तो अनेक लघ ुवगय एक वहृत वगय में सक्म्मसलत हो जात ेहैं, अन्र्था उनका वंश परंपरागत 
सरिार होता है| इस तरह आदिवासी जनजानत को एक राजनीनतक संघ र्ी माना जाता है|”4 

डॉ.रमणणका गुप्ता के अनुसार- “बबना जंगल, जमीन, अपनी र्ाषा, जीवन शैली, मूल्र्ों के बबना 
आदिवासी, आदिवासी नहीं रह सकता| आदिवासी इस िेश का मूल ननवासी है|”5 

डॉ. ववनार्क तुकाराम के शब्िों में आदिवासी शब्ि की पररर्ाषा कुछ इस तरह से िी गई है-“एक 
ववशषे पर्ायवरण में रहने वाला, एक सी बोली बोलने वाला, समान जीवन शैली से सजा, एक से 
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िेवी-िेवताओं को मानने वाला, समान साँस्कृनतक जीवन र्ापन करने वाला परन्तु अक्षर ज्ञान रदहत 
मानव समूह र्ानी आदिवासी हैं|”6 

इस प्रकार इन तमाम ववद्वानों के ववचारों में काफी मतर्ेि र्ी पार्ा जाता है| बावजूि इसके र्ारत 
के अधधकाँश लोग इन्हें अनुसूधचत जनजानत के नाम से ही जानते हैं| सामान्र् रूप से आदिवासी 
उसे कहते हैं जो जंगलों में ही अपना गुजर बसर करते हैं| समान सामाक्जक-साँस्कृनतक जीवन 
जीने की कोसशश करते हैं तथा जल, जंगल, जमीन से जुड़ ेहोते हैं|    

सामाजिक न्याय: अवधारणा, अर्थ एवीं पररभाषा: 

‘न्र्ार्’ शब्ि की उत्पवत्त लैदटन शब्ि ‘जस्टीसशर्ा’ से हुई है, जो अगें्रजी शब्ि जक्स्टस का दहन्िी 
रूपांतर है| क्जसका शाक्ब्िक अथय है जोड़ना| इस प्रकार न्र्ार् के अथय के अतंगयत ववववध आिशों 
और मूल्र्ों का समार्ोजन र्ा समन्वर् ककर्ा जाता है| व्र्ावहाररक सन्िर्य में इसका संबंध राज्र् 
के कानून की धारणा से र्ी है, क्जसके पररणामस्वरूप कानून र्ा न्र्ार् जुड़वाँ धारणाएँ बन जाती 
है, अथायत न्र्ार् का संबंध कानून व्र्वस्था तथा सजा िेने वाले ननर्मों की व्र्ाख्र्ा से र्ी संिसर्यत 
होता है| सामान्र् जीवन में न्र्ार् से तात्पर्य होता है, ननष्पक्षता, उधचत र्ा जो नैनतक रूप में 
उधचत हो| ननःसंिेह न्र्ार् एक मूल्र्परक अवधारणा है, जो नैनतक रूप स ेअच्छा है, वही न्र्ार्पूणय 
है, और जो अन्र्ार्पूणय है, उसकी इस रूप में र्त्सयना की जाती है कक वह अनैनतक है| 

वास्तव में न्र्ार् अपने आप में एक ऐसी लचीली धारणा है जो र्लाई अथवा कल्र्ाण की ककसी 
र्ी धारणा के साथ अनुकूसलत की जा सकती है| सामान्र् अथय में न्र्ार् से तात्पर्य है कतयव्र् 
परार्णता र्ा सद्गुण| इसे सत्र् और अनैनतकता के रूप में र्ी पररर्ावषत ककर्ा जा सकता है| 
ग्रीक धचन्तक प्लेटो ने न्र्ार् को सद्गुण के रूप में पररर्ावषत ककर्ा है| उनके अनुसार न्र्ार् 
ककसी व्र्क्तत को उसका हक़ दिलाना नहीं, अवपतु समाज के ववसर्न्न वगों और वणों में न्र्ार्पूणय 
समानुपात है| इसके ववपरीत समतावािी दृक्ष्टकोण के अनुसार न्र्ार् वहाँ स्थावपत होता है, जहा ँ
समानता को सवयप्रमुख महत्त्व प्रिान ककर्ा जाता है| मनुष्र् जानत के इनतहास पर दृक्ष्ट डालने से 
र्ह पता चलता है कक न्र्ार् और अन्र्ार् के बीच ककसी र्ी तरह का स्पष्ट ववर्ाजन करना बड़ा 
कदठन कार्य लग रहा है| न्र्ार् और अन्र्ार् इन िोनों का मूल्र्ांकन कर्ी र्ी सावयकासलक और 
सावयिेसशक नहीं ककर्ा जा सकता है| र्ह अतीत में लगातार बिलता रहता है, क्जसके कारण मानव 
व्र्वहार का एक बहुत बड़ा र्ाग न्र्ार् और अन्र्ार् के बीच झूलता रहा है| शताक्ब्िर्ों तक 
र्ारतवाससर्ों का जीवन धमयशास्त्रों द्वारा ही ननिेसशत होता रहा है, और अब संववधान के द्वारा 
संचासलत हो रहा है| धमयशास्त्रों में न्र्ार् की जो अवधारणा है, वह संववधान में वणणयत न्र्ार् की 
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अवधारणा से मूल रूप स ेसर्न्न है| कई बातें जो धमयशास्त्रों की दृक्ष्ट से न्र्ार्पूणय मानी जाती थीं 
अब वे संववधान के अनुसार अन्र्ार्पूणय मानी जाती हैं| 

वैसे तो न्र्ार् की अवधारणा सावयर्ौसमक र्ी नहीं है| र्ह बहुत कुछ संस्कृनत सापेक्ष र्ी है| र्ारत 
के र्ील र्ा नागा जनजानत र्ा समाज में जो र्ी न्र्ार् संगत समझा जाता है, वह र्ारत के दहन्ि ू
समाज र्ा अन्र् सर्न्न-सर्न्न समाजों में न्र्ार् के मापिंड एक जैसे नहीं है, और एक जैसे हो र्ी 
नहीं सकते हैं| इसका सबसे बड़ा कारण र्ह है कक अलग-अलग समाजों की साँस्कृनतक संरचना 
अलग-अलग है| सर्न्न-सर्न्न समाजों के मूल्र्ों तथा आिशों में मौसलक अंतर होता है| इसी प्रकार 
“पूँजीवािी समाज में जो न्र्ार्पूणय है वह साम्र्वािी समाज में न्र्ार्पूणय नहीं हो सकता| इसका 
कारण है कक िोनों प्रकार के समाजों की मूल्र् और आिशों की संरचना में मौसलक अतंर पार्ा 
जाता है|”7 

प्राचीन समर् में न्र्ार् के ननधायरण का एक मात्र आधार ईचवर ही था| ईचवर र्ा ककसी पैगंबर 
द्वारा जो कुछ र्ी कहा गर्ा वह न्र्ार् था| वववािस्पि प्रकरणों में संत, पीर, पािरी, मुल्ला, 
मौलवी, पुजारी, आदि का मत ही ननणायर्क माना जाता था, तर्ोंकक इन्हें ईचवरीर् शक्तत से 
ववर्ूवषत माना जाता था| “ईचवरीर् शक्तत के ससद्धांत के आधार र्ा नाम पर समाज के पुरोदहत 
वगय का वचयस्व था| ककन्तु र्ह व्र्वस्था लंबे समर् तक नहीं चल पाई| कालान्तर में न्र्ार् का 
आधार ईचवरीर् संसगय के स्थान पर शक्तत हो गई| शक्तत संपन्न होने के कारण राजा लौककक 
जीवन में न्र्ार् का प्रतीक बन गर्ा|”8 

राजतन्त्र का ववकास वास्तववक रूप में ईचवरतंत्र र्ा धमयतन्त्र की रक्षा के उद्िेचर् से हुआ| इसके 
फलस्वरूप राजतन्त्र के र्ुग में न्र्ार् के ननधायरण तथा न्र्ार् की स्थापना में सामंत तथा पुरोदहत 
िोनों वगों की समली-जुली दहस्सेिारी रही| पुरोदहत वगय ने राजा को ईचवर का प्रनतननधध प्रनतपादित 
ककर्ा, और धमय के अनुसार समाज व्र्वस्था करना राजा का मुख्र् िानर्त्त्व हो गर्ा, तथा धासमयक 
कार्ों के संपािन और उसे संपन्न करवाने का िानर्त्त्व पुरोदहत वगय के पास ही रहा| इस प्रकार 
प्राचीनकाल में न्र्ार् और न्र्ानर्क अधधकार, न्र्ार् संबंधी ननर्मों का ननमायण, न्र्ानर्क ननर्मों 
की व्र्ाख्र्ा, न्र्ानर्क ननर्मों को लागू करने का अधधकार, समाज में सीसमत लोगों के हाथों में 
ही था| कालान्तर में र्ह अधधकार केवल पुरुष वगय के पास रहा| धीरे-धीरे इसके आधार में ववस्तार 
हुआ और पुरोदहत वगय के साथ-साथ सामंत वगय र्ी इसमें दहस्सेिार बना| इस सामंतवगय की 
र्ागीिारी आरंर् में मात्र प्रतीकात्मक थी, ककन्तु आगे चलकर न्र्ार् संबंधी समस्त अधधकार राजा 
के ही हाथों में केक्न्ित हो गरे्| पुरोदहत धीरे-धीरे अधधकाधधक राज्र्ाधित होते गए| धीरे-धीरे उसकी 
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र्ूसमका रचनाकार एवं व्र्ाख्र्ाकार के स्थान पर पुक्ष्टकार में रूपांतररत होती गई| आगे चलकर 
ववज्ञान के ववकास के साथ-साथ धचन्तन के क्षेत्र में र्ी व्र्क्तत स्वतंत्र हुआ| पररणामस्वरूप 
अनुर्व,तकय  एवं र्ुक्ततपरक तथा व्र्क्तत के लौककक आचरण के आधार बने| कुलीन अथवा 
अकुलीनता का िार्रा सीसमत हुआ| समाज में नई चतेना और जागनृत आई, नवजागरण का र्ी 
सूत्रपात हुआ, फ्ांस में राज्र्क्राक्न्त हुई, औद्र्ोधगक क्राक्न्त ने र्ी पैर पसारे| स्वतन्त्रता, समानता 
और ववचव्बंधतु्त्व के ववचारों ने र्ूरोप सदहत ववचव के अन्र् िेशों में राजतन्त्र एवं कुलीनतंत्र के 
ववनाश के मागय को प्रशस्त ककर्ा| धमय का क्षेत्र बहुत कुछ ईचवर के धचतंन और उपासना तक 
सीसमत हो गर्ा|  

सामाक्जक न्र्ार् की अवधारणा का ववकास हुआ, समाज के ननर्म एवं ववधान के ननमायण, उनकी 
व्र्ाख्र्ा तथा इन्हें लागू करने से संबंधधत अधधकार के क्षेत्रों का ववस्तार हुआ| अब न्र्ानर्क 
अधधकार पुरोदहत एवं सामंत वगय की बपौती नहीं रह गरे्| लोकतंत्र की स्थापना के साथ न्र्ानर्क 
ववकास के तीसरे चरण में वैधाननक एवं न्र्ानर्क अधधकार पूणय रूप से जनसामान्र् के हाथों में 
सौंप दिए गरे्| र्ारत में मुगल साम्राज्र् का आणखरी िौर राजनैनतक ननराशा और सामाक्जक हताशा 
र्रा था| प्रारंर् में अगें्रजी ईस्ट इक्डडर्ा कम्पनी न ेबंगाल में अपन ेपैर जमाए और थोड़ ेसे समर् 
में ही उसने शषे र्ारत पर अपना प्रर्ुत्त्व र्ी कार्म कर सलर्ा| न्र्ार् का ससद्धांत प्लेटो के धचतंन 
का अत्र्धधक महत्त्वपूणय अगं है| जैसा कक बकय र र्ी कहते हैं कक “न्र्ार् प्लेटो के ववचारों का मूल 
आधार है|”9 

“ररपक्ब्लक में राज्र् की स्थापना की पराकाष्ठा न्र्ार् सबंधी ससद्धांत में है, न्र्ार् वह सूत्र है जो 
समाज को बाँधे रखता है|”10 

न्र्ार्पूणय व्र्वस्था की स्थापना के सलए उसने नागररकों के कतयव्र्ों पर बाल दिर्ा| इसके सलए 
उसने नागररकों के तीन वगय बतारे् हैं| िाशयननक र्ा शासक वगय, सैननक वगय तथा पाठक वगय| उसने 
र्ह तकय  दिर्ा कक जब रे् तीनों वगय अपने-अपने कतयव्र्ों का ननवयहन ननष्ठापूवयक करेंगे, तब राज्र् 
व्र्वस्था अपने आप न्र्ार् पूणय हो जाएगी| न्र्ार् सावयजननक सद्गुण र्ी है और व्र्क्ततगत 
सद्गणु र्ी| न्र्ार् एक ऐसा सद्गुण है क्जसका ववकास समाज तर्ी कर सकता है जब वह 
अवववेकपूणय साधारणजनों को साहसी र्ोद्धा तथा वववेकशील िाशयननक वगय के अधीन कर िे| प्लेटो 
की न्र्ार् संबंधी पररर्ाषा र्ह है कक “प्रत्रे्क व्र्क्तत को उसका प्राप्र् उपलब्ध हो| व्र्क्तत के 
सलए प्राप्र् तर्ा है? इसका असर्प्रार् र्ह है कक व्र्क्तत के साथ उसकी र्ोग्र्ता और सशक्षा-िीक्षा 
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के अनुसार ही व्र्वहार होना चादहए| व्र्क्तत से तर्ा प्राप्त है इसका असर्प्रार् र्ह है कक व्र्क्तत 
की र्ोग्र्ता के अनुसार उसे जो काम सौंपे जाएँ, उन्हें वे पूरी ईमानिारी के साथ करें|”11 

प्लेटो के अनुसार न्र्ार् का अथय है कक मनुष्र् अपने उन सब कतयव्र्ों का पूरा पालन करें, क्जनका 
पालन समाज के प्रर्ोजनों की दृक्ष्ट से ककर्ा जाना आवचर्क है| व्र्क्ततर्ों को उनकी र्ोग्र्ताओ ं
के अनुसार समाज और राज्र् उनके सलए क्जन कतयव्र्ों और धमों का ननधायरण करते हैं, उनका 
र्थावत पालन ही न्र्ार् है, न्र्ार् स्वधमय पालन है| र्ारत में सामाक्जक अन्र्ार् का सवायधधक 
सशकार तो अछूत वगय ही था| र्द्र्वप अछूत िेश की जनसंख्र्ा के लगर्ग पन्िह प्रनतशत थे, 
तथावप आधथयक और शैक्षणणक वपछड़पेन के कारण समाज में उनकी क्स्थनत िासों से र्ी गई गुजरी 
हो गई थी| िासों के साथ कम से कम छुआछूत का बतायव तो नहीं होता था, जबकक इनको अछूत 
ही समझा जाता था| अछूत्त अज्ञानी तथा अन्धववचवासी थे, तर्ोंकक उन्हें सशक्षा तथा ज्ञान प्राप्त 
करने का अधधकार बबल्कुल नहीं था| ववववध ननर्ोग्र्ताओं के कारण समाज का र्ह र्ाग पशुवत 
जीवन व्र्तीत कर रहा था|  

र्ारत में सामाक्जक न्र्ार् की स्थापना के सलए ककए गरे् संघषय का इनतहास डॉ. बाबासाहेब र्ीमराव 
अम्बेडकर के र्ोगिानों का उल्लेख ककए बबना तो पूरा ही नहीं हो सकता| अम्बेडकर एक संघषयशील 
व्र्क्ततत्त्व के व्र्क्तत थे, क्जन्होंने सबको राजनैनतक, सामाक्जक और आधथयक न्र्ार् दिलाने हेतु 
कड़ा संघषय ककर्ा| आधनुनक र्ुग में न्र्ार्पूणय समाज की रचना के सलए िेश में क्जन सुधारकों ने 
कार्य ककर्ा, उनमें से अधधकाँश को इस कार्य हेतु प्रेरणा परानुर्ूनतवश ही समली| ससफय  बाबा साहब 
र्ीमराव अम्बेडकर ही अकेले एक ऐसे व्र्क्तत थे, क्जन्हें र्ह स्वानुर्ूनतवश प्राप्त हुई| अछूत 
पररवार में जन्म लेने के कारण सामाक्जक र्ेिर्ाव और नतरस्कार की जो पीड़ा अम्बेडकर साहब 
ने सहन की थी, वह ककसी अन्र् के बूते की बात नहीं थी| इससलए सामाक्जक अन्र्ार् के ववरुद्ध 
संघषय ववशषे रूप में िसलतों के उद्धार के सलए संघषय को उन्होंने अपन ेजीवन का प्रमुख लक्ष्र् 
ननधायररत ककर्ा| बहुत ही स्पष्ट शब्िों में डॉ. र्ीमराव अम्बेडकर ने र्ह कहा कक “क्जस िसलत 
जानत में पैिा हुआ, उसे मुक्तत दिलाना ही मेरे जीवन का उद्िेचर् है, र्दि मैं उस उद्िेचर् की पूनत य 
नहीं कर सकता तो गोली मारकर अपना जीवन समाप्त कर िूंगा| र्ह स्वीकारोक्तत सामाक्जक 
अन्र्ार् के ववरुद्ध संघषय के प्रनत अम्बेडकर की प्रनतबद्धता और समपयण को िशायती है| िसलतों 
से उनका कहना था कक तुलसी की माला जपने अथवा रामर्जन करने से कजय कम नहीं होगा, 
और न ही इससे लगान में कटौती कम होती है| तीथय करने से माहवारी वेतन नहीं समला करता|”12 
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डॉ. अम्बेडकर र्ह मानत ेथे कक “समानता और सामाक्जक न्र्ार् की स्थापना का काम संतों के 
वश का नहीं है| उन्होंने बहुत स्पष्ट शब्िों में कहा कक संतों ने कर्ी जानत प्रथा र्ा अस्पचृर्ता के 
णखलाफ असर्र्ान नहीं छेड़ा|”13 

डॉ.र्ीमराव अम्बेडकर का ही कहना था कक “हम गुलामी की अवस्था को इससलए प्राप्त हुए तर्ोंकक 
हमारे पास ज्ञान नहीं था और शक्तत नहीं थी| व ेसशक्षा को शक्तत प्राक्प्त का एक मात्र माध्र्म 
मानते थे| लोकतांबत्रक व्र्वस्था में सशक्षा लोगों को राजनैनतक दृक्ष्ट से जागरूक बनाने तथा अपन े
दहतों की रक्षा के सलए एकजुट होने में महत्त्वपूणय र्ूसमका अिा करती है, ककन्तु इसके सलए एक 
राजनैनतक मंच और कुशल नेततृ्व की आवचर्कता होती है|”14 

सामाक्जक न्र्ार् की स्थापना में डॉ. अम्बेडकर के अविान की चचाय करते समर् उनके तत्संबंधी 
वैधाननक एवं संवैधाननक र्ोगिान को र्ुलार्ा नहीं जा सकता| सामाक्जक न्र्ार् को प्राप्त करने में 
मौसलक अधधकारों का महत्त्वपूणय स्थान है| ककसी र्ी राज्र् के संववधान में इन्हें सक्म्मसलत कर 
दिए जाने से रे् अधधकार बहुत हि तक अनुलघंनीर् हो जात ेहैं| मौसलक अधधकार के रूप में जो 
अधधकार प्राप्त ककए गए थे, वे हैं कानून के समक्ष समानता, अवसर की समानता, अस्पचृर्ता 
उन्मूलन स्वतन्त्रता का अधधकार, वाक् स्वतन्त्रता, सम्मलेन करने की स्वतन्त्रता, पेशा र्ा ववृत्त 
करने की स्वतंत्रता, जीवन तथा वैर्क्ततक स्वतन्त्रता की रक्षा, शोषण से सुरक्षा, ककसी र्ी धमय 
को मानने उसका अनुसरण करने तथा उसका प्रसार करने की स्वतन्त्रता, साँस्कृनतक तथा सशक्षा 
संबंधी अधधकार क्जसके तहत अल्पसंख्र्कों को अपने धमायनुकूल आचरण करने अपनी संस्कृनत 
तथा सलवप सुरक्षक्षत रखने का अधधकार है| 

सामाक्जक न्र्ार् के ववचार ने वतयमान र्ुग में व्र्क्तत की स्वतन्त्रता व समानता के ववववध 
प्रावधानों के साथ रंग, सलगं व जन्मजात र्ेिर्ाव की समाक्प्त तथा शोषण व बेगार की मुक्तत 
पर जोर दिर्ा है| इस दिशा में ववचव के अधधकाँश िेशों ने पहल की है| र्द्र्वप इस संबंध में 
संववधान में आवचर्क प्रावधान ककए गरे् हैं, तथा आवचर्कतानुसार कानून र्ी बनाए गरे् हैं, 
तथावप ववचव के अधधकाँश र्ागों में अन्र्ार् और अत्र्ाचार को अर्ी तक समाप्त नहीं ककर्ा जा 
सका है|  इसका एक प्रमखु कारण र्ह र्ी है कक सामाक्जक न्र्ार् के सलए प्रावधान करते समर् 
केवल वैधाननक वगय को ही ध्र्ान में रखा गर्ा, इस समस्र्ा के र्ौनतक और व्र्ावहाररक पक्ष की 
अनिेखी की गई| इस त्र् को ही र्ुला दिर्ा गर्ा कक जब तक व्र्क्तत की न्र्ूनतम आवचर्कताओ ं
की पूनत य नहीं होती तब तक उनकी मुक्तत के प्रर्ास अथयपूणय और साथयक किावप नहीं हो सकते| 
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जीववत रहने हेत ुजो  बुननर्ािी आवचर्कताएं हैं, जब तक उनकी पूनत य नहीं होती तब तक व्र्क्तत 
के सलए स्वतन्त्रता और समानता संबंधी वैधाननक अधधकारों का कोई अथय नहीं ननकल सकता| एक 
व्र्क्तत जो खाने तक के सलए मोहताज है, क्जसके पास रहने के सलए झोपड़ी तक नहीं है, तथा 
पहनने के सलए कपड़ ेनहीं हैं, वह अपने ननर्ोतता मासलक से न्र्ूनतम मजिरूी की माँग र्ला कैसे 
कर सकता है? उसके सलए अपने बच्चों को स्कूल में िाणखला दिलाने और मंदिर में प्रवेश पाने से 
संबंधधत अधधकार र्ला तर्ा अथय रखते हैं? ऐस ेव्र्क्तत के सलए असर्व्र्क्तत की स्वतन्त्रता और 
अवसर की समानता का कोई अथय नहीं है| इससलए सामाक्जक न्र्ार् की स्थापना का प्राथसमक 
और प्रमुख लक्ष्र् तो र्ह होना चादहए कक प्रत्रे्क व्र्क्तत के अक्स्तत्त्व की रक्षा हो,तथा उसे ववकास 
का समुधचत अवसर र्ी प्राप्त हो| संववधान की प्रस्तावना पर दृक्ष्ट डालने पर र्ह प्रतीत होता है 
कक सामाक्जक न्र्ार् की प्राक्प्त के सलए अनुच्छेि 14 में ववधध के समक्ष समता और ववधधर्ों का 
समान संरक्षण का प्रावधान ककर्ा गर्ा|  

अतः सामाक्जक न्र्ार् और मौसलक अधधकारों के बीच साथयक तािात्म्र् तब तक स्थावपत नही ंहो 
सकता, जब तक कक अक्स्तत्त्व की रक्षा संबंधी न्र्ूनतम र्रण-पोषण का अधधकार, अथवा कार्य का 
अधधकार एवं ववकास के अवसर अथवा न्र्ूनतम जीवन स्तर की गारंटी संबंधी अधधकार व्र्क्तत 
के मौसलक अधधकारों में सक्म्मसलत नहीं होते| स्वतन्त्रता और समानता सामाक्जक न्र्ार् के िो 
मूल आधार हैं| िोनों में से ककसी एक का अर्ाव सामाक्जक न्र्ार् का अर्ाव ही है| स्वतन्त्रता 
व्र्क्तत की अन्तननयदहत शक्ततर्ों के ववकास के सलए आवचर्क है| इस पर रोक लगाने से व्र्क्तत 
की सजृनशील शक्ततर्ों में कंुठा पैिा हो जाती है, तथा प्रनतस्पधाय की र्ावना र्ी िब सी जाती है| 
कार्य के प्रनत उसका उत्साह र्ी बहुत कम हो जाता है, इसके कारण व्र्क्तत के साथ समाज के 
ववकास में र्ी बाधा पहँुचती है| 

र्ह स्थावपत हो जान ेपर कक स्वतन्त्रता और समानता िोनों ही सामाक्जक न्र्ार् के सलए आवचर्क 
है, एक कठनाई इस बात को लेकर आती है कक इन िोनों में ककस अनुपात में संबंध हों? इस 
मुद्िे का हल ढँूढने के सलए हमें जीवन के िो स्तरों में स्पष्ट र्ेि करना होगा| जहाँ तक जीवन 
की बुननर्ािी आवचर्कताओं की पूनत य व ववकास के सलए सशक्षा स्वास््र् एवं रोजगार संबंधी न्र्ूनतम 
अहयताओं की पूनत य का प्रचन है, तो उस ेसमानता के ननधायरक ससद्धांत के रूप में स्वीकार ककर्ा 
जाना चादहए| इसके पचचात ्सामाक्जक लार् का पुरस्कार का ववर्ाजन और ववतरण सामाक्जक 
दहत में व्र्क्तत ववशषे के र्ोगिान को ध्र्ान में रखते हुए करना चादहए| इस स्तर पर स्वतन्त्रता 
को ननधायरक ससद्धांत के रूप में स्वीकार करना ही अधधक उधचत है| इस तरह से हम र्ह िेखत े
हैं कक सामाक्जक न्र्ार् के क्जस आिशय रूप की अवधारणा संववधान में की गई थी उसको तमाम 
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कानूनों के बावजूि र्हाँ तक कक न्र्ार्ालर्ों के ननणयर्ों में बार-बार िोहराए जाने के बावजूि 
अपेक्षक्षत पररणाम नहीं समल रहे हैं|   

२१व ीं सदी के आददवास  दिन्दी उपन्यास:   

आदिवासी सादहत्र् पर बात करने से पहले आदिवासी संकल्पना को समझना र्ी अत्र्ावचर्क हो 
जाता है| आदिवासी शब्ि से स्पष्ट बोध होता है कक जो पहले से र्हाँ हो रहा हो, र्ा जो आदिवासी 
रहे हों| इन्हें संववधान की पांचवी अनुसूची में ‘जनजानतर्ाँ’ शब्ि से पररर्ावषत ककर्ा है| साथ ही 
इन्हें वनवासी, आक्त्वका, धगररजन, वन्र्जानत, र्ा आदिम जानत र्ी कहा जाता है| इस संकल्पना 
पर प्रकाश डालने वाले जेकब्स तथा स्टनय की पररर्ाषा र्ाि आती है| वे कहते हैं कक “एक ऐसा 
ग्रामीण समुिार् र्ा ग्रामीण समुिार्ों का ऐसा समूह क्जसकी समान र्ूसम हो, समान र्ाषा हो, 
समान साँस्कृनतक ववरासत हो और क्जस समुिार् के व्र्क्ततर्ों का जीवन आधथयक दृक्ष्ट से एक-
िसूरे के साथ ओत-प्रोत हो, जनजानत कहलाता है|”14 

आदिवासी सादहत्र् उन वनों, जंगलों में रहन ेवाले वंधचतों का सादहत्र् है, क्जनके प्रचनों का अतीत 
में कर्ी उत्तर ही नहीं दिर्ा गर्ा| र्ह एक ऐस ेिलुायक्षक्षतों का सादहत्र् है क्जनके आक्रोश की ओर 
र्हाँ की समाज व्र्वस्था ने कर्ी कान ही नहीं दिए| उनकी समस्र्ाओं की उपेक्षा और उन्हें सर्ी 
समाज से अलग समझ ेजाने के कारण आज उनका अक्स्तत्त्व खतरे में नजर आ रहा है| पानी के 
बगैर मछली का कोई अक्स्तत्त्व नहीं उसी प्रकार जगंल के बगैर आदिम मानव का अक्स्तत्त्व र्ी न 
के बराबर है| र्ारत में अनेक जनजानतर्ाँ हैं, क्जन्हें सात ववर्ागों में बाँटा जा सकता है- उत्तर, 
पूवोत्तर, पूवी, मध्र्, पक्चचम, िक्षक्षण और द्वीपीर् क्षेत्र| आदिवाससर्ों का अपना धमय है, व ेप्रकृनत 
के पूजक हैं| उनमें से कुछ लोगों ने दहन्ि,ू ईसाई, बौद्ध, एवं इस्लाम धमय र्ी अपनार्ा है| र्ारत 
में प्रमुख रूप से र्ील, गोंड़, संथाल, मीजो, असरु, न्र्ीसी, हो, गालो, गोमपा, तागीन, खामती, 
मेमबा, नातटे, कंजर, कबूतरा, मुंडा, सांसी, नट, मिारी, सँपेरे, िरवेशी, पासी, बोरी, समोड़, कोल, 
पािाम, िेववमाय, बेड़ड़र्ा, ररर्ांग, चकमा, डोंबरी, कोली, पाथी, मीणा, गरससर्ा, सहररर्ा, लेपचा, 
थारू, उराँव, बोंडा आदि जनजानतर्ाँ आदिवासी जनजानतर्ाँ हैं| ऐस ेअनेक आदिवाससर्ों को कें ि में 
रखकर र्ारतीर् स्तर पर अनेक र्ाषाओँ में सादहत्र् सलखा जा रहा है| ऐसी क्स्थनत में र्ला 
राष्रर्ाषा दहन्िी कैसे पीछे रह सकती है? 

दहन्िी में आदिवाससर्ों पर अनेक ववधाओं में सादहत्र् सजृन का आरंर् हुआ है, र्ले ही वह अर्ी 
सशतत न हो| सादहत्र् की अन्र् ववधाओं की तलुना में कथा सादहत्र् में लेखन का औसत कुछ 
ज्र्ािा है, और उसमें र्ी उपन्र्ास ववधा सशतत दिखाई िेती है| दहन्िी के आदिवासी उपन्र्ासों 
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का जब अध्र्र्न करते हैं तो स्पष्ट होता है कक उपन्र्ासकारों ने उन पहलुओं को उजागर ककर्ा 
है, क्जन पर अब तक ककसी ने प्रकाश नहीं डाला था| दहन्िी उपन्र्ासकार कहते हैं कक आदिवासी 
र्हाँ के मूल ननवासी होकर र्ी उन्हें उपेक्षक्षत का जीवन जीना पड़ रहा है| उन्हें र्हाँ की समाज 
व्र्वस्था ने हासशए पर रखकर आज र्ी आदिम रूप में जंगलों में रहने के सलए बाध्र् ककर्ा है| 
उन तक मूलर्ूत सुववधाओं को र्ी पहँुचने नहीं दिर्ा| र्ह जनजानतर्ा ँआज र्ी वरुण, ससगंबोंगा 
जैसे िेवताओं के चक्रव्र्ूह में फँसी धगरर-कंिराओं में पीढ़ी िर पीढ़ी जीवन जी रही हैं| उन्हें 
औद्र्ोगीकरण के नाम पर जल, जमीन, जंगलों से ननवायससत ककर्ा जा रहा है| ऐसी अनेक 
समस्र्ाओं को दहन्िी उपन्र्ासकारों ने उकेरा है और इन्हें हासशए से ननकलकर हम र्ी मानव है, 
हमें र्ी उतना ही हक है, क्जतना र्हा ँके गाँवों में, नगरों में रह रहे मानवों को है, इसका सन्िेश 
आदिवाससर्ों एवं असर्जात जानतर्ों, धमों के लोगों को दिर्ा है|  

उपन्र्ासकार केवल आदिवाससर्ों की जीवन समस्र्ाओं, शोषण को ही नहीं उनके सामाक्जक-
साँस्कृनतक जीवन को, उत्सव, पवय-त्र्ौहार, अन्धववचवास, आवास-ननवास, रूदढ़, परंपरा, आचार-
ववचार, संस्थान आदि को र्ी हमारे सामने रखते हैं| इतकीसवीं सिी में सलखे गरे्, आदिवासी दहन्िी 
उपन्र्ासों पर चचाय करने से पूवय बीसवीं सिी में सलखे आदिवासी जीवन केक्न्ित उपन्र्ासों पर 
दृक्ष्टक्षेप करना असंगत न होगा| बीसवी ं सिी के उत्तराधय में मुख्र्तः आदिवाससर्ों को दहन्िी 
उपन्र्ासों में मुख्र् रूप से स्थान समला है| क्जनमें इन उपन्र्ासों के नाम सलए जा सकते है-“ रथ 
के पदहए-1952 िेवेन्ि सत्र्ाथी, कब तक पुकारँू-1958 रांगेर् राघव, सूरज ककरण की छाँव-1958 
राजेन्ि अवस्थी, जंगल के फूल-1969 राजेन्ि अवस्थी, जंगल के आसपास-1985 राकेश वत्स, 
शैलूष-1986 सशवप्रसाि ससहं, धार-1990 संजीव, गगन घटा घहरानी-1991 मनमोहन पाठक, पावँ 
तले की डूब-1995 संजीव, जहा ँबाँस फूलत-े1997 िी प्रकाश समि, अल्मा कबूतरी-2000 मैत्ररे्ी 
पुष्पा, जंगल जहाँ शुरू होता है-2000 संजीव, सावधान नीच ेआग है-2000 संजीव आदि|  

बीसवी ंसिी के उत्तराधय में सलखे इन उपन्र्ासों में करनटों, नटों, संथाल, उराँव, कबूतरा, मुंडा, गोंड, 
समजो आदि जनजानतर्ों के सामाक्जक, साँस्कृनतक, जीवन के साथ-साथ उन पर हो रहे अन्र्ार्-
अत्र्ाचार, शोषण, वपछड़पेन को र्ी उपन्र्ासकारों ने र्ी असर्व्र्तत ककर्ा है| बीसवी ंसिी के 
उपन्र्ासकार स्वतंत्रता के बाि सामंतवािी, अद्यध सामंतवािी, पूँजीवािी व्र्वस्था में फँसे आदिवाससर्ों 
की त्रासिी को प्रामाणणकता के साथ उजागर कर रहे हैं| 

बीसवी ंसिी के इन उपन्र्ासों की इस परंपरा को आगे बढाने वाले और आदिवासी शोषण के ववरुद्ध 
आवाज बुलंि करने वाले उपन्र्ास इतकीसवीं सिी में सलखे जा रहे हैं| 21वी ंसिी के रे् उपन्र्ास 
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ग्लोबल गाँव के िेवताओं, िीकू और कज्जाओं, के शोषण को बड़ी संवेिनशीलता के साथ उजागर 
करते हैं| जो क्रमशः इस प्रकार हैं- आदिर्ूसम-प्रनतर्ा रार्-2002, काला पािरी-तेक्जंिर-2002, पठार 
पर कोहरा-राकेश कुमार ससहं-2003, धणूी तपे तीर-हररराम मीणा-2008, ग्लोबल गाँव के िेवता-
रणेंि-2009, वपछले पन्ने की औरत-शरि ससहं-2005, मरंग गोडा नीलकंठ हुआ-महुआ माजी-2012, 
गार्ब होता िेश-रणेंि-2014, तथा महाअरडर् में धगद्ध-राकेश कुमार ससहं-2015 आदि|   

प्रनतर्ारार् का उपन्र्ास आदिर्ूसम उड़ीसा के आदिवासी ‘बोंडा’ पर सलखा गर्ा है| र्ह उपन्र्ास 
बोंडा जनजानत के जीवन-व्र्वहार, दहसंा, प्रनतदहसंा, प्रनतरोध, सरलता, लोकरूदढ़, लोकववचवास, स्त्री-
पुरुष संबंध, स्त्री शोषण आदि को सशतत रूप में उजागर करता है| स्वतन्त्रता प्राक्प्त के बाि र्ी 
इनके शोषण का ससलससला जारी होने के सत्र् को प्रनतर्ा रार् जी उजागर करती हैं| उनके इस 
उपन्र्ास में सरकारी र्ोजनाओं जैसे इंदिरा आवास र्ोजना, साक्षरता, आदि की धोखाधड़ी झूठ-
फरेब, भ्रष्टाचार, क्स्त्रर्ों का र्ौन शोषण आदि को असर्व्र्तत ककर्ा है| उपन्र्ास में सशक्षा के प्रनत 
आदिवाससर्ों की रूधच बढ़े इससलए मास्टर सीतानाथ के माध्र्म से प्रनतर्ा रार् अपनी बात रखती 
हैं| आदिवासी इलाके में समाज सुधार करना आसान नहीं है, तर्ोंकक कई लोगों के स्वाथय वहाँ पर 
अटके हुए होते हैं| उनमें प्रशासक, बी.डी,ओ, पुसलस, राजनेता, एम.एल.ए जैसे लोगों का समावेश 
होने की बात र्ी लेणखका ने की है| उपन्र्ास का प्रमुख चररत्र सीतानाथ कहता है कक “अपनी 
ननष्ठा के बल पर इस जंगली झुडड को आिमी बनाने पर तुला हुआ है|”15 

ककन्तु अवसरवािी उसका तबािला िसूरी जगह कर िेते हैं, इस प्रकार आदिवासी जीवन समस्र्ाओं 
के साथ-साथ प्रकृनत की संपन्नता को र्ी प्रनतर्ा रार् उजागर करती हुई दिखाई िेती हैं| कथाकार 
तेक्जंिर का चधचयत उपन्र्ास ‘काला पािरी’ मध्र् प्रिेश की ‘उराँव’ जनजानत की समस्र्ाओं को 
व्र्तत करने वाला उपन्र्ास है| इसमें लेखक आदिवाससर्ों का उपननवेसशक व्र्वस्था में फँसे होने 
की वास्तववकता को सामने रखता है| साथ ही आदिवासी र्ूख, अर्ाव, िाररिर्, शोषण आदि से 
परेशान होकर ईसाई, बौद्ध, दहन्ि ूधमय में िीक्षक्षत होन ेके ऐनतहाससक वास्तववकता की ओर र्ी 
इशारा करता है| आदिवाससर्ों के र्ूख, अर्ाव और िाररिर् को व्र्तत करता हुआ वह सलखता है 
“साहब रात में बच्चा मर गर्ा| उसकी माँ ने कई दिनों से कुछ खार्ा नहीं था| उसको गोि में 
लेकर उसकी माँ र्ी मर गई| उसने र्ी कई दिनों से कुछ नहीं खार्ा था|”16 

इस उपन्र्ास में र्ूख को समटाने के सलए जहरीली वनस्पनतर्ाँ, बूदटर्ाँ और बबक्ल्लर्ों का मांस 
खाने का सच र्ी सामने आर्ा है| “वास्तव में ‘काला पािरी’ उपन्र्ास में र्ारत के सवायधधक 
उत्पीड़डत व उपेक्षक्षत आदिवाससर्ों की जीवन क्स्थनतर्ों के अनेक पहलुओ ं को लेखक न े
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समाजशास्त्रीर् दृक्ष्ट ककन्तु साथ-साथ ही लेखकीर् संवेिना से इस ढंग से धचबत्रत ककर्ा है कक 
र्ारतीर् समाज की जदटलता र्ी उर्रकर सामने आती है और साथ ही आदिवाससर्ों के जीवन की 
पीड़ा का मासमयक अकंन र्ी लेखक की कलम से होता चलता है|”17 

इसी क्रम में चधचयत कथाकार राकेश कुमार ससहं का उपन्र्ास ‘पठार पर कोहरा’ झारखडं के ‘मुंडा’ 
आदिवाससर्ों की करूण कथा है| उपन्र्ासकार राकेश कुमार ससहं ने आजािी के बाि र्ी आदिवाससर्ों 
के जीवन से जुड़ी समस्र्ाओं का कोहरा न छँटने की बात उपन्र्ास में की है| उपन्र्ास में साहू 
बाबू और बंिकूधारी संस्कृनत की पोल खोल िी है, जो अगें्रजों के झारखंड छोड़ने पर शोषण का 
काम कर रहे हैं| इस उपन्र्ास में सरकारी र्ोजनाओं के भ्रष्टाचार का र्ंडाफोड़ र्ी ककर्ा गर्ा है| 
राजीव गाँधी की सरकारी र्ोजनाओं के बारे में िस प्रनतशत वाली बात को उपन्र्ासकार आदिवाससर्ों 
की र्ोजनाओं में हो रहे भ्रष्टाचार के रूप में कुछ इस तरह से व्र्तत ककर्ा है- “आजािी के बाि 
आदिवाससर्ों के कल्र्ाण की सैकड़ों र्ोजनाएँ बनी हैं, पर उनके कक्रर्ान्वर्न का तर्ा हुआ? आबंदटत 
रासश का िस प्रनतशत र्ी िेश के आदिवाससर्ों तक नहीं पहँुच रहा है| कई र्ोजनाएँ कागज पर 
चलती रहती हैं| कई र्ोजनाएँ तो फाईलों की कब्र में ही िफन हो गईं..र्दि अफसरशाही और 
राजनीनत का र्ही तालमेल कार्म रहा तो पता नहीं ककतने समर् तक आदिवासी समाज इसी 
तरह अपढ़, असंस्कृत, र्ूखा, नंगा, शोवषत,,उपेक्षक्षत और लोकतंत्र के ज्ञान एवं ववज्ञान से कटा 
रहेगा|”18 

राकेश कुमार ससहं के इस उपन्र्ास में परेशाननर्ों से नघरी एक लड़की की जद्िोजहि र्ी है, नारी 
मुक्तत की आकांक्षा र्ी है और मुंडा जनजानत के शोषण, उत्पीड़न, अर्ाव, अन्र्ार्-अत्र्ाचार की 
वास्तववकताएं र्ी हैं| र्ह उपन्र्ास ससफय  शोषण की बात ही नहीं करता है बक्ल्क शोषण के ववरोध 
में आवाज र्ी उठाता है|  हररराम मीणा का चधचयत उपन्र्ास ‘घूणी तपे तीर’ 17 नवम्बर 1913 
के दिन घदटत मानगढ़ राजस्थान की घटना पर आधाररत उपन्र्ास है| इस घटना की ओर 
इनतहासकारों ने बबल्कुल अनिेखा कर दिर्ा था| अपने इस उपन्र्ास के माध्र्म से हररराम मीणा 
ने ‘र्ीलों-मीणों’ के ऐनतहाससक र्ोगिानों को उजागर करने की कोसशश की है| उपन्र्ास के कें ि में 
गोववन्ि गुरू का ऐनतहाससक र्ोगिान है| उपन्र्ास में हररराम मीणा ने र्ह स्पष्ट करने की कोसशश 
की है कक कैसे गोववन्ि गुरू ने मीणों को संगदठत ककर्ा, उनमें कैसी जागनृत र्र िी, उन्हें बसलिान 
के सलए कैसे तैर्ार ककर्ा, र्ही इस उपन्र्ास की कथावस्तु र्ी है| 
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उपन्र्ास पर प्रकाश डालते हुए खिु हररराम मीणा सलखते हैं कक “िेश का पहला जसलर्ाँवाला काडड 
अमतृसर 1919 स ेछः वषय पूवय िक्षक्षणी राजस्थान के बाँसवाड़ा क्जला के मानगढ़ पवयत पर घदटत 
हो चकुा था क्जसमें जसलर्ाँवाला से चार गुणा शहाित हुई थी|”19 

इनतहास से उपेक्षक्षत घटना को न्र्ार् दिलाने की उपन्र्ासकार की कोसशश ननक्चचत रूप वन्िनीर् 
है| चधचयत कथाकार रणेंि का चधचयत उपन्र्ास ‘ग्लोबल गाँव के िेवता’ झारखंड के ‘असुर’ जनजानतर्ों 
के शोषण, ववस्थापन को उजागर करता है| आज के इस वैचवीकरण के र्ुग में एक ओर हम 
ववकास कर रहे हैं तो िसूरी ओर प्राकृनतक संसाधनों का अमर्ायदित उपर्ोग करके प्रकृनत को िवूषत 
कर रहे हैं| वहाँ के आदिवाससर्ों, वनवाससर्ों को उनके जंगलों से ही खिेड़ िे रहे हैं| इसी अमानवीर् 
बातों को रणेंि ने इस उपन्र्ास में असर्व्र्तत ककर्ा है| उपन्र्ास में असुर अथायत राक्षस, बड़-ेबड़ े
िांतों-सींगों वाले ककसी जीव ने इस संकल्पना को र्ी तोड़ा है| उपन्र्ास में वैचवीकरण, औद्र्ोगीकरण 
के कारण आदिवाससर्ों पर हो रहे अन्र्ार्-अत्र्ाचार को र्ी व्र्तत ककर्ा गर्ा है| रणेंि स्वर्ं 
सलखते हैं कक “आकाशचारी िेवताओं को जब अपने आकाशमागय से र्ा सटेैलाइट की आँखों से 
छतीसगढ़, उड़ीसा, मध्र् प्रिेश, झारखडड आदि राज्र्ों की खननज संपिा, जंगल और अन्र् संसाधन 
दिखते हैं तो उन्हें लगता है कक राष्र-राज्र् तो वे ही हैं, तो हक तो उनका ही हुआ| सो इन खननजों 
पर, जंगलों में, घूमते हुए लँगोट पहने असुर बबररक्जर्ा, उराँव-मुडडा आदिवासी िसलत सिान दिखते 
हैं तो उन्हें बहुत कोफ़्त होती है| वे इन कीड़ों-मकोड़ों से जल्ि ननजात पाना चाहते हैं|”20 

इस उपन्र्ास में ग्लोबल गाँव के िेवताओं में उद्र्ोगपनत, पूंजीपनत, पुसलस, व्र्ावसानर्क, राजनेता, 
ठेकेिार, आदि आकाशचाररर्ों का समावेश है| जो आदिवाससर्ों का इस वैचवीकरण के र्ुग में शोषण 
कर रहे हैं| इस उपन्र्ास में शोषण के साथ-साथ आदिवासी संस्कृनतर्ों के बारे में र्ी जानकारी 
समलती है| उसमें व्र्ाप्त अन्धववचवास, वववाह पद्वनत, स्त्री-पुरुष संबंध, पौराणणक समथक, प्रकृनत 
पूजा आदि स्पष्ट रूप से उपन्र्ास में व्र्तत हुए हैं|  

‘वपछले पन्ने की औरत’ शरि ससहं का शोधपरक उपन्र्ास है, इस उपन्र्ास का प्रकाशन सन 
2009 ई. में हुआ था| र्ह उपन्र्ास मध्र्प्रिेश के बुन्िेलखडड इलाके के बेड़ड़र्ा समुिार् की क्स्त्रर्ों 
के जीवन पर आधाररत है| लेणखका ने बेड़ड़र्ा समुिार् के ‘इनतहास, संस्मरणों, लोक कथाओं एवं 
ककंविंनतर्ों’ के माध्र्म से बेड़ड़र्ा स्त्री के जीवन के नंगे र्थाथय को उपन्र्ास में धचबत्रत ककर्ा है| 
लोक प्रचसलत ककस्सों एवं स्वर्ं के अनुर्व के वणयन के साथ-साथ अध्र्र्नपरक त्र्ों के ववचलेषण 
ने इस उपन्र्ास ने एक समस्र्ा केक्न्ित उपन्र्ास बना दिर्ा है, क्जसकी प्रामाणणकता पर संिेह 
नहीं ककर्ा जा सकता| बेड़ड़र्ा समुिार् की उत्पवत्त, ववकास, उसका राजनैनतक संबंध, वतयमान स्वरूप 
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एवं र्ारतीर् संववधान में उसकी क्स्थनत इन सर्ी पहलुओं पर इस उपन्र्ास में ववस्तार से प्रकाश 
डालने की कोसशश की गई है| र्ारत की अन्र् खानाबिोश जनजानतर्ों की तरह बेड़ड़र्ा जनजानत 
र्ी घुमंतू जानत है| “अगें्रज अधधकारी आर.बी. रसेल ने बेड़ड़र्ों के बारे में सन 1916 ई. में दटप्पणी 
करते हुए सलखा था कक क्जक्प्सर्ों की र्ांनत पीढ़ी-िर-पीढ़ी खानाबिोश एवं जन्मजात घुमतकड़ 
समूहों को बेड़ड़र्ा कहा जाता है|”21 

वतयमान समर् में बेड़ड़र्ा समुिार् मध्र्प्रिेश के सागर क्जले और उसके आस-पास और ववशषेतः 
‘पथररर्ा बेड़ड़नी’ नामक गाँव में बसा हुआ है क्जसका नाम इसके समुिार् के नाम पर पड़ा है| 
रसूबाई नाम की एक बेड़ड़नी पर दिल आ जाने के कारण सागर क्जले के एक बड़ी जमींिार ने उन्हें 
अपनी जमीन पर बसार्ा और उन्हें संरक्षण प्रिान ककर्ा| इस समाज की क्स्त्रर्ाँ ‘राई’ नतृ्र् नाचती 
हैं, और इसी नतृ्र् के सलए वह लोक प्रससद्ध र्ी हैं| बुन्िेलखडड के इलाके में सामाक्जक-पाररवाररक 
उत्सवों में राई का नाच प्रससद्ध और इसके सलए बेड़डननर्ों को ववशषे रूप से बुलार्ा जाता है| द्वार 
पर बेड़ड़नी का नाच र्हा ँसामाक्जक प्रनतष्ठा का प्रतीक माना जाता है| बेड़ड़र्ा समाज में स्त्री की 
हैससर्त पुरुष की अपेक्षा अधधक महत्त्व रखती है तर्ोंकक समाज की मुख्र् आधथयक स्रोत र्हाँ की 
बेड़ड़नी क्स्त्रर्ाँ ही हैं| बेड़ड़नी क्स्त्रर्ाँ टोली बनाकर राई नाचने जाती हैं क्जसमें मुख्र् र्ूसमका नतयकी 
की होती है| वह अपने नतृ्र् कौशल के बल पर िशयकों से ज्र्ािा पैसे ननकलवा लेती हैं| उनके 
माध्र्म से ही उनके टोली के गाने-बजाने वाले पुरुषों को र्ी रोजगार समल जाता है| अतः बेड़ड़ननर्ों 
का महत्त्व इस समाज में अधधक है| 

बेड़ड़र्ा समाज में कोई र्ी स्त्री जानबूझकर शरीर ववक्रर् नहीं करती, न ही रखलै बनना चाहती है 
और न ही नतृ्र् करना चाहती है| इनकी वपछड़ी क्स्थनत, असशक्षा, आधथयक ववपन्नता एवं परंपराए ँ
इन्हें इस ओर ले जान ेहेतु वववश करती हैं| परंपरा से ही ऐसा हो रहा है, इसीसलए इसमें उन्हें कुछ 
गलत नहीं लगता है| िेश की आज़ािी को सालों गुजर चकेु परन्तु बेड़ड़ननर्ों की क्स्थनतर्ों में कोई 
अतंर नहीं आर्ा, उनका नतृ्र् और रखलै बनार्ा जाना धननकों के सलए गौरव की बात होती है| 
तीन र्ागों और कुल सत्ताईस उपर्ागो में सलखे गरे् इस उपन्र्ास में कोई नानर्का नहीं है, उपन्र्ास 
के हर दहस्से में स्त्री पात्र बिलती रही है| ककसी स्त्री की वेिना एवं पीड़ा को ररपोतायज शैली में 
लेखन करना लेणखका शरि ससहं की कुशल लेखन कला का द्र्ोतक है| ववसर्न्न औरतों से होकर 
समग्र र्ारतीर् औरतों के अक्स्तत्त्व तथा अधधकार पर लेणखका ने प्रकाश डाला है| औरतों को अपने 
अक्स्तत्त्व की तलाश करनी ही होगी| पुरुष उसे तलाशने में मिि करने का नाटक कर उसे र्टका 
सकता है| अतः उसके मिि के बबना आधी िनुनर्ा होने के कारण वे आधी िनुनर्ा की ही हकिार 
हैं| ‘वपछले पन्ने की औरत’ उपन्र्ास में धचबत्रत संपूणय औरतों के मन में सािगी र्रा जीवन जीन े
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की मंशा है| उन्हें र्ी लगता है कक उनका र्ी एक पनत और घर हो, उनके बच्चों को उनके वपता 
का नाम समले, वे पढ़ें-सलखें|  

परन्तु इस उपन्र्ास में र्ह त्र् र्ी सामने आता है कक सारे प्रर्ासों के बावजूि उन बेड़ड़ननर्ों के 
बच्च ेउसी िलिल में िबुारा फँस जाते हैं| इनतहास और परंपरा कर्ी र्ी उनका पीछा नहीं छोड़ती| 
शरि ससहं नें पात्रों को िबुारा िलिल में फँसने का र्थाथयपरक वणयन ककर्ा है, ककन्तु कुछ पात्र 
सलामती से िबाओं और परंपराओं को तोड़कर आत्मववचवास से उड़ान र्रने में सफलता हाससल 
करने का धचत्रांकन र्ी ककर्ा है| अपने जीवन में वपछले पन्नों से मुख्र् पषृ्ठों में जगह हाससल 
करनी है तो जीवट, धरै्य, आत्मववचवास, ईमानिारी और ज्ञान की आवचर्कता है, अगर बेड़ड़ननर्ा ँ
र्ह सबकुछ आसानी से पा जाएँ तो वे ‘वपछले पन्ने की औरतें’ कर्ी नही कही जाएँगी| 

आदिवासी जीवन का संबंध प्रकृनत से रहा है और प्रकृनत ही उनकी ननजी पहचान र्ी है, परन्तु 
आज उनका अक्स्तत्त्व खतरे में नजर आ रहा है| ‘मरंग गोडा नीलकंठ हुआ’ उपन्र्ास के माध्र्म 
से हम र्हाँ उनके जीवन में आने वाले संकटों का धचत्रण िेख सकते हैं| आधनुनकता की िौड़ में 
ववचार और शैसलर्ाँ जीवन को जो अथय िेने लगी हैं, आदिवासी उनमें ठगे से जा रहे हैं और अपनी 
ही जमीन से काट दिए जा रहे हैं| ववकास की रफ्तार ज़रूरी है पर सवाल र्ह है कक र्ह ववकास 
ककसके सलए और ककसकी कीमत पर| इस उपन्र्ास का मूल ववचारणीर् सवाल र्ही है| महुआ 
माजी का ‘मरंग गोड़ा नीलकंठ हुआ’ झारखडं के ‘हो’ आदिवासी जनजानत को कें ि में रखकर सलखा 
गर्ा उपन्र्ास है| इस उपन्र्ास में मुख्र्तः अणु-परमाणु, नासर्कीर् ऊजाय के आदिवासी जीवन पर 
हो रहे िषु्पररणामों की ओर ध्र्ान खींचा है| कथाकार रणेंि ने इस कृनत को वैज्ञाननक संस्थानों के 
गहन झूठ के णखलाफ दहिंी में सलखी पहली कृनत माना है| “जािगूोड़ा इस उपन्र्ास में (मरंगगोड़ा) 
हाबड़ा मुंबई रेल लाइन पर टाटा नगर जमशिेपुर रेलवे स्टेशन से 24 ककलोमीटर की िरूी पर है| 
1967 ई. से र्ुरेननर्म कारपोरेशन ऑफ़ इक्डडर्ा सलसमटेड र्हाँ की खिानों से र्ूरेननर्म का खनन 
करवा रहा है क्जसका शोधन र्ी जािगूोड़ा में ही होता है| प्रनतवषय तीन लाख टन रेड़डर्ोधमी कचरे 
की डवंपगं र्ी इसी इलाके में होती है| खिान से ननकलने वाला कचरा इसमें िस गुणा ज्र्ािा र्ानी 
तीस लाख टन प्रनतवषय होता है|”22 

आज ववकास की अधंी िौड़ में हम प्राकृनतक प्रिषूण तो कर ही रहे हैं साथ ही आदिवाससर्ों के 
जीवन पर ववचार न करते हुए अणु-परमाणु और ववककरण र्ुतत कचरे को आदिवासी इलाके में ले 
जाकर डवंपगं कर रहे हैं, जो आदिवाससर्ों की पीदढ़र्ों को बबायि कर रहा है| महुआ माजी ने अपने 
इस उपन्र्ास के माध्र्म से इस समस्र्ा के ववरोध में आवाज उठाई है| ‘मरंग गोड़ा नीलकंठ हुआ’ 
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उपन्र्ास के मूल में समस्र्ा ववककरण, प्रिषूण और ववस्थापन की है| र्ह समस्र्ा उत्पन्न होन े
का कारण िेखें तो िेश का ववकास ही है| ववकास के क्रम में केवल सभ्र् समाज ववकससत होता है 
परन्तु आदिवाससर्ों की क्स्थनत का धचत्रण इस उपन्र्ास में समलता है| ‘मरंग गोड़ा नीलकंठ हुआ’ 
उपन्र्ास ििय का महाकाव्र् है| उपन्र्ास में ववकास के ििय को बेहि नाजुक तरीके से असर्व्र्तत 
ककर्ा गर्ा है| इसमें लेणखका एक्तटववस्ट बनकर र्ूरेननर्म खिानों के आसपास जाती है और सारंडा 
के जंगल में ववचरण करती है| 

इसी क्रम में कथाकार रणेंि द्वारा रधचत एक अन्र् उपन्र्ास का प्रकाशन 2014 में हुआ है| इस 
उपन्र्ास की पहचान आदिवासी उपन्र्ास के रूप में ही हुई है| वैस ेतो रणेंि का पहला उपन्र्ास 
‘ग्लोबल गाँव का िेवता’ र्ी आदिवासी जनजानत र्ानन की असुर जनजानत की समस्र्ाओं का 
धचत्रण करता है| ‘गार्ब होता िेश’ आदिवासी समाज अथायत झारखडं की मुंडा जनजानत को कें ि 
में रखकर सलखा गर्ा है| इस उपन्र्ास में ककस तरह आदिवाससर्ों के जल, जंगल, जमीन पर 
जबियस्ती अधधकार ककर्ा जाता है, र्ह िशायर्ा गर्ा है| मूलतः र्ह उपन्र्ास डार्री शैली में सलखा 
गर्ा है| वैसे र्ह उपन्र्ास ववकास ववरोधी हलचलों को र्ी दिखाने का प्रर्त्न करता है, साथ ही 
ककस तरीके से ववकास हो रहा है और ववकास की आड़ में आदिवाससर्ों को बहलार्ा जाता है, उसी 
का धचत्रण इसमें ककर्ा गर्ा है|  

‘गार्ब होता िेश’ में पत्रकाररता के बिलते रवैरे् र्ा र्ों कहें पूँजीवािी सभ्र्ता के आगे लाचार और 
बेबस पत्रकाररता का भ्रष्ट चहेरा र्ी िेखने को समलता है, उसके ऊपर र्ी सवाल उठार्ा गर्ा है| 
“क्जस व्र्क्तत ने अपनी उम्र के बेशकीमती बीस साल पत्रकाररता में गुजारे, उनके प्रनत अपनी 
पत्रकार बबरािरी का ही रुख कुछ अजीब सा था| अखबारों के स्थानीर् संस्करणों और इलेतरॉननक 
मीड़डर्ा के लोकल चनैल्स उनके प्रनत र्हाँ तक की उनकी मतृ्र्ु के प्रनत र्ी कतई उिार नहीं दिख 
रहे थे| दिवंगत ककसान वविोही के ज्ञात-अज्ञात मदहला समत्रों की खोज की जा रही थी| उसकी छवव 
एक ब्लैकमेलर कामलोलुप और ड्रग सप्लार्र की बनाई जा रही थी|”23 

इसी प्रकार ‘महाअरडर् में धगद्ध’ एक आँचसलक उपन्र्ास है, क्जसमें स्वर्ं झारखडं के धरती पुत्र 
राकेश कुमार ससहं न ेकनतपर् त्र्ों के आधार पर सधारणीकृत करत ेहुए आदिवाससर्ों के िखुते 
फफोलों को उघाडा है| र्ारत सरकार की एक ििीली नस नतसलवाि है| तथाकधथत ववकास के झूठे 
सच ने हर वास्तववक सच को नजरअंिाज करके अधधकतम आबािी को हासशए पर धकेल दिर्ा है, 
जहा ँलोग जीने मात्र के सलए संघषय कर रहे हैं| र्ह हासशर्ा लगातार बढ़ रहा है| र्ों तो ववकास 
पररर्ोजनाओं का सशकार हर कमजोर आिमी हो रहा है, पर इसका सवायधधक ववध्वंसक असर 
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आदिवाससर्ों पर पड़ रहा है| ववकास ही उनके सलए ववनाश का पर्ायर् बन चकुा है| राकेश कुमार 
ससहं का उपन्र्ास ‘महाअरडर् में धगद्ध’ आदिवाससर्ों के बहुस्तरीर् ववनाश का बहुआर्ामी आख्र्ान 
र्ी है| 

‘महाअरडर् में धगद्ध’ उपन्र्ास का र्ूगोल वतयमान झारखडं के पलामू क्जले का ‘महुआटांड’ प्रखडं 
है| इसका नार्क बचानी मुमूय नामक आदिवासी है, जो घोर अत्र्ाचारी स्थानीर् जमींिार प्रर्ुिर्ाल 
शाहिेव का अनतववचवस्त नौकर था| पूरे इलाके में जमींिार का ही आतंक था| इस उपन्र्ास में 
लेखक राकेश कुमार ससहं जी ने अद्र्ुत ककस्सागोई का पररचर् िेते हुए अनेक घटनाओं और 
प्रकरणों को परस्पर गुंकफत कर मुख्र् कथा से जोड़ दिर्ा है| उपन्र्ास समाज, राजनीनत, और 
संस्कृनत तीनों को एक साथ संबोधधत करता है, ककन्तु सबकुछ सादहत्र् के स्वधमय की रक्षा करते 
हुए| उपन्र्ास के कथानक में कहीं कोई बबखराव नहीं है, िसूरे उपन्र्ासों की तुलना में र्ह इससलए 
र्ी अलग है तर्ोंकक इसमें गैर आदिवाससर्ों और आदिवाससर्ों के संपकय  और संघषय के राजनीनतक, 
सामाक्जक और आधथयक तथा साँस्कृनतक पररणामों का सूक्ष्म और ववस्ततृ वववेचन र्ी है| इस 
उपन्र्ास में आरे् पात्रों और घटनाओं के माध्र्म से र्ह बार-बार रेखांककत ककर्ा गर्ा है कक िीकू 
(गैर आदिवासी) अपने अंनतम ननष्कषों में आणखरकार िीकू ही साबबत होते हैं| आदिवाससर्ों के सलए 
सहानुर्ूनत और उनके कार्ों के पीछे की असली मंशा कुछ और ही होती है| आदिवाससर्ों को 
प्रत्र्क्षतः लूटने वाला गोमके प्रर्ुिर्ाल शाहिेव हो र्ा सरकारी फेलोसशप लेकर आदिवाससर्ों पर 
शोध करने वाला कामरेड र्ोगराज जोशी, महुआटांड प्रखडं का बी.डी.ओ सुबीर झा र्ा र्ूसमगत 
संगठन झामुि का मुणखर्ा कालीपि ित्त सर्ी आदिवाससर्ों को छलने वाले ही ससद्ध होते हैं| 

इस प्रकार दहन्िी आदिवासी सादहत्र् पर जब हम ववचार करते हैं तो हमें ववशषे रूप से 21वीं सिी 
के आदिवासी उपन्र्ास अधधक आकवषयत करते हैं| इसकी ख़ास वजह है कक रे् उपन्र्ास केवल 
आदिवाससर्ों के साँस्कृनतक, प्राकृनतक जीवन को व्र्तत नहीं करते तो वैचवीकरण, बाजारीकरण के 
र्ुग में आदिवाससर्ों के सामने आ रही नवीन समस्र्ाओं को सामने रखते हैं और उनसे कैस े
ननपटा जा सकता है इसका सुझाव र्ी िेते हैं|  

इनतहास र्ी कर्ी-कर्ी अपने समर् और समाज के साथ न्र्ार् नहीं कर पाता है और कुछ प्रचनों 
को अधेँरे में रखकर हमें पुनः अतीत में लौटने को मजबूर करता है| आदिवासी अक्स्मता मूलक 
प्रचन एक ऐसा ही प्रचन है जो कई िशकों के बीत जाने के बावजूि अपन ेजीवन और मूल्र्ों को 
लेकर संघषय कर रहा है| अतः हम र्ह कह सकते हैं कक इतकीसवीं सिी के आदिवासी दहन्िी 
उपन्र्ास ‘हो’ ‘उराँव’ ‘मुंडा’ ‘असुर’ ‘र्ील’ ‘बेड़ड़र्ा’ ‘बोंडा’ कंजर आदि जनजानतर्ों को कें ि में रखकर 
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सलखे गरे् हैं, जो राजस्थान, उड़ीसा, मध्र्प्रिेश, झारखडड, हररर्ाणा आदि राज्र्ों में क्स्थत हैं| 
मुख्र्तः र्ह उपन्र्ास एक ओर हमारी जगमगाती संपन्नता, औद्र्ोधगक ववकास, नागरीकरण, 
वैज्ञाननक सफलता आदि को व्र्तत करते हैं, तो िसूरी ओर आदिवासी जनजानतर्ों की ववपन्नता, 
ववस्थापन, िाररिर्, शोषण बीमाररर्ाँ, अन्र्ार्-अत्र्ाचार, ववषमता, पराधीनता, अर्ाव, र्ूख, 
अमानवीर् जीवन, धमाांतरण, तथा प्राकृनतक ह्रास को व्र्तत करते हैं| साथ ही इन समस्र्ाओं स े
उबरकर ननकलने के सलए संघषय करते आदिवाससर्ों की जद्िोजहि को र्ी असर्व्र्तत करते हैं|  

ननष्कषथ:  

ननष्कषयतः र्ह कहा जा सकता है कक आदिवासी समाज की अक्स्मता और उत्थान वतयमान समर् 
की सबसे बड़ी ज़रूरत है| आज़ािी के सात-आठ िशक बाि र्ी िेश का आदिवासी समुिार् क्जन 
मानससकताओं एवं समस्र्ाओं से जूझ रहा है, वह एक गहन धचतंा का ववषर् है| ककसी र्ी िेश 
समाज में उर्रने वाली लोकतांबत्रक राजनीनत के सलए आवचर्क है कक राजनीनतक वैचाररकी का 
ननमायण हो| जब हम िसलतों से आदिवाससर्ों के राजनीनतक नेततृ्त्व की तुलना करते हैं, तो स्पष्ट 
दिखाई िेता है कक िसलतों में मसीहा के रूप में बाबा साहेब अम्बेडकर मौजूि हैं, जो संपूणय राष्र 
के िसलत समाज के वैचाररक महानार्क हैं, क्जनसे िसलत समाज ननरंतर प्रेरणा लेता रहता है| 
रामार्ण के िौर के वाल्मीकक ऋवष, ननषािराज, सबरी आदिवासी चररत्र रहे हैं, झारखडंी आदिवाससर्ों 
के र्गवान बबरसा मुडडा, महानानर्का ससनगी िई, राबबनहुड के नाम से जाने जाने वाले टंटर्ा 
र्ील, ससद्ध ूकान्हू, नतलक मांझी, शहीि गैंिा ससहं जैसे अनेकों मसीहा हैं| 

ऐसे अनेक ऐनतहाससक र्ा लोकतांबत्रक नार्क उर्रे उनमें से कोई अपने अचंल की सीमाओं को 
पार नहीं कर सका| जबकक आज िेश में बहुत बड़ा आदिवासी समाज है| उन्हें एक सक्षम महानार्क 
की अपेक्षा है| आदिवाससर्ों के सलए सबस ेबड़ी परेशानी की वजह तर्ा है? इस बात के ढेरों जवाब 
हो सकते हैं, लेककन आंध्रप्रिेश, छत्तीसगढ़, झारखडं, उड़ीसा, गुजरात, एव ंमध्र्प्रिेश, के आदिवाससर्ों 
की हालत िेखें तो इसका सीधा जवाब समलता हैं-जल, जंगल और जमीन|  

आज़ािी के बाि से लगातार जल, जंगल और जमीन के कारण आदिवाससर्ों को बार-बार ववस्थावपत 
होना पड़ा है, और र्ला अनचाहे ही ववस्थापन से बड़ा ििय और तर्ा ही हो सकता है? िेश में 
लगर्ग 11 करोड़ आदिवाससर्ों की आबािी है और ववसर्न्न आँकड़ों की माने तो हर िसवां 
आदिवासी अपनी जमीन से ववस्थावपत है| वपछले एक िशक में ही आधं्रप्रिेश, छत्तीसगढ़, और 
ओड़डशा में जो 14 लाख से अधधक लोग ववस्थावपत हुए, उनमें 79 प्रनतशत आबािी आदिवाससर्ों 
की ही थी| जंगल को ही अपना घर समझने वाले जनजानतर्ों के ववस्थापन के ििय को ककसी 
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मुआवजे से िरू नहीं ककर्ा जा सकता है| आदिवासी अपने जीवन, आजीववका और साँस्कृनतक 
पहचान के सलए जंगलों पर ही ननर्यर है| जंगलों से िरू होते ही ववस्थावपत आदिवासी समुिार् 
अन्र् समस्र्ाओं की धगरफ्त में आ जाता है| िरु्ायग्र् तो रे् है कक आदिवाससर्ों के ववस्थापन का 
र्ह ससलससला ननरंतर जारी है| ववस्थापन के साथ-साथ क्जन बड़ी समस्र्ाओं से आदिवासी समाज 
जूझ रहा है, उनमें मुख्र् है-सशक्षा, रोजगार, स्वास््र् एवं राजनीनतक र्ेिर्ाव| 

आदिवासी अक्स्मता, स्वार्त्तता, आत्मसम्मान, ससं्कृनत और ववकास रे् ऐसे मुद्िे हैं, क्जन पर 
अराजनीनतक धचन्तन अपेक्षक्षत है| इस पररप्रेक्ष्र् में जब स्वार्त्तता की बात की जाती है तो र्ह 
राजनीनत, अथयव्र्वस्था, समाज और संस्कृनत सर्ी स्तरों पर प्रासंधगक दिखाई िेती है| आदिवासी 
समाज बहुत लंबे समर् तक अपनी ही िनुनर्ा में स्वार्त्त और स्वावलंबी जीवन जीता रहा है, 
उसके पीछे अक्स्मता और आत्मसम्मान की समदृ्ध परंपरा रही है| इस स्वार्त्तता के साथ आदिवासी 
बड़ी मुक्चकल से समझौता कर रहे हैं, चाहे वह उनके सलए लार्कारी ही तर्ों न हो? इसका कारण 
िीघयकालीन मानससकता होती है, क्जसमें पररवतयन बाहर से संर्व नहीं होगा, इससलए सकारात्मक 
पररवतयन के सलए उनकी सहमनत लेनी होगी| इस सहमनत के बगैर पररवतयन मानससक तनाव को 
जन्म िेगा, जो उस समाज के सलए सिा पीड़ा का कारण बना रहेगा और उसका ववकास, अक्स्मता 
एवं मौसलक मानवाधधकारों के संरक्षण में बाधा उत्पन्न करेगा|  

जंगलों पर आधाररत आधथयक जीवन को प्राकृनतक संसाधनों के िोहन ने बुरी तरह प्रर्ाववत ककर्ा 
है| नतीजतन आदिवासी जीवन से प्रर्ाववत हुआ, और पाररक्स्थनतकी संतुलन बुरी तरह बबगड़ा| 
र्ारत की वन नीनत और संवैधाननक प्रावधान इसकी छूट नहीं िेते, लेककन चीजों को तोड़-मरोड़ 
कर सब कुछ ककर्ा जाना संर्व हो जाता है| सामाक्जक और साँस्कृनतक स्वार्त्तता सबस ेमहत्त्वपूणय 
पहलू है जो आदिवासी अक्स्मता से सीधे-सीधे संबंध रखते हैं| आदिवासी समुिार् का एक बड़ा 
संकट र्ह र्ी है कक जंगल के इलाकों में रहने के कारण आमतौर पर सरकार संचासलत र्ोजनाएँ 
इन आदिवाससर्ों तक पहँुच ही नहीं पाती है| कें ि और राज्र् सरकार की रोजगार गारंटी र्ोजना 
सदहत िसूरी अन्र् र्ोजनाओं से रे् आदिवासी पूरी तरह से िरू हैं| जंगलों में र्ोजन की अनुपलब्धता 
के कारण कुपोषण और बीमारी इनके सलए जानलेवा साबबत हो रही है| ऊपर से उनके इलाकों में 
होने वाले औद्र्ोगीकरण की मार र्ी इन पर पड़ रही है, और इन्हें अपनी जमीन और परंपरागत 
व्र्वसार् से ववस्थावपत होना पड़ रहा है|  

आदिवाससर्ों को ववशषे शैक्षणणक, साँस्कृनतक और आधथयक अवसरों में प्राथसमकता समलनी चादहए 
क्जससे आदिवाससर्ों द्वारा सहे गरे् पहले के अन्र्ार् और उपननवेश के प्रर्ावों का प्रनतकार ककर्ा 
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जा सके| आदिवासी सामुिानर्क व्र्वहारों की सुन्िरता, उनकी समल-बाँट एवं सबके सलए आिर की 
संस्कृनत, गूढ़ ववनम्रता, प्रकृनत प्रेम और सबसे ऊपर उनकी समानता तथा नागररक समन्वर् की 
गहन अनुरक्तत से र्ी िेश और इस समाज के लोग बहुत कुछ सीख सकते हैं| 

समग्र रूप में र्ह कहा जा सकता है कक हमारा संववधान सामाक्जक न्र्ार् के कक्रर्ान्वर्न हेतु एक 
ववस्ततृ व प्रर्ावी ढाँचा उपलब्ध कराता है| सामाक्जक न्र्ार् मुख्र्तः समाज के वंधचत एवं कमजोर 
वगों की िशा सुधारने की माँग करता है ताकक उन्हें सम्मानपूणय जीवनर्ापन का अवसर समल सके| 
अतः र्ह संकल्पना समाज की मूल्र्वान वस्तुओं की ववतरण व्र्वस्था पर पुनववयचार की माँग 
करती है| सामाक्जक न्र्ार्, सामाक्जक नीनतर्ों र्ा वववािों के समाधान से संबंधधत वह दृक्ष्टकोण 
है क्जसमें ववसर्न्न पक्षों के परस्पर ववरोधी िावों का िावा करते समर् ननबयल और ननधयन पात्र को 
ववशषे सहार्ता एवं सरंक्षण प्रिान करने में तत्परता दिखाई जाती है| आधथयक, सामाक्जक 
असमानताओं को घटाने, जनसाधारण की गरीबी, बेरोजगारी एवं अल्परोजगार के उन्मूलन, मानव 
गररमा की पुनस्थायपना एवं सर्ी को न्र्ार् दिलाने के संबंध में स्वतंत्र र्ारत के लोगों का एक 
स्पष्ट दृक्ष्टकोण था| इस प्रकार स्वतंत्र र्ारत के लोगों द्वारा एक ऐस ेसमाज की स्थापना की 
जानी चादहए, क्जसस ेप्रत्रे्क व्र्क्तत को सामाक्जक न्र्ार् प्राप्त हो सके, शार्ि इसीसलए र्ारतीर् 
संववधान में सामाक्जक न्र्ार् की प्राक्प्त हेतु अनकेों प्रावधान ककए गरे् हैं| 

हमारे प्राचीन ग्रन्थों में सशक्षा को मुक्ततिानर्नी कहा गर्ा है| ‘सा ववद्र्ा र्ा ववमुततरे्’ अथायत 
सशक्षा ही वह साधन है जो मनुष्र् की अज्ञानता तथा सर्ी बन्धनों से मुतत कराती है| सशक्षा के 
ही महत्त्व को िेखते हुए स्वामी वववेकानन्ि ने र्ी कहा है कक अज्ञानता ही सर्ी िखुों का कारण 
है| सामाक्जक न्र्ार् का तात्पर्य र्ह है कक सामाक्जक जीवन में समस्त व्र्क्ततर्ों की गररमा 
स्वीकार की जाए| स्त्री-पुरुष, गोरे-काले, र्ा जानत-धमय व क्षेत्र इत्र्ादि के आधार पर ककसी को बड़ा-
छोटा र्ा ऊँच-नीच न माना जाए| सशक्षा और उन्ननत का अवसर सर्ी को समान रूप से प्राप्त हो, 
और सब लोग मनुष्र् होने के कारण समल-जुलकर सादहत्र्, कला, संस्कृनत और तकनीकी साधनों 
का उपर्ोग और उपर्ोग कर सकें |  
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