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lkj la{ksi 

ßledkyhu fgUnh dfork esa lkEçnkf;d vkrad fojks/kh LojÞ 

 ledkyhu fgUnh dfork vrhr ds vuqHko ds lkFk orZeku ds la?k"kZ ds lq[kn la;ksx dk uke 

gSA ftlds ewy esa vkLFkk vkSj ltZukRedrk gSA ledkyhu fgUnh dfork dk dfo orZeku ;qx psruk 

dk dfo gS] og orZeku lekt ds vax&vax esa O;kIr gksuk pkgrk gSA dfo fdlh Hkh le; ;k lekt 

dk D;ksa u gks ;FkkFkZ dk Loj ges'kk dfork dk orZeku gksrk gSA og lHkh ds vfLrRo vkSj ladVksa 

ij viuh /kkj j[krk gSA 

 ledkyhu fgUnh dfork reke vU;k;ksa ls fopfyr gq;s fcuk dne vkxs c<+krh gSA la?k"kZ 

vkSj }Un tks vk/kqfud lekt dh mit gS ls vk'oLr gksus dk ç;kl djrh gSA ledkyhu dfo;ksa 

dh lkef;d laosnuk n`f"V ledkyhu dfork dks lexzrk çnku djrh gSA ledkyhu dfork lkFk 

jgus ds lkFk&lkFk gj çdkj dh ifjfLFkfr;ksa ls fHkM+Ur dk lkgl Hkh j[krh gSaA 

 ledkyhu fgUnh dfork la?k"kZ 'khy gksus ds lkFk&lkFk ;FkkFkZ ds /kjkry ij [kM+h gksdj 

turk dk nnZ fy[kus vkSj mldh laçs{k.k'khyrk dk ç;kl tuekul dks tkxr̀ djus dh fn'kk esa 

ges'kk ç;Ru'khy fn[kkbZ nsrh gSA ledkyhu fgUnh dfork laosnuk dh vxk/k ryk'k gS] ysfdu 

orZeku ifjçs{; esa ekuoh; laosnukvksa vkSj lw{e Hkkoukvksa dks igpkuuk] ryk'kuk ,oa fuokZgu djuk 

vklku ugha gS] D;ksafd vkt lkEçnkf;d 'kfDr;ka euq";rk dks çHkkfor dj jgh gSA vk/kqfud Lo:i 

esa lkEçnkf;drk dk psgjk Hk;kog fn[kkbZ iM+rk gS] vkSj lkEçnkf;drk dk ;g foÑr :i gekjs 

Mh,u, dks Hkh çHkkfor djrk fn[kkbZ iM+ jgk gSA 

MkWñ vkyksd fogkjh yky 

vflñ çksQslj ^fgUnh* 
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ßledkyhu fgUnh dfork esa lkEçnkf;d vkrad fojks/kh LojÞ 

 ledkyhu fgUnh dfork dk dfo orZeku ;qx psruk dk dfo gSA og orZeku lekt ds 

vax&vax esa O;kIr gksuk pkgrk gSA blhfy, ledkyhu dfork ds dFku esa lHkh }ankRed i{kksa dk 

leUo; fn[kkbZ nsrk gSA dfo fdlh Hkh le; ;k lekt dk D;ksa u gks ;FkkFkZ dk Loj ges'kk dfork 

dk orZeku gksrk gSA og lHkh ds vfLrRo vkSj ladVksa ij viuh /kkj j[krk gSA ledkyhu dfork 

lkEçnkf;d oSf'od çHkko rFkk lkEçnkf;d jktuhfrd vkrad dh Hkh igpku j[krh gSA ysfdu& 

yksx gS cs'keZ cksyks D;k djsa 

dqfVy buds deZ cksyks D;k djsa 

?k`.kk budh tkfr gS] vkSj }s"k budk ns'k 

<ksax budk /keZ] cksyks D;k djsaA                         ^v{kj ioZ* MkWñ j.kthr 

ledkyhu dfork reke vU;k;ksa ls fopfyr gq;s fcuk dne vkxs c<+krh gS] la?k"kZ vkSj }Un 

tks vk/kqfud lekt dh mit gS] ls vk'oLr gksus dk ç;kl djrh gSA ledkyhu dfo;ksa dh 

lkef;d laosnuk vkSj ǹf"V dfork dks lexzrk çnku djrh gSA 

 ledkyhu fgUnh dfork lkFk jgus ds lkFk&lkFk gj çdkj dh ifjfLFkfr;ksa ls fHkM+Ur dk 

Hkh lkgl j[krh gSA D;ksafd euq";rk dks Hkh cpk;s j[kus ds dksf”k'k esa çfl) dfo v:.k dey th 

fy[krs gSa fd& 

,d gh rks gS gekjs y{; 

,d gh rks gS gekjh eqfDr 

lkFk&lkFk feydj pysxsa ge 

tgka fxjksxs rqe] ogha jgsxsa ge 

tgka >qdksxs rqe] ogha mBsaxs ge 

ykvks] eq>s ns nks vius lkFk 

pyks] esjs ikoksa ls pyksA                       ^dsoy viuh /kkj*& v:.k dey 

 ledkyhu dfork la?k"kZ'khy gksus ds lkFk&lkFk ;FkkFkZ ds /kjkry ij [kM+h gksdj turk dk 

nnZ fy[kus vkSj mldh laçs{k.k'khyrk dk ç;kl tuekul dks tkxr̀ djus ds fy, ges'kk ç;kljr 

fn[kkbZ nsrh gSA ledkyhu fgUnh dfork laosnuk dh vxk/k ryk'k gS] ysfdu orZeku ifjçs{; esa 

ekuoh; laosnukvksa vksj lw{e Hkkoukvksa dks igpkuuk] ryk'kuk] ,oa fuokZgu djuk vklku ugha gS] 

D;ksafd vkt lkEçnkf;d 'kfDr;ka euq";rk dks çHkkfor dj jgh gSA 
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 ;g lEçnk; vkf[kj gS D;k\ rks le> esa vkrk gS fd bldk lh/kk vFkZ gS fUk"i{k Hkko ls 

nsuk ;k cjkcj nsuk ;k ,d lk nsuk vkfn&vkfn lEçnk; dks ge fopkj/kkjk Hkh dg ldrs gSA vkSj 

tc ge fopkjksa dh ckr djrs gSa rks ijEijk Hkh] D;ksafd Kku xaxk xq: vkSj f'k"; }kjk vuojr 

çokfgr gksrh gS] tks fd vuUre~ gSA vkSj bl vfojy Kku /kkjk dks gh /keZ dgk tkrk gSA lEçnk; 

bldk ladh.kZ :i gks ldrk gS] ysfdu /keZ dk ughaA /keZ ds rhu i{k ekus tkrs gSaA yksd i{k] 

lEçnk; i{k] lkekU; ekuo i{kA ysfdu lkekU; :i ls yksx lEçnk; dks gh /keZ ekuus yxrs gSaA 

 /keZ thou dk dsUæ fcUnq gh ugha cfYd iwjk Hkkjro"kZ /keZ çk.k lEiUurk ls ;qDr ns'k gSA 

/keZ gh lEiw.kZ euq"; dks fn'kk nsus dk fn'kk iqat gS] ;k dk;Z djrk gSA Hkkjrh; thou laLÑfr esa 

/keZ es:n.M ds nkf;Ro dk fuokZgu djrk gSA ,d gh /keZ dh vyx vyx ijEijk ;k fopkj/kkjk dks 

ekuus okys oxksZa dks lEçnk; dgrs gSaA lEçnk; ds vUrxZr xq: f'k"; ijEijk dk fuokZgu gksrk gS 

tks xq: }kjk çfrikfnr ijEijk dks iq"V djrh gSA lEçnk; dk eryc er vkSj i)fr tcfd /keZ 

drZO; iFk dk vuqxkeh gksrk gSA /keZ fØ;kRed gS vkSj lEçnk; ;k etgc fo'oklkRed gSA lEçnk; 

ds ;gh fu;e ,oa mldk ifjikyu mldk lkaçnkf;d /keZ dgykrk gSA vkSj ml lEçnk; ds 

'kkL=h; /keZ xzaFk ,oa mlds çorZd egkiq:"k dgykrs gSaA fo'o dk f'k"V tu lewg vusd 

lkEçnkf;d /keksZa dk vuq;k;h gksrk gSA vkSj lHkh lkEçnkf;d /keksZa ds ekuus okys viuh i)fr] jhfr] 

fu;e dks Js"B crkrs gq;s eqfDr dk ekxZ fl) djrs fn[kkbZ nsrs gSaA ;gh oS'ksf"kd lkEçnkf;drk 

dgykrh gSA ysfdu vk/kqfud Lo:i esa lkEçnkf;drk dk psgjk Hk;kog fn[kkbZ iM+rk gSA 

lkEçnkf;drk dk foÑr :i ,d vk/kqfud ifj?kVuk gSA tks gekjs Mh,u, dks Hkh çHkkfor djrh gSA 

ysfdu& 

vk¡[k feykdj lp dguk gksxk 

flj mBkdj lp dguk gksxkA 

;s jktuhfr ges'kk gesa ywVh gSA 

lkjs usrkvksa dh ckrsa >wBh gSA                                          vKkr 

 lkEçnkf;drk ,d Hkkouk gS] ,d fopkj/kkjk gS ftlds vuqlkj vius&2 laçnk;ksa ds 

fHkUu&fHkUu fgr fufgr jgrs gSA lkEçnkf;drk esa udkjkRed ,oa ldkjkRed nksuksa i{k fo|eku gksrs 

gSaA 

 lkaçnkf;drk dk ldkjkRed i{k fdlh lEçnk; ds mRFkku ds fy, euq";rk ls ifjiw.kZ 

ç;kl gSA ogha nwljh rjQ udkjkRed i{k nwljs lEçnk;ksa ds çfr vekuoh; vkSj vusn[kh djrs gq;s 

flQZ Lo;a ds fgrksa dh iwfrZ ij cy nsuk gSA vk/kqfud nkSj esa ;g n`'; vf/kd fn[kkbZ nsrs gSaA 



4 
 

 Hkkjr esa lEçnk; dh lkEçnkf;drk eqfDr ¼eks{k½ dk ekxZ çnf'kZr djrh FkhA ogha vk/kqfud 

;qx esa lEçnk; dh lkEçnkf;drk esa /keZ dk pksyk vks<+ dj ijLij ;q) ,oa fouk'k ds dkjd Hkh 

curs tk jgs gSaA ;gka rd fd lkewfgd gR;k la?kkjd Hkh fn[kkbZ nsus yxs gSaA tcfd mUgsa ugha irk 

fd lkEçnkf;drk ekuo dh nq’pØrk ,oa d"Vksa ls eqfDr dk mik; gSA 

 vk/kqfud dky esa ;fn ge okLrfod :i ls ns[ksa rks flQZ lukru /keZ dks gh lkEçnkf;d 

/keZ ekuk tk ldrk gSA gekjs lukru /keZ lEçnk; esa lR;fu"Bk] vfgalk] d:.kk] ijksidkj] ijlsok] 

bfUæ; fuxzg ;k la;e] vØks/k ,oa {kek] /kS;Z ,oa lfg".kqrk] fouezrk] yksHkghurk] larks"k] ifo=rk 

¼oká@vkarfjd½] fueZyrk] U;k; vkSj foosd'khyrk ,oa lerk dh Hkkouk dk fodkl] olq/kSo 

dqVqEcde~ dk fl)kar vkfn ekuoksfpÙk rRo dh lexzrk dk Hkko gSA D;ksafd tks mnkjrk] O;kidrk] 

leLr ekuo txr ds dY;k.k dh Hkkouk ftl lgtrk ds lkFk fn[kkbZ nsrh gS og fdlh Hkh 

laçnk; esa ugha fn[kkbZ iM+rh gSA bldh O;kid mnkjrk ds dkj.k gh vki fgUnw jgrs gq;s Hkh lwQh 

gks ldrs gSa] eqlyeku dh rjg bcknr dj ldrs gks ;k fdlh vU; er ;k lEçnk; dk fgLlk cu 

ldrs gks] tcfd vU; rFkkdfFkr /keZ ;k lEçnk; esa ;g Lora=rk ugha gSA  

 euq"; us tc tUe fy;k rHkh ls lEçnk; cuk vkSj rHkh ls lkEçnkf;drk dk tUe ekuk 

tkuk pkfg;sA lkEçnkf;drk Lo:i fHkUurk ds lkFk le;&2 ij çdV Hkh gqbZ pkgs jke] Ñ".k] cq)] 

bLyke] bZlkbZ ,oa Lora=rk dk dky ;k vk/kqfud dky jgk gksA ;g Øe vuojr gSA ysfdu 

vk/kqfud ;qx esa dqN lEçnk;ksa ls vkxs fudyus dh çR;k'kk nwljs /keZ ;k lEçnk;ksa dh fuUnk dk 

ekxZ ç'kLr djrh fn[kkbZ nsrh gSA tks fd lkEçnkf;drk dh foÑfr ds :i esa lkeus vkrh gSA ;fn 

dgk tk;s fd vk/kqfud jktuhfr ds mn~Hko vkSj fodkl dk ifj.kke gS foÑr lkEçnkf;drk] D;ksafd 

jktuhfr esa cgqr ls mnkgj.k feyrs gSa tks foÑr lkEçnkf;drk dks cy çnku djrs fn[kkbZ iM+rs 

gSaA gkykafd ;g viokn Lo:i gh gS] ysfdu gS rks] ;gh fpUrk dk fo"k; gS] tks fd ugha gksuk 

pkfg;s] vkSj orZeku esa ;g leL;k oSf'od gks jgh gS rks vkSj fpUrk dk fo"k; gSA 

 lkEçnkf;drk ds dkj.kksa ij fopkj djrs gS rks O;fDrxr] ikfjokfjd] lkekftd] vkfFkZd] 

ledkyhu jktuSfrd] ç'kklfud] euksoSKkfud] vlekurk dh ikfjfLFkfrdh ij T;knk fuHkZj gSA vkSj 

;g lHkh dkj.k lkEçnkf;d vkrad dh fLFkfr mRiUu djus vkSj mls çksRlkfgr djus esa egRoiw.kZ 

Hkwfedk fuHkkrs gSaA 

lkEçnkf;drk dh vkx dc vkSj fdlus yxkbZ bldh rkjh[k crkuk eqf'dy gSA gka ysfdu 

vk/kqfud Hkkjr esa ,d {k.k Fkk 1947 eas Hkkjr dk foHkktu] 1984 esa flD[k fojks/kh gR;k dk rkaMo] 

1989 esa eqfLye pjeiafFk;ksa }kjk gtkjks d'ehjh fgUnw] cgu csfV;ks ^fxfjtk fVDdw* tSlh ù”k al 

gR;k] cykRdkj] fu"dklu] 2002 esa xks/kjk gR;kdkaM] eqfLye pjeiafFk;ksa }kjk funksZ"k jkeHkDrksa dks 

Vªsu esa can dj tykdj ekj nsuk] 2013 esa eqt¶Qjuxj naxs vkSj 2014 ls 2020 rd iwjs ns'k esa 
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yxHkx pkj gtkj lkEçnkf;d naxs ftlus gtkjksa funksZ"k yksxksa dh gR;k] 2021 esa tgkaxhj iqjh 

fnYyh esa guqeku t;Urh ds ekSds ij HkM+dh fgalk ¼eq[; vfHk;qDr & eksñ valkj½] egkjk"Vª ds iky?kj 

esa pjeiafFk;ksa }kjk lUrks dh u`'kalrk iwoZd gR;k] mn;iqj jktLFkku esa dUgS;k yky dh cM+h csjgeh 

ls xyk dkVdj gR;k] mn;iqj&djkSyh] tks/kiqj] vyoj esa gqbZ lkEçnkf;d gR;k dk ekeyk if'pe 

caxky esa ,d iwjs ifjokj dks ftgkfn;ksa }kjk ?kj esa cn dj cPPkksa] efgykvksa lfgr tyk dj ekj 

nsuk vkfn bl lkEçnkf;d vkrad dh ccZj ?kVukA 4 vxLr dks iqyokek esa fogkj ds çoklh etnwj 

dh gR;kA twu dks cM+xkao esa 17 lky ds çoklh etnwj dh gR;kAtwu dks jktLFkku ds cSad eSustj 

dks vkradokfn;ksa us Hkwu fn;kA 31 ebZ dks dqyxkao esa Vhpj jtuh ckyk dh gR;kA 25 ebZ dks Vhoh 

,DVªsl vejhd HkV~V dh cM+xkao esa gR;kA 24 ebZ dks iqfyl dehZ dh gR;k] bl geys esa mldh 

lkr lky dh csVh Hkh ?kk;y gqbZA 17 ebZ dks okjkewyk esa 52 lky ds dkjksckjh dh gR;kA 12 ebZ 

dks d'ehjh if.Mr deZpkjh jkgqy HkV~V dh gR;kA 12 ebZ dks gh ,d iqfyl dehZ fj;kt dh gR;kA 

vHkh 16 vxLr 2022 fnu eaxyokj dks nf{k.k d'ehj ds 'kksfi;k esa vkradokfn;ksa us vius 

ckx esa dke dj jgs nks fgUnw ppsjs HkkbZ;ksa ij vU/kk/kqU/k xksykckjh dj ekSr ds ?kkV mrkj fn;kA 

Lora=rk fnol ds fnu cM+xkao esa vkradokfn;ksa us d'ehjh fgUnqvksa ds ?kj ij xzsusM ls geyk fd;k] 

bl geys esa d.kZ dqekj uked ;qod xEHkhj :i ls t[eh gqvkA ?kkVh esa jg jgs fgUnqvksa vkSj 

flD[kksa dks fu'kkuk cuk;k tk jgk gSA ;fn bl flyflys dks jksdk ugha x;k rks d'ehj esa cps [kqps 

fgUnqvksa dks Hkjkslk fnykuk dfBu gks tk;sxk fd og lqjf{kr gSA 

 'kksfi;ka dk psVhxkao esa rhu fgUnw ifjokj Hkh vkrafd;ksa dks onkZ'r ugha fLFkfr ;gka rd 

igqaph gSA vHkh 17 vxLr dks iVgsjok Fkkuk {ks= ds ujgok xkao esa lqcg 'kk[kk yxkdj okil ykSV 

jgs Lo;a lsodksa ij eqfLye pjeiaFkh ;qodksa }kjk geykA ;g lc fujUrj tkjh gSA 

 bl çdkj ds ;kstuko) lkEçnkf;d vkrad dks fdl U;k; dh dlkSVh ij j[ksaxsA dgha 

ujeiafFk;ksa ,oa dV~VjiafFk;ksa ds chp dh /kqa/kyhjs[kk dks feVkus dk ç;kl rks ugha gks jgk gSA vkt 

tks vLokHkkfod] vlkekftd dV~Vjrk dh ftgknh psruk utj vk jgh gS og dsoy efrHkze ugha gSA 

;g okLrfod gS vkSj yxkrkj c<+ jgh gSA lekt ds ,d oxZ }kjk ekSu LohÑfr ;k vuqeksnu ds 

fcuk lkEçnkf;d vkrad dk ;g flyflyk ugha py ldrkA  

lkEçnkf;drk ds ewy dkj.k rks cgqr gS fdUrq bls le>us dk ,d vke utfj;k lekt esa 

:<+ gks x;k gS] og blds ewy esa dsoy /kkfeZd dkj.k ryk'krk gSA lkEçnkf;d vkrad /kkfeZd 

ifj?kVuk ugha gS] ysfdu ;g ,d /keZ ds ekuus okys lewg ds LokFkksZa ls tqM+h vo”; gSA 

 leLr çdkj dh fgald ?kVukvksa ij utj Mkys rks vklkuh ls le>k tk ldrk gS fd ;g 

oxZ fo'ks"k dh fgald ço`fr gSA orZeku esa bl fopkj/kkjk us /kkfeZd çrhdksa ds tfj;s tu&mUekn 
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iSnk dj cgqla[;d lekt dh lkekftd psruk ij Hkh dCtk djus dk ç;kl çkjEHk dj fn;k gSA 

tu psruk dks nwf"kr djus dk dke mldh ewy fopkj/kkjk ds fuekZ.k] mlds cM+s iSekus ij 

çpkj&çlkj ds lkFk djus dk ç;kl tkjh gSA vkt lekt esa lkaçnkf;d vkrad dk tgj QSykus ds 

gj ekSds dh ryk'k dh tk jgh gSA vkt lkekftd tupsruk /khjs&/khjs lkEçnkf;d vkrad psruk ds 

dCts esa vkrh fn[k jgh gSA 

 vkt yksdrU= vkSj bLyke esy ugha [kk jgk gS] D;ksafd bLykfed mins'k ds T;knkrj fgLls 

mxzokn dks tUe nsrs fn[kkbZ iM+rs gSaA og tsgkn dks Hkh xyr vFkksZa esa çksRlkfgr djrs gSaA tks xSj 

eqfLye ds f[kykQ gSA vkSj ,d ,slk /keZ cu dj mHkj jgk gS tks yksdra= vkSj O;fDr;ksa dh 

Lora=rk ds f[kykQ gSA vkt gekjs lekt esa lkaçnkf;d rkdrsa vius [kwuh iatksa ls lkekftd 

lkSgknZ dk xyk ?kksaV jgh gSA lkEçnkf;d vkradokn vkt lcls cM+h pqukSrh gSA ;g fo?kVudkjh 

rÙo ftl lqfu;ksftr :i ls ns”k dks lkEçnkf;d vkrad dh ç;ksx”kkyk cukus esa tqVsa gSa] ;g Hkfo’; 

ds fy;s cM+s gh [krjukd ladsr gSaA ge foxr dqN le; ls lkEçnkf;d vkrad dk uaxk ukp ns[k 

Hkh jgs gSaA  

 orZeku esa dqN /kwrZ yksx ,oa /kwrZ jktuhfrK Hkh vius LokFkZ lk/kus ds fy, ns'k vkSj lekt 

dks lkaçnkf;d vkrad dh vkx esa >ksdus ls Hkh ijgst ugha djrsA orZeku ds rFkkdfFkr /kwrZ vkSj 

/kwrZ jktuhfrKksa dh çÑfr dh vksj b'kkjk djrs çfl) dfo jkts'k tks'kh dh iafDr;ka lVhd Bgjrh 

gSa& 

[kq'k jgus vkSj lqjf{kr jgus dk lcls vklku rjhdk ;g Fkk 

fd gok ds #[k ij eq.Mh fgykus okys gjs Hkjs nj[r esa 

cny ysa vius vki dkŝ nks iafDr;ksa ds chp esa*                       jkts'k tks'kh 

 ledkyhu jktuhfr dks dkslus dk ;FkkFkZ çLrqr fd;k gSA lÙkk esa yksd dY;k.k dh Hkkouk 

u ds cjkcj gksrh gS] cfYd foMEcuk rks ;g gS fd og udkc iks'k dh rjg ?kwerh fQjrh jgrh gS% 

vkSj ledkyhu dfork ,sls udkciks'kksa dks csudkc djrh gSA orZeku O;oLFkk ij pksV djrs gq, 

fy[krs gSas fd 'kklu O;oLFkk uhan esa pyrs gq;s vkneh lh gks xbZ gSAlkEçnkf;d vkrad lkEçnkf;d 

jktuhfr dk lcls cM+k gfFk;kj gksrh gS] blds ifj.kke Hkh Hk;kog gksrs gSaA ledkyhu dfo jkts'k 

tks'kh th lkEçnkf;d vkrad ds nq"ifj.kke ij fy[krs gSa& 

tc rd eSa ,d vihy fy[krk gw¡ 

vkx yx pqdh gksrh gS lkjs 'kgj esa 

fgTts Bhd djrk gw¡ tc rd vihy ds 

d¶;wZ dk ,yku djrh ?kweusa yxrh gS xkM+h 
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vihy Nius tkrh gS tc rd çsl esa 

nqdkus ty pqdh gksrh gSa 

ekjs tk pqds gksrs gS yksx 

Nidj tcrd vkrh gS vihy 

vihy dh t:jr [kRe gks pqdh gksrh gSA                         ^jkts'k tks'kh* 

 jkts'k tks'kh dh ;g dfork lkEçnkf;drk ds pfj= dk cgqr ekfeZd fp= gekjs lkeus 

çLrqr djrh gSA D;ksafd lkEçnkf;d vkrad dk dksbZ psgjk ugha gksrk] lekt esa O;kIr /kekZa/krk 

mldks gok nsrh gS] vkSj csdlwj ekjs tkrs gSaA ;g dfork blh lkEçnkf;d vkrad ds blh pfj= dh 

rjQ gekjk /;ku [khaprh gSA vkSj tc rd ge blds f[kykQ ,dtqV gksrs gSa rc rd lcdqN 

rckg gks pqdk gksrk gSA ;g ,d ,slh lPpkbZ gS ftldk lkeuk gesa feydj djuk gksxkA bl 

Øwjre lPpkbZ dk lkeuk fd;s oxSj vius ukxfjd gksus dk nEHk ugha Hkj ldrsA ge ;g dgdj 

viuh tku ugha NqM+k ldrs fd eSa ml iwjs dqÑR; esa 'kkfey ugha Fkk] blfy, esjh tokcnsgh ugha 

curhA vxj lpeqp ge bZekunkj ukxfjd gS] euq";rk ij gekjk fo'okl gS] ekuoh; ewY;ksa dks ge 

thrs gSa rks fQj bl lkEçnkf;drk ds vkrad ds f[kykQ gesa [kM+k gksuk gh iM+sxkA 

 lkEçnkf;drk ds vkrad dk dksbZ psgjk ugha gksrk og flQZ vkradh gksrk gS] ccZj gksrk gSA 

ccZjrk ds fy, mlds ikl dksbZ rdZ Hkh ugha gksrkA os flQZ euq";gUrk gksrs gSa] muds ikl ?k`.kk 

gksrh gS D;ksafd os flQZ ccZj gksrs gSaA lkEçnkf;drk ds lUnHkZ esa gesa ;g tku ysuk pkfg;s fd buds 

LokFkksZa dh iwfrZ gsrq tu 'kfDr fNUu&fHkUu djus dk "kM;a= gSA ,slh ifjfLFkfr;ksa esa ledkyhu 

jpukdkj dk nkf;Ro vkSj c<+ tkrk gSA ledkyhu fgUnh dfork esa bu "kM;a= dkjh 'kfDr;ksa dh 

Hk;kogrk dks mtkxj fd;k gSA dfo fy[krk gS fd& 

;g tks lM+d ij [kwu cg jgk gS 

bls lwa?k dj ns[kks 

vkSj igpkuus dh dksf'k'k djks 

;g fgUnw dk gS ;k eqlyeku dk 

fdlh flD[k dk ;k bZlkbZ dk 

fdlh cgu ;k HkkbZ dk 

lM+d ij b/kj m/kj iM+s 

iRFkjksa ds chp esa ncs 

fVfQu dSfj;j ls 

tks jksVh dh xa/k vk jgh gS 

og fdl tkfr dh gSA                                 ^igpku* dqekj fody 
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 ;g dfork ml uCt ij maxyh j[krh gS tgka ls ge euq"; gksus dh ;k=k 'kq: djrs gSaA 

;g dfork ,d ckj lkEçnkf;d vkrad ds fo:) ekuork dh igpku fodflr djus esa gekjh enn 

djrh gSA lkEçnkf;drk dh ?k`f.kr ;kstuk dk ifj.kke gS fgalk] gR;k dk fueZe vkradA mUgsa ;g 

ugha fn[kkbZ nsrkA 

naxks esa fo/kok gqbZ vkSjrsa 

vc ugha djrh 

fdlh ds lkeus c[kku vius nq%[kksa dk 

ugha pkgrh os fdlh dh 

FkksM+h lh lgkuqHkwfr vkSj laosnuk 

ugha tkuuk pkgrh 

naxk ihfM+rksa ds eqvkotksa ds ckjs esa 

os fnu Hkj ?kj ds nq%[k Hkjs dejksa esa 

Mksyrh jgrh gS 

b/kj ls m/kj cspSu 

jg ysrh gS fdlh rjg 

tys gq;s LoIuksa vkSj lhyu Hkjh nhokjksa ds chp 

og lpeqp vc ugha pkgrh 

fdlh ls FkksM+h lh lgkuqHkwfr vkSj laosnukA ^naxksa eas fo/kok gqbZ vkSjrsa ^uUn dqekj dalkjh* 

 ledkyhu fgUnh dfork naxksa ds ckn ds okLrfod vkSj laosnu'khy gydks dh rjQ gesa ys 

tkrh gSA lpeqp naxksa ls çHkkfor mu ?kjksa esa ge tkdj ns[ksa rks gesa irk pysxk fd mu ?kjksa esa 

ykpkjh vkSj vǹ'; gksrh jks'kuh fdl rjg xM+cM+ gksdj lewps ikfjokfjd le; dks dczxkg esa 

rCnhy fd;s ns jgh gSA ;g lgh gS vkSj 'kk;n T;knk dVq Hkh fd bu naxksa us gesa vius ij ls gh 

fo'okl dh pknj dks mBk fy;k gSA gj vkgV esa lkaçnkf;d vkrad dh 'kDy fn[kkbZ nsrh gSA ge 

njoktk [kksyus ds igys Mjrs gS fd dgha vkus okyk ccZj vkradh rks ughaA ge tks dHkh gfFk;kj 

ugha mBkrs] ?kj esa iM+h gqbZ fdlh pht dks gfFk;kj cukdj vkus okyh 'kadkyq vkgV ls eqdkcyk 

djus ds fy, rS;kj gks tkrs gSaA gesa vius iM+kslh ij gh Hkjkslk ugha gksrk fd dgha og naxkbZ 

vkradh ls feyk gqvk rks ugha gSA ¼d'ehj QkbYl fQYe esa çnf'kZr ^fxfjtk fVDdw* ds çfr gqbZ 

ccZjrk tSlh vusdksa ?kVuk;sa½ vHkh gkfy;k ?kVuk mn;iqj¼jktLFkku½ dh ftlesa ljsvke dUgS;k dqekj 

dh gR;k ftl vankt esa dh xbZ bu lHkh ?kVukvksa ls euq"; dks euq";rk dk tks Hkjkslk Fkk og 

[kf.Mr gqvk gSA dqy feykdj ,slk Hk;kog n`'; mifLFkr gks tkrk gS fd gesa viuh Nk;k ls Hkh 



9 
 

Mj yxus yxrk gSA nsoh çlkn feJ us bl vkgV tfur Hk; dk vn~Hkqr laosnukRed ifjp; viuh 

bl dfork ds ek/;e ls fn;k gS& 

dksbZ gS tks njoktk [kV[kVkrk gS 

eSa vkSj esjk lkFkh ,d nwljs dks ns[krs gSa  

dkSu eSa iwNrk gw¡]tks njoktk [kV[kVk jgk gS 

[kV[kVkrk gh jgrk gS 

vius le; esa cgqrk;r esa ik;h tkus okyh lko/kkuh ds lkFk 

eSa njoktk [kksyrk gw¡ tjk lk 

esjk lkFkh pkSdUuk jgrk gS 

njoktk FkksM+k vkSj [kqyrk gS] fQj iwjk [kqy tkrk gS 

tks njoktk [kV[kVkrk Fkk vUnj vk tkrk gS 

nhokj ls lVdj cSB tkrk gS 

og gekjk iqjkuk nksLr gS 

mls ns[kdj ge [kq'k gS vkSj 'keZlkj Hkh 

vkSj lQkbZ nsus dh dksf'k'ksa dj jgs gSa 

fd jkes'oj tks ekjus vkrs gSa 

njoktk os Hkh ,sls gh [kV[kVkrs gSa                      ^vkrad* nsoh çlkn feJ 

 ,sls vkrad iw.kZ le; esa ge th jgs gSaA ;g lgh gS fd jktuhfr cgqr pkykdh ls etgch 

ewY;ksa dks lkEçnkf;d vkradh] tsgkn esa cny nsrh gSA jktuhfr rFkk jktuhfr ds rFkkdfFkr etgch 

mUeknh eksgjs] tsgknh mUekn iSnk djus okys fdjk;s ds vkradh fd;k djrs gSA lpeqp ge ,sls le; 

esa th jgs gSA 

ßpkjks vksj dh xfy;ksa ls fudys Fks pkdw vkSj M.Ms 

nkSM+rs gq;s pkSjkgs dh vksj] fdruh lkjh HkhM+ 

vpkud iSnk gks xbZ Fkh ogka 

tSls lM+dsa QkM+ dj fudy vk;s gksa yksx 

,dk,d tSls fQj ls thfor gks mBh gks nQu lfn;ka 

gok es jksirh gqbZ ph[ksa vkSj foyki 

'kgj us igu fy;k Fkk Loj dk psgjk 

vkSj lM+dksa dk lkai lwa?k x;k Fkk 

lkjh nwj eaMjkrh jgrh Fkh 

iqfyl dh xkfM+;ksa dh vkokt 
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vius vki esa fleVdj cSB x;s Fks lkjs edku 

ekuksa os edojs gksa 

D;k og ,d ejk gqvk dcwrj Fkk 

;k va/ksjk psgjk Fkk vkSj gekjs ?kjksa dkA             ^/kwi ?kM+h laxzg*&jkts'k tks'kh 

 lpeqp vke tu dks bu naxksa ls dksbZ ysuk nsuk ugha gSA D;k ge ugha tkurs fd 

lkEçnkf;d vkrad vkfn esa rksM+QksM+ vkSj ekjdkV djus okys yksx çk;% vlH; vkSj vijk/kh fdLe 

ds yksx gksrs gSaA lkEçnkf;drk c<+ jgh gS] bldk ,d dkj.k D;k ;g ugha gS fd budh la[;k 

tkucw>dj c<+kbZ tk jgh gSA D;ksafd dksbZ Hkh lPpk vkLFkkoku] /kkfeZd vf'kf{kr] xjhc] csjkstxkj 

gksus ij Hkh ,sls fgald vkSj vekuoh; dqÑR; ugha dj ldrkA rks og ,slh dkSu lh rkdr gSA tks 

yksxksa dks vlH;] vijk/kh vkSj vkradh cukdj lkEçnkf;d fgalk esa ejus&ekjus ds fy, >ksad jgh 

gSA ledkyhu fgUnh dfork bldh Hkh iM+rky djrh gSA 

bl xq.Mk le; esa tkuoj gksdj Hkh 

?k`.kk dk ik= gq;s fcuk ugha jg ikÅaxk eSa 

dHkh fgUnw gksdj fdlh fgUnw xq.Ms dh çrh{kk d:axkA  

dHkh eqlyeku gksdj fdlh eqfLye xq.Ms dk bartkjA 

tks eq>s ftruh ckj vk&vkj dj cpk;saxs 

mruh ckj ekjk tkÅaxk eSa 

lkjh O;oLFkkvksa dk Hkjkslk Nhudj 

bl xq.Mk le; esa u eSa efUnj esa jguk pkgrk gw¡] u efLtnksa esa 

eSa ,d jgus ;ksX; ?kj esa jgrs gq, 

djus ;ksX; ckr dguk pkgrk gw¡ 

fd eSa /kkfeZd ugha ekfeZd lEcU/k gw¡ 

eSa euq"; gw¡] vkneh gw¡] O;fDr gw¡] ukxfjd gw¡A          ^xq.Mk le;*yhyk/kj txwM+h 

 ledkyhu fgUnh dfork bl /kkfeZd mUekn ds pyrs iSnk gq;s vkradh xq.Ms le; esa 

ekuoh;rk dks cpk;s j[krs gq;s ekfeZd lEcU/kksa dh ryk'k djrh gSA gekjs euq"; gksus dh ewy /kkj.kk 

dks cyorh djrh gSA euq"; dk euq"; ij Hkjkslk gks] fo'okl gks] vkrad jfgr lekt gks] çse 

ln~Hkko dk okrkoj.k gks lds blds fy, Hkwfedk rS;kj djrh gSA vkSj lkEçnkf;d “kfDr;ksa dks 

pqukSrh nsrh gS fd& 

gekjh ekSr crk;sxh fd 

dksbZ ejrk ugha vdsys 

rqEgkjs lksps urhtks ls Åij gS gekjh ftUnxh 
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gesa dkVrs jgs ckjEokj 

mxrs jgsxsa ge 

rqEgkjs vUr rdA                             ^lRrk ls*&gseUr dqdjsrh 

 bl rjg ledkyhu fgUnh dfork u flQZ lkEçnkf;d vkrad vkSj mlds nq"çHkko ij pksV 

djrh gqbZ ,sls O;fDr ds i{k esa [kM+h gksrh gS tks u fgUnw gS] u eqlyeku dsoy euq"; gSA ftldk 

ns'k ladh.kZ /keZokn dh tehu ls dkQh Åij gSA tgka dh feV~Vh esa euq";rk dh xa/k O;kIr gSA tgka 

vkReh; fj'rksa dh cgqr Åaph ehukjs ekStwn gSA tks lkEçnkf;drk ls Åij mBdj euq"; dk l`tu 

djrh gSA muds fy;s /keZ] thou&ej.k dk ç'u ugha cfYd euq"; fuekZ.k dk lk/ku gSA og crkrh 

gS fd lkEçnkf;d vkrad dh dkV dsoy Hkkjrh; lkaLÑfrd ewY;ksa dk fodkl gS] lekt dk 

lk>kiu gSA lkEçnkf;drk dk çlo djus okyh laLFkkvksa ds fo:) la?k"kZ dk Loj lHkh dk uSfrd 

nkf;Ro gSA D;ksafd ;g vR;ar ?kkrd jksx uklwj dh rjg gekjs Hkkjrh; lekt esa mx vk;k gSA vkSj 

vkReh;rk ds Åij] fj'rksa vkSj lEcU/kksa ds Åij vupkgh osy dh rjg QSy x;k gSA ftlus tkfr 

vkSj /keZ] dkSe ds uke ij nksLr vkSj nq'eu dh igpku gels Nhu yh gSA ledkyhu fgUnh dfork 

bl lcds dkj.kksa dh iM+rky djrh gqbZ ßclq/kSo dqVEcqdeÞ dk l?ku jpukRed nLrkost gekjs 

lkeus çLrqr djrh gSA  

 vkt va/ksjs dks 'kfDr;ka fouk'k ds vxys pØ dh rS;kjh esa yxh gqbZ gS] fujUrj pqipki bu 

ekuoæksgh 'kfDr;ksa ds ân; ifjorZu ds fy, vkrZuknksa dk dksbZ eryc ugha gSA ledkyhu fgUnh 

dfork lkEçnkf;d vkrad dh pkyksa dks igpkurh gSA 

gR;kjksa ds fxjksg dk ,d lnL; gR;k djrk gS] nwljk mls nqHkkZX;iw.kZ crkrk gS 

rhljk ekjs x;s vkneh dk nks"k fxukrk gS 

pkSFkk gR;k dk vkSfpR; Bgjkrk gS 

ik¡pok leFkZu esa flj fgykrk gS 

vkSj var esa lc feydj cSBd djrs gSa 

vxyh gR;k ds lEcU/k esaA                      ^gR;kjksa dk fxjksg* jktsUæ ;kno 

 ,d ckr vkSj D;k ,slh fgalk ds fy, flQZ gR;kjsa ftEesnkj gSa\ ;k tks çxfr'khyrk dk 

eqyEek p<+kdj ,sls rRoksa dks [kkn&ikuh nsrs gSa] os D;k de nks"kh gSA foHkktu dkjh jktuhfr& 

ftlds rq"Vhdj.k ds iSrjs vkSj lekt dks nks Qkad djus dh dksf'k'kksa dk flyflyk ftUuk ls ysdj 

vkt rd tkjh gSA ledkyhu fgUnh dfork bl lkft'k dk eq[kkSVk igpkurh gSA og mls csudkc 

djrh gSA cl nq%[k bl ckr dk gS fd la?k"kZ djus okys yksx] bl nqfu;k dks cukus esa yxs yksx] 

de gksrs tk jgs gSaA bl ckr dh ihM+k gS fd euq";rk ds ekspsZ ij yM+us okys ;ks)kvksa dh la[;k 

de gksrh tk jgh gSA Yksfdu fo'okl gS fd ;gh FkksM+s ls yksx tks thou dk lRo [kkstrs jgrs gSa( 
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vlQyrk,a ftuds egRo dks de ugha dj ikrh] vkSj tks lkEçnkf;d vkrad ls mHkjs bl dkys 

le; esa fgUnw ;k eqfLye gksdj 'kfeZUnk gq;s gSA ledkyhu fgUnh dfork ,sls yksxksa dks cpk;s j[kuk 

pkgrh gSA og ?k`.kk vkSj fgalk QSykus okys yksxksa dks csudkc djrh gqbZ la?k"kZ tSls cM+s ekuoh; ewY; 

LFkkfir djrh gS vkSj bl ckr dk fo'okl djrh gS& 

fd vkx yxkus okyksa 

nwljs yksxksa ds ?kj er tykvks 

vkx euq"; dh vPNkbZ gS 

;g vkRek esa fuokl djrh gS 

vkSj gekjk Hkkstu idkrh gS 

vR;kpkfj;ksa rqEgs vR;kpkj djrs cgqr fnu gks x;s 

txg&txg iksLVjkas vkSj v[kokjksa esa Nis 

rqEgkjs psgjs fdrus foÑr gS 

>kx mxyrs eqag ls rqe tks dqN dgrs gks 

mlls flQZ ;g irk pyrk gS 

fd u"V gks tk,xk gekjk ;g lqUnj lalkjA           ^nwljs yksx* eaxys'k Mcjky 

 ledkyhu fgUnh dfork leLr çdkj dh lkEçnkf;drk ,oa /kzqohdj.k dk fojks/k djrh gSA 

lÙkk dh vjktdrk] euekuh] rkuk'kkgh] Hkz"Vkpkj] Nfo dh fpUrk] 'kklu dh ljdkjh O;oLFkk] 

U;k;ikfydk] etgc ds Bsdsnkj] etgc dk mi;ksx LokFkZ flf) ds fy;s lekt esa foHkktudkjh] 

fo/oald rkdras ekStwn gS] tks lekt dks dbZ Lrjksa ij fo?kfVr dj jgh gSA lkEçnkf;d vkrad us 

ns'k dk lcls T;knk uqdlku fd;k gSA ledkyhu jktuhfr ds <ksaxh] lektoknh pfj=] LokFkZ 

fyIlk] ifjokj okn] laoS/kkfud laLFkkvksa ij vfo'okl] pfj= ghurk] yksdra= ds uke ij ifjokj 

ra=] Hkkjrh;rk ds lkFk Ny%diV iw.kZ vkpj.k vkfn eq[kksaVksa dks mtkxj djus dk dk;Z ledkyhu 

dfork dk eq[; mn~ns'; jgk gSA lkEçnkf;d vkrad ds f[kykQ la?k"kZ dbZ ekspksZa ,oa Lrjksa ij fd;k 

tkuk vko';d gSA 

u tkus D;ksa] vkt ds ifjos'k esa 

;FkkFkZ gks tkrk gS] gjckj xwaxk  

vkSj] vius vf/kdkjks gsrq 

ik= gj dksbZ] gks tkrk gS 

gj ckj okSuk] i=or f?klh fiVh]ydhjksa ij 

vk;q ds lksiku p<+rs gq;s tc dHkh Hkh 

ryk'ks gS dkj.k] rks ç'u fpUg] vkSj mHkjs gS 
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mÙkjksa ds :i esa] yxrk gS] blh my>u esa 

dV tk;sxh vk;q lkjh] vkSj lqjf{kr] jgus dh Hkkouk ls gh 

gksrk jgsxk ihfM+r] gekjk fparuA 

vkf[kj dc rd] bl va/kh O;oLFkk gsrq 

;w¡ gh cus jgsxsa] ge xka/kkjh vkf[kj dc rdA    ^vkf[kj dc rd* dqYkHkw"k.k dkyjk 

 ,sls le; esa tcfd lkEçnkf;d “kfDr;ka reke leL;kvksa dks njfdukj dj ns”k dks 

lkEçnkf;d naxksa dh vkx esa >ksaduk pkgrh gSa] vkSj yksxksa dh Hkkoukvksa dks HkM+dkdj viuh 

jktuhfrd egÙokdka{kk iwjh djuk pkgrh gSa] ds f[kykQ çfrjks/k dh laLÑfr fodflr djus dh 

t:jr gSA D;ksafd bl laLÑfr ls gh lkEçnkf;d vkrad dk eqdkcyk fd;k tk ldrk gSA bl 

ç;kl esa çxfr”khy jktuhfrd] lkekftd laxBuksa ds lkFk&lkFk oS;fDrd Lrj ij Hkh ekuork dks 

cpkus ds fy, gesa lkFk pyuk gksxkA 

lkEçnkf;d vkrad bUæ/kuq’kh dh rjg cgqr lkjs jaxksa vkSj cgqr lkjs pfj= okys usrkvksa ls 

feydj curh gSA gesa lkEçnkf;d “kfDr;ksa dks muds vuq;kf;;ksa ls vyx djds ns[kuk gksxk] 

D;ksafd ;s vuq;k;h gh vius usrkvksa ds dgus vkSj cgdkos esa lkEçnkf;d vkpj.k djrs gSaA 

lkEçnkf;d vkrad ds f[kykQ jktuhfrd] “kS{kf.kd vkSj lS)kafrd vk/kkj ij lrr~ tuvkanksyu dh 

t:jr gSA lkEçnkf;d vkrad ls fuiVus esa gekjh iwoZorhZ ljdkjksa us oksV cSad dks /;ku esa j[krs 

gq;s rqf’Vdj.k dh uhfr ij pyus ds dkj.k bl fn”kk esa dkQh detksjh fn[kkbZ gSA bu detksfj;ksa 

dks Lohdkj djus esa gesa fgpduk ugha pkfg,A lkFk gh /;ku j[kk tkuk pkfg, fd muds fdlh Hkh 

dne ls lkEçnkf;d “kfDr;ksa dks c<+kok u feysA gesa yksxksa dh utj esa lkEçnkf;d vkrad dk 

vlyh pfj= ykuk iM+sxkA 

bl fn'kk esa tgj cksus okyksa] laØe.k QSykus okyksa dk bykt t:jh gSA lkEçnkf;d vkrad 

Hkkjrh; lekt ds jktuhfr dk ,d lM+k gqvk ?kko gS] le; ds lkFk&lkFk ;g chekjh c<+rh tk jgh 

gSA vr% vkt vko';drk bl ckr dh gS] fd bl dks<+ dks tM+ lesr u"V djus dhA dfork dk 

lkEçnkf;d vkrad fojks/kh Loj ftruk rh[kk vkSj rst gS mruk gh mldk ewy Loj vkSj bl 

ledkyhu lqUnj lalkj dks cpk;s j[kus dk ladYi Hkh gSA 

lanHkZ xzFk lwph 

1 Hkkjr esa lkEçnkf;drk % bfrgkl vkSj vuqHko & vlxj vyh bathfu;j 

2 lkEçnkf;drk % ,d lfp= ifjp; & jke iqfu;kuh 

3 fgUnw jk"Vªokn vkSj mldk ;FkkFkZ & Ñ".kk >k 

4 lkfgR; dk lkef;d ljksdkj& MkWñ çeksn dkso çr 
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5 laLÑfr Hkk"kk vkSj jk"Vª & jke/kkjh flag fnudj 

6 lkEçnkf;d jktuhfr % rF; vkSj feFkd & jke iqfu;kuh 

7 ikaptU; vad & tqykbZ 2022 

8 bfrgkl vkSj jk"Vªokn & oSHko flag 

9 v{kj ioZ & MkWñ j.kthr 

10 dsoy viuh /kkj& v:.k dey 

11 nks iafDr;ksa ds chp esa& jkts'k tks'kh 

12 ;g ,slk le; gS lEiknd& vln tSnh] fo".kqukxj 
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