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   “�क�र सािहत्य के प�र�ेक्ष म� ‘तीसरी ताली’ ” 

         डॉ ॰गीता संतोष यादव 
         एस॰एम॰आर॰के॰   
         बी॰के॰ए॰के॰मिहला    
         महािव�ालाय नािशक  
         एसोिसएट मई २०२२  
          

�दीप सौरभ �क�र सािहत्य पर िलखे जाने वाले रचनाकार� म� अपनी महत्वपूणर् भूिमका 

िनभाते ह� |इनके मुख्यतः अबतक दो महत्वपूणर् ब�च�चत उपन्यास �कािशत हो चुके ह� | पहला “मु�ी 

मोबाइल” तथा दसूरा “तीसरी ताली” �ी िवमशर् , दिलत िवमशर् , आ�दवासी िवमशर् , पर काफ� लेखन 

कायर् �हदी सािहत्य जगत म� होता रहा ह ै |�कत,ु इ��सव� सदी के दसूरे दशक से �क�र िवमशर् को 

ध्यान म� रखकर िलखी गई रचना� को अिधकतर �क�र सािहत्य के अंतगर्त माना जाने लगा ह ै |इसके 

अंतगर्त उपन्यास, कहानी, किवता ,आत्मकथा ,आ�द िवधा� क� महती भूिमका रही ह।ै स्वयं �क�र� 

�ारा िलखी गई ल�मी नारायण ि�पाठी क� आत्मकथा “म� िहजड़ा मै ल�मी” और मनोबी बंधोपाध्याय 

क� आत्मकथा “पु�ष तन  म� फंसा मेरा नारी म न”  आ�द महत्वपूणर् रचनाएं ह�।  �क�र सािहत्य क� 

उपन्यास िवधा म� िनमर्ला भुरिडया का “गुलाम मंडी ” �िपत �क�र, तीसरी ताली , अिस्तत्व , �क�र 

कथा , ददर् न जाने कोई, हमसफर ,दरिमयान,  म� पायल,�जदगी �फफ्टी �फफ्टी ,मेरे होने म� क्या बुराई 

ह,ैमु�ी मोबाईल,िशखंडी  आ�द महत्वपूणर् रचनाएं ह� |�क�र सािहत्य क� कहानी िवधा म� “दहलीज का 

ददर्”,”दास्तान ए �क�र”,  “हम भी इंसान ह�”, “इस �जदगी के उस पार”, “थडर् ज�डर अनु�दत कहािनयां 

” “ख्वािहश� के पैबंद ”, “थडर् ज�डर �हदी कहािनयां ”, “कथा और �क�र ”, “हमख्याल”, आ�द महत्वपूणर् 

ह�। इसके अलावा इस िवषय� पर अब तक कई आलोचनात्मक पुस्तक�  भी आ चुक� ह�। जैसे “ल�िगक 

िवमशर् और यमदीप”, थडर् ज�डर पर क� ��त �हदी का �थम उपन्यास यमदीप ,�हदी उपन्यास के आईने म� 
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थडर् ज�डर ,”थडर् ज�डर के संघषर् का यथाथर् �क�र कथा ” तीसरी दिुनया का सच ,�क�र समाज संदभर्  

तीसरी ताली,िहन्दी सािहत्य म� �क�र जीवन ,तीसरी दिुनया का यथाथर् ,भारतीय सािहत्य और समाज 

म� तृतीय �लगी िवमशर्, “दरिमयान आधी हक�कत आधा फसाना” “अथ �क�र कथा संवाद”, “थडर् ज�डर 

और �जदगी �फफ्टी �फफ्टी ” “थडर् ज�डर अतीत और वतर्मान ”, थडर् ज�डर अतीत और वतर्मान भाग 1, 

“�क�र सािहत्य �ा� यातना एंव  संघषर्”, “किवता सं�ह ,अिस्तत्व और पहचान”, “िससकती दस्तान”’ 

“पंखुिड़यां अंतर�दंो  क�”, अधूरी देह, “�जदगी क� दास्तान” “थडर् ज�डर िवमशर् बंद गली से आगे ”, ‘थडर् 

ज�डर आत्मकथा एवं  जीवन संघषर् , थडर् ज�डर साक्षात्कार के आईने म� ,थडर् ज�डर भाषा और वैज्ञािनक 

अनुभव आ�द महत्वपूणर् आलोचनात्मक पुस्तक�  �कािशत हो चुक� ह�| 

 तीसरी ताली उपन्यास क� कथावस्तु एवं प�रवेश म� परत दर परत एक नई दिुनया का प�रदशृ्य 

उजागर होता ह ैजो चंू�क एकदम नया , अकल्पनीय, स�ाई से अवगत कराने वाली यह  कृित थडर् ज�डर 

के अतीत वतर्मान एवं भिवष्य का दस्तावेज ह ै |हमारा समाज �ी  पु�ष से बना ह ै |समाज को चलाने 

के िलए इनक� भूिमका  महत्वपूणर्  होती है,तो �क�र क्या है? इितहास या पुराण� का हवाला दतेे �ए 

म� उनका यशोगान ना कर य ह क�गंी �क,य�द इितहास को  �ोत मानते �ए उनके पेशे और गुण� का 

िवस्तार वतर्मान समय म� �कया जाए तो , यह समाज , समाज को चलाने वाले दो पिहए क� गाड़ी म� 

�ीस लगाने का काम करेगा। िजससे भारतीय समाज और संुदर, सुशील और सुदढ़ृ हो गा । दशे क� 

सुरक्षा, संस्कृित, समृ�ता म� प�रप�ता आएगी |यह समाज वसुधैव कुटंुबकम क� युि� को बखूबी तरीके 

से च�रताथर् कर पायेगा | 

 वतर्मान �क�र समाज म� अिधकता यह दखेा जाता ह ै�क इनक� शारी�रक बनावट, हाव-भाव, 

चाल- चलन और बोलने का अंदाज अलग होता है |शुभ अवसर� पर नाच -गाकर अपनी आजीिवका 

चलाने वाले िहजड़� को भी मांगना, चोरी करना, �र�तखोरी पसंद नह� ह।ै इनके अपने वसूल ह� िनयम 
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ह ैजीवन शैली ह ैिजसम� अनेक िवधान एवं अनु�ान ह�। इनके भी वा�षक सम्मेलन होते ह� |इनके आपसी 

बने बनाए �रश्ते ह� , िजसम� मौसी ,काक�, बुआ इत्या�द संबंध आते ह�। “तीसरी ताली ” उपन्यास म� 

रचनाकार ने अनेक �संग�, घटना�,पा�� तथा प�रिस्थितय� के माध्यम से �क�र� के जीवन क� परत� 

को खोलने का �यास �कया है | िजनम� उन्ह� काफ� हद तक सफलता �ा� �ई है | उपन्यास के �ारंभ म� 

ही संकेत है, “ गौतम साहब लल्ला �आ ह ैऔर गम� म� रजाई ओढ़ कर बैठे ह� | संुदरी ने ताली बजाकर 

दरवाजा जोर से भडभड़ाया | संुदरी क� ताल म� ताल िमलाते �ए �ब�दया बद्दआु दतेे �ए  कड़वाहट के 

साथ बोली िहजड़� को शगुन नह� दोगे तो लल्ला िहजडा  िनकलेगा |”(पेज ११ )तब तक �कसी को पता 

नह� था �क गौतम साहब के घर िहज डा  ही पैदा �आ ह ैऔर उन्ह�ने दरवाजा इसिलए नह� 

खोला,क्य��क िहजड़े उनके कलेजे के टुकड़े को लेकर ही मान�गे  | �कसी प�रवार म� जब िहजड़े का जन्म 

होता ह ै,तो प�रवार के लोग समाज के भय से ऐसी संतान� को िहजड़� को स�प दतेे ह� | “तीसरी ताली” 

के गौतम साहब और आनंदी आंटी इन्ह� �कार के अिभभावक� म� आते ह�, जो अपने ब�� को अपने साथ 

रखना चाहते ह�, पढ़ाना चाहते ह�, �कतु सामािजक िवसंगितय� के कारण वे  अपना सपना पूरा नह� कर 

पाते |पोस्ट बॉक्स नंबर 203 नालासोपारा का िब�ी भी महान गिणतज्ञ बनना चाहता  ह ै ,उसक� बा 

भी उसे आगे पढ़ाना चाहती ह ै�कतु , समाज के द�क़यानूसी िवचार� के कारण मां- बेटे दोन� का सपना 

अधूरा ही रह जाता ह|ै  “तीसरी ताली”उपन्यास म� िहजड़� के कई प�रवार और डेरे  ह� |इनके माध्यम से 

�दीप जी ने समाज के अनछुए पहलु� , अनु��रत ��� , पीड़ा�,और संवेदना� का िच�ण तो �कया 

ह,ैउस नैस�गक �ेम का भी बखूबी वणर्न �कया ह ैिजस पर �कसी भी मनुष्य का हक है | उनको �कसी 

स्कूल म� दािखला नह� िमलता , समाज उन्ह� स्वीकार नह� करता। अिभश� िहजड़ा समाज दर-दर क� 

ठोकर� खाकर भी �हसक  नह� बनता |खीज और अपमान उनका संयम तोड़ते रहते ह� |उपन्यास के पा� 
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गौतम साहब के माध्यम से लेखक कह� ना कह� यह इंिगत करना चाहते ह� �क , समाज को इस बात क� 

पहल करनी होगी �क , लोग ऐसे ब�� का पालन -पोषण सामान्य ब�� क� ही तरह कर� |समाज से 

उनक� सुरक्षा कर�, उनके मनोिवज्ञान को समझ कर उनके क�ठन जीवन को सरल बनाने का �यास कर� | 

वास्तव  म� गौतम साहब और आनंदी आं टी ने अपने �क�र बच� के  भिवष्य को उ�वल करने क� 

िजतनी कोिशश क� उतना ही कािबले तारीफ ह|ै कई लोग तो वास्तव म� उतना भी नह� कर पाते ह�। 

  “तीसरी ताली”उपन्यास म� पा�� एवं च�र� क� भरमार है| बेरोजगारी के कारण भी कई लड़के 

–लड़�कयां �क�र बनकर, बधाइयां वसूल रह ेह� | उपन्यास म� िहजड़� का जन्म संबंधी �संग तो कम ह ै

�कत,ुइसम� िहजड़ा बनने-बनाने क� कई कहािनयां ह�। कुछ पा� तो स्वयं ही िहजड़ा बनने के िलए आतुर 

रहते ह�। ज्योित नामक युवक को स्वयं अपना भिवष्य िहजड़ा समाज म� ही उ�वल  �दखाई दतेा है , 

क्य��क जीवन म� वह इतना गरीब  ह ै�क, अपनी आजीिवका और माता-िपता का पेट भरने के िलए वह 

सोनम गु� के पास भी प�चं जाता ह ै ,और �क�र बनाने का अनुरोध करता है ,वह �क�र बनने  पर  

आमादा हो जाता ह ै |वह कहता ह ैमाना म� मदर् �ं , ले�कन यह समाज मुझसे मदर् का काम लेने के िलए 

राजी नह� है | मुझे इस समाज ने मादा क� तरह �कसी चीज म� तब्दील कर �दया ह ै |म� मदर् र�ं , औरत 

र� ंया �फर िहजड़ा बन जाऊ इससे �कसी को कोई फकर्  नह� पड़ेगा ,पेट क� आग तो बड़े-बड़े को ना 

जाने क्या-क्या बना दतेी ह।ै (पृ॰11 ) 

  इसी उपन्यास का एक पा� गोपाल भी ह ै|जो क� �क�र नरिगस का िग�रया  ह ै| िग�रया ऐसे 

आदमी को कहते ह� जो �कसी �क�र का पित हो | वह धोखाधड़ी से �क�र� क� ग�ी हड़पने का �यास 

करता ह।ै “खाली  इलाक� म� बेरोजगार गरीब और कंजर जाित क� लड़के-लड़�कयां िहजड़ा 

बनकर,नाच-गाकर बधाईयां  वसूल कर रह ेथे। बेरोजगार� को इस धंधे से अच्छी कमाई हो रही थी। 

कई बार गोपाल ने ऐसे लोग� को अपनी ग�ी से जोड़ने क� कोिशश क� थी , ले�कन उन्ह�ने यह कहकर 
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मना कर �दया था �क वे िहजड़े नह� ह� मजबूरी म� िहजड़े बने �ए ह�। पढ़े िलखे ह�। नौकरी  या दसूरा 

काम धंधा िमलने पर इस काम को छोड़ द�गे | (पृ109 )इसके अलावा नवयुवक� का कुछ वगर् ऐसा ह ैजो 

रोजगार और आजीिवका के साधन �ा� करने हतेु आजीवन स्वेक्षा  से �क�र बन जाना चाहते ह�। 

�क�र बनने क�  रस्म� एवं पीड़ादायक  ���या को अपनाने म� उन्ह� तिनक भी िहचक नह� होती। 

उनका मानना ह ै�क थोड़े से दखु के बाद यदी जीवन सुचा� �प से चलने लगेगा तो आजीवन �क�र  

बनने म� क्या बुराई ह|ै’ “िजस अंग का  �योग उन्ह�ने जीवन भर पेशाब करने जैसे िनरथर्क काम के िलए 

इस्तेमाल �कया अब उसके िलए उसका होना ना होना बेमानी ह ै |ज्योित भी पेट क� आग बुझाने के 

िलए अंितम िवकल्प के �प म� यही रास्ता अपनाता ह ै| 

 ‘तीसरी ताली ’ पुस्तक म� उसके �क�र बनने क� ���या का उल्लेख ह ै | -“खतना करने वाला 

एक्सपटर्  पहले से ही वहाँ  मौजूद था। उसने ज्योित क� प�ट  िखसकाई और उसके पु�षाग  को एक ही 

झटके म� हलाल कर �दया, र� का सोता बहने लगा घंट� खून बहता रहा | िहजड़� म� यह मान्यता ह ै�क 

इस र�  के बहने के साथ पु�ष का प�ुषसत्व बह जाता ह ैऔर उसम� ना रीत्व  के गुण आ जाते ह� | 

िहजड़ा  बनने क� ���या तब तक पूरी नह� होती जब तक िहज डा  बनने वाला पु�ष एक  िसल पर 

बैठकर जोर नह� लगाता,वह तब तक िसल  पर जोर लगाता ह ैजब तक उसके गदुा भाग से र� नह�  

िनकलता |जब यह ���या  पूरी हो जाती ह ैतो इस नए बने िहजड़े  का पहला रजोधमर् (मेन्सेज) माना 

जाता ह।ै(पेज 61-62) इसी �कार जैिवक �प से गुणसू�� क� 23 जोड़ी य�द ‘XX’ ह ैतो लड़क� का 

जन्म होता है ,’XY’ हो तो लड़के का जन्म होता है | जब �लग िनधार्रण मे �कृितक �प से कुछ 

गड़बिड़याँ हो जाती ह� |जैसे-टनर्र �स�ोम तब यही 23व� जोड़ी य�द ‘XO’ मे प�रव�तत हो  जाये तो 

�क�र क� उ�पि� होती है |इनक� मुख्यता चार शाखाएँ होती ह� | बुचरा ,नीिलमा,हसंा और मंसा 
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|बुचरा क� शाखा मे पैदाइशी,नीिलमा क� शाखा मे जबरन बनाए गए,मनसा क� शाखा मे इ�छा से बने 

और हसंा म� उन्ह ेजगह दी जाती ह ैजो शारी�रक कमी के कारण �क�र बनते ह�| 

 इस उपन्यास म� पा�� क� भरमार है , सबक� अपनी -अपनी संवेदनाएं और भावनाएं ह� | लेखक 

ने िहजड़� के जीवन से जुड़े अनेक ��� के माध्यम से उनक� पारंप�रक जीवन शैली म� �ए बदलाव का 

भी वणर्न �कया ह ै |उन्ह�ने ऐसे िहजड़� का जीवन सामने �कया है , िजसम� अिधकांश वे  िहजड़े ह� 

िजन्ह�ने अपने पु�षाग� का ऑपरेशन स्वेच्छा से कराकर िहजड़ावृि�  स्वीकारी  ह।ै इनमे नाचने गाने 

वाला एक भी नह� है , सारे के सारे िजस्मा नी  धंधे म� लगे ह� | उपन्यास म� राजू चायवाला ऐसा ही 

�क�र ह ैिजसे �क�र� क� आजीिवका िबलकुल  पसंद नह� ह ै| नाचना गाना और भ�डा �दशर्न।। उसने 

एक एन॰जी॰ओ॰ भी बनाया ह ै,िजससे ब�त से लोग जुड़ चुके ह�|उसक� �जदगी का ना� �पांतरण भी 

�दखाया गया ह ै |िजसके अंत म� वह हाथ जोड़कर दशर्क� से कहता है – “हर बार क� हार जीतने का 

जज्बा दतेी ह।ै व तीसरी योिन के लोग� से अपील करता ह ै�क उठो और समाज म� अपना मुकाम 

बनाओ। अपना हक हािसल करो |हक भीख म� नह� िमलता उसके िलए संघषर् करना पड़ता ह।ै उपन्यास 

म� पा�� के साथ-साथ घटनाएं भी अिधक ह� जहां राजू िहजड़ा को नाच गाकर कमाना उिचत नह� 

लगता |वही �डपल को कला मौसी �ारा भीख मांगते दखेना नह� सुहाता | उसने कलामौसी को 

समझाते �ए कहती ह-ै “अपने इलाके म� नाच –गाकर पैसे कमा। िभखा�रय� क� तरह िस�ल पर क्या 

भीख मांगती ह।ै अपने साथ हम सबक� इ�त का भी कचरा करती ह�।(पेज 14)  

 उपयु� कथन से यह िस� होता ह ै�क �क�र� को भीख मांग कर जीवन यापन करने क� 

इजाजत उनका समाज नह� दतेा। उनम� स्वािभमान ह ैआत्मरक्षा का भाव ह।ै अपनी अिस्मता को बनाए 

रखने क� इच्छा ह।ै भगवान राम का कहा �आ कथन उन्ह�ने अपने जीवन का मूल मं� मान िलया ह ै | 

यहां पर एक च�र� का उल्लेख आवश्यक ह ै ,वह ह ैगुवाहाटी क� मिण किलता का , जो जन्म से ही 

�क�र ह ै | स्कूल के ब�� ने उसके गु�ांग� क� नुमाइश क� और िचल्लाने लगे िहज डा s, िहज डा 
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ss,िहजड़ा sss, इससे आहत होकर मिण ने स्कूल छोड़ �दया और गु� अनंत कुमार के स्कूल म� कत्थक 

सीखकर गंधवर् महािव�ालय म� डायरेक्टर के पद पर िनयु� हो गया। �क�र� के कमाई के बारे म� इस 

पुस्तक म� कोई आंकड़ा नह� �दया गया है , �कतु उनक� ग�ी क� चचार् अवश्य क� गई ह ैजहां अपार 

संपि� का संकलन ह।ै िजसका स्वािमत्व �कसी मुिखया के हाथ म� होता ह ै |जो �क�र हो यह आवश्यक 

होता ह ै|गोपाल जब स्वयं स्वेच्छा से िहजड़ा बनकर इस संपि� को हिथयाने क� कोिशश करता ह ैतो , 

अ�ा मौसी गोपाल क� हत्या कर ग�ी को बचाती ह� |यह ग�ी चंदाबाई क� थी जो उसके बाद नरिगस 

को िमलने वाली थी | नरिगस अपने िग�रया गोपाल से िमलकर चंदबाई क�  हत्या करवा दतेी है | 

चंदाबाई क� ग�ी �दल्ली क� सबसे बड़ी ग�ी मानी जाती है| इस पर नरिगस को िबठा कर गोपाल हर 

रोज तीस-चालीस हजार क� कमाई करता था | चंदबाई इस ग�ी पर नरिगस ,नीलम और रीना म� से  

�कसी एक को िबठाना चाहती थी| गोपाल नारिगस से ग�ी हड़पने के िलए उसका भी खात्मा कराता ह ै

|�कन्तु ग�ी को गोपाल से बचाने के िलए संत आशामाई के कहने पर िबरादरी क� एक बैठक बुलाई गई 

– “अचल संपि� को लेकर तय �आ �क अनाथालय और एक स्कूल खोला जाए चंदाबाई क� याद 

म�|”लेखक ने अद्भुत कल्पना शि� एवं सामािजक जीवन के गहन अध्ययन को जोड़कर उपन्यास म� 

तमाम ऐसे �संग  �स्तुत �कए ह� िजनका औिचत्य �क�र जीवन के �कसी न �कसी प�े को खोलता ह।ै 

�क�र� के संघष� का ज्वलंत दस्तावेज़ ह ै यह उपन्यास। �क�र� क� �जदगी के अिधकांश िच� यहां 

�दखाई दतेे ह� | 

 ऐसी ही एक कथा ह ैमंजू और राजा क�। काम क� तलाश म� भटकते राजा को �डपल अपने डेरे 

म� ले जाती ह ै |जहां राजा क� मुलाक़ात �डपल क� पािलता पु�ी मंजू से होती है ,जो संुदर है, युवती ह।ै 

राजा और मंजू एक दसूरे के इतने करीब आ जाते ह� �क , दोन� एकाकार हो जाते ह�। मंजू गभर्वती हो 

जाती ह,ै िजसके दडंस्व�प �डपल उसका गभर्पात तो करवाती ह ैसाथ मँे गभार्शय भी िनकलवा दतेी ह|ै 
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इतना ही नह� वह राजा के पु�षंग  को भी कटवा दतेी ह� | �क�र� क� िबरादरी म� लड़�कय� को �क�र 

बनाने क� मनाही ह।ै �क�र� क� गु� सन्त आशामाई  कहती ह� -कुदरत से िखलवाड़ करने का �कसी को 

हक नह� ह।ै अपने फायद ेके िलए �कसी को िहजड़ा बनाना पाप है | ऐसा करने पर िहजड़े को सौ बार 

िहजड़े का जन्म लेना पड़ता ह।ै �फर भी उसका पाप कम नह� होता | �डपल आशामाई के इस कथन से 

काँप  जाती ह।ै �फर भी वह मंजू के साथ इतना कठोर �वहार करती ह�। राजा भी �डपल को जेल 

िभजवा दतेा ह ै |अब वह राजा नह� रानी बन चुका होता ह।ै �कतु पुनः वही रोजगार क� समस्या मंुह 

बाए खड़ी होती ह ैऔर राजा अपनी �रपोटर् वापस लेकर �डपल को बरी  करा दतेा ह ैऔर उसके डेरे  म� 

ही रहने लगता ह।ै प�रिस्थितय� का मारा मनुष्य राजा ना पु�ष ना �ी  और मंजू अपना गभार्शय 

खोकर  आधी अधूरी औरत। समय बीतता जाता है|  मंजू और राजा से रानी बनी राजा , एकदसूरे से 

कतराने लगते  ह� |इसी दरिमयान मंजू के जीवन म� एक नया मोड़ आता ह।ै ब�गलु� का फोटो�ाफर 

िवजय जो एक शराब कंपनी के िलए क्ल�डर क� सीरीज बना रहा था , िजसक� थीम थी िहजड़े | उसक� 

मुलाक़ात मंजू से होती ह ै | िवजय और मंजू फोटो�ाफ� के िलए अक्सर िमलने लगे | इसी िसलिसले म� 

िवजय िवनीत से िवनीता ब ने  �क�र से भी िमलता ह ै ,जो गौतम साहब  का पु� था और गे वल्डर्  

पालर्र क� स्वािमनी और पेज �ी  सेिलि�टी है| उसके पालर्र क� धूम पूरे दशे म� फैली ह�। वह िवजय को 

मंुबई के एक फैशन शो म� ले जाती ह।ै यहा पर लेखक ने मंुबई मे शो के बाद होने वाली कॉकटेल पाट� 

का वडर्न बड़ी बेबाक� से �कया ह।ै  

 िवनीता और िवजय शराब पीकर एक दसूरे के साथ डांस करते ह� �कतु िवजय सदवै एक दरूी 

बनाए रहता ह ै |अंत म� िवनीता िवजय को अपने कमरे म� ले जाने क� चे�ा करती है ,तो वह कुछ समझ 

बात टाल  दतेा। िजससे िवनीता आहत  होती ह।ै मंुबई से �दल्ली लौट कर िवजय मंजू के साथ शू�टग के 

काम म� जुट जाता ह।ै कैल�डर क� शू�टग के दौरान मंजू िवजय को चाहने लगती ह ै�कतु , उसक� �ी 

सुलभ आकांक्षा थी �क �ेम का िनवेदन िवजय क� ओर से ही आए। अपनी आशापूणार् न होते दखे वह 
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स्वयं ही िवजय से कहती है , मंजू को आपसे मोहब्बत हो गई ह ैिवजय क्या आप मेरा साथ िनभाएंगे ? 

िवजय खामोश रह ता है । कोई  नह� जानता था �क वहां से रीते हांथ  कौन लौटा िवजय या मंजू। 

िवजय भी अक्सर य ही  सोचता था �क�र� क� जमात म� इतनी संुदर , भािषक दसृ्टी से सुशील य ह  

�क�र हो ही नह� सकती। उसक� शारी�रक रचना डीलड़ौल �कसी भी मायने से �क�र होने क� गवाही 

नह� दते|े  

 कुवगाम  मेला जो क� खास कर  �क�र समाज म� होता है | जहां पर सभी �क�र  एक �दन के 

िलए आरावन  दवेता से िववाह करके सुहािगन बनते ह� और दसूरे �दन मंगलसू� तोड़ने क� परंपरा 

होती ह|ै सभी अपना मंगलसू� तोड़ कर िवधवा बनते ह�। वहां पर मंजू भी िडम्पल के ब�त आ�ह करने 

पर जाती ह ैऔर मन ही मन िवजय को अपना पित मान कर उसके नाम का मंगलसू� धारण करती ह।ै 

�कतु दसूरे �दन वह पुरोिहत जी से मंगलसू� कटवाने से इंकार कर िवजय के होटल प�चंती ह।ै यह 

घटना समाचार चैनल� पर खास सु�खय� म� रहता ह ै |िवजय भी यह समाचार दखे रहा होता ह ैतभी 

मंजू  वहाँ आती ह ैऔर िवजय से बताती ह ै �क मेरा मंगलसू�, मेरा �सदरू िसफर्  तुम्हारा ह।ै मं�दर म� 

म�ने इसे आरावन के िलए नह� तुम्हारे नाम से धारण �कया है | तुम मंुह से भले ना कहो पर म� जानती � ं

�क तुम मुझसे मोहब्बत करते हो , म� िहजड़ी नह� एक मुकम्मल औरत �ं | िसफर्  यही खता ह ैमेरी �क , 

इस िबरादरी ने मुझे पाला-पोषा। मेरे गरीब मां बाप ने �डपल के हाथ� मुझे बेच �दया। इसम� मेरा क्या 

कसूर म� जीना चाहती �ं, तुम्हारे साथ घर बसाना चाहती �ं|’(पृ१९३) चँू�क िवजय स्वयं म� एक �क�र 

ह,ैवह अन्य  �क�र� क� भांित नाच -गा कर , ताली बजा , बधवा गाकर  अपनी जीिवका नह� चलाना 

चाहता | वह राम�ारा �दये गए वरदान कहे, या अिभशाप के िमथक को झुठलाना चाहता ह।ै इसिलए 

वह फोटो�ाफ� का �वसाय करता ह ै | �कृित उसके साथ ऐसा �ूर मज़ाक  क्य� कर रही ह ैइसपर वह 

कु्षब्� भी  ह।ै इतने म� उनके कमरे म� िवनीत से बनी िवनीता भी आ जाती ह ै जो स्वयं िवजय पर 

मोिहत ह ैतब उसके कान� म� िवजय के ये शब्द पढ़ते ह�-“ मंजू म� तुमसे शादी नह� कर सकता म� जानता 
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� ंतुम एक मुकम्मल औरत हो। तुम्हारी खूबसूरती हािसल करना �कसी क� भी खुश�कस्मती हो सकती 

ह,ै पर म� खुश�कस्मत नह� �।ं म� तुम्हारे िनमर्ल व पारदश� �दय का समपर्ण स्वीकार कर ही नह� 

सकता। तुम मुकम्मल औरत ज�र हो , पर म� मुकम्मल पु�ष नह� � ं |म� िहजड़ा � ं sिहजडाss 

िहजडाsss (पृ१९४) 

 �स्तुत पुस्तक म� िहजड़� के साथ -साथ अ�ाकृितक यौन संबंध पर भी लेखक ने पयार्� �चतन 

लेखन �कया ह।ै �ेर िस�ांत क� झलक भी य ह ं�दखती ह ै |इसे मान्यता �दलाने के िलए समल�िगक 

लोकसभाय� कर रह ेथे |तब जाकर कोटर् ने धारा 377 को मान्यता दी| �कतु, न्यायालय के मान्यता दनेे 

से पूवर् ब�त से आंदोलन �ए | दशे िवदशे के लोग� ने समल�िगक िववाह के पक्ष म� दलील� दी। अंत म� 

105 प�� का अपना फैसला सुनाते �ए जब जज ने स्थािपत मान्यता� से हटकर कहा �क 

समल�िगकता को अपराध करार दनेे वाली धारा 377 मौिलक अिधकार� का हनन ह ै ,मानवीय ग�रमा 

के िखलाफ है , समानता के अिधकार� क� गारंटी के िखलाफ है | इसिलए इस धारा को यहां अदालत 

अवैध घोिषत करती है |उपन्यास मँे व�णत चाणक्यपुरी के िडस्कोिथक म� मंगलवार को गे और गु�वार 

को लेजबीन पाट� हर स�ाह होने लगी | (पेज127-128 ) | मुल्ला-मौलिव�, पंिडत-पुजा�रय� फादर-

पादरी, नेता अिभनेता सब ने  इसका िवरोध �कया। लोग� को भारतीय संस्कृित और धमर्  सम्मत यह 

िनयम नह� लग रहा था | �कतु ,समल�िगक जोड़े के सुनील भाई , अिनल तथा यासमीन और जुलेखा ने 

कोटर् के आदशे से शा�दयां  कर ली थी। िहजड़� और समल�िगक ि�य� पु�ष के जीवन को पयार्� �प से 

पाठक� के सामने रखते �ए �दीप सौरभ ने पुिलस के  च�र� को भी यथास्थान उजागर �कया ह।ै 

सामािजक जीवन के अनछुए पहलु� का स्प� करते �ए �दीप  जी  क� भाषा भावना के समानांतर 

बहती रहती है- गौतम साहब और िवनीत से बनी िवनीता का िच�ण �दीप जी ने िन� �कार से �कया 

ह।ै “िपता ने आंख� बंद कर ली। सूखी  आंख� म� बची-खुची आंसू क� बंूद ेभी बह िनकली |  उस शाम का 
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सूरज िवनीता के आंचल म� समा जाने को आतुर था |रात �ई, तार� ने लोरी सुनाई , िवनीता क� आंख� 

म� शबनम उतरी और त�कए को िभगोती रही दरे तक। (पेज 120) 

 अस्तु कहा जा सकता ह ै�क, तीसरी ताली उपन्यास म� व�णत �क�र समाज तीसरा अिभशाप ह ै

समाज म�| य�द इसे मुख्यधारा म� लाना ह ैतो सामािजक स्तर पर कई सुधार लाने क� आवश्यकता ह ै| 

१)सवर्�थम तो इनक� िशक्षा क� �वस्था होनी िनतांत आवश्यक ह।ै िजससे इनम� भारतीय संस्कृित का 

बीजारोपण �कया जा सके। क्य��क जन्म से ही य�द इन्ह� समाज से काट �दया जाता ह ै ,या कटवा �दया 

जाता ह ैतो इनके सभ्य आचरण क� उम्मीद कैसे कर सकते ह� | जननी और िव�ामं�दर दोन� के अभाव 

म� इनका जीवन नीरस अस्त-�स्त और संवेदनाशून्य हो  जाता ह।ै मेरा मानना ह ै�क िजस �कार 

अंगुिलमाल को बु� ने आत्मज्ञान �दया वह ‘मरा मरा ’ से ‘राम राम ’ कहने लगा उसी �कार य�द इस 

कौम को सही मागर्दशर्न िमला तो इनमे िविभ� कला� के माध्यम से भारतीय लोक -कला� एवं 

संस्कृित को समृ� �कया जा सकता ह|ै  

२)सािहत्य के के्ष� म� दखेा जाए तो इनके �ारा रची गई रचना� पर �फल्म बनाई जा सकती ह ैिजसके 

माध्यम से इनके संघष� के माध्यम से आने वाली पीढ़ी और बाल �क�र  को �ेरणा िमल सके |क्य��क 

�फल्म जगत ही एक ऐसा माध्यम म� िजस से  बॉलीवुड से हॉलीवुड तक   िवचार� को ती�ता  से 

�फल्मांकन माध्यम से जन-जन तक प�चंाया जा सकता  ह ै| 

३)�थम �ांसज�डर  मनोबी बंदोपाध्याय जो क� मिहला कॉलेज क� �ाचायर् ह,ै इनक� आत्मकथा संघष� 

से भरी पड़ी है | इसे य�द समाज म� �फल्मांकन के माध्यम से लाया जाए तो इस समाज को भी आगे 

बढ़ने क� �ेरणा िमलेगी। �फल्म जगत म� भी इनक� अलग पहचान स्थािपत होगी |ब�तयता से दखेा 

जाता ह ै�क नाच -गाने के गुण इनम� अिधकतर पाए जाते ह� | गंधवर् महािव�ालय के माध्यम से  इनके 
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गुण� को और भी िनखारा जा सकता ह ै|एक �ांसज�डर तो अपने गुण� के बल पर गंधवर् महािव�ालय के 

डायरेक्टर पद तक प�चं चुक� ह|ै 

 ४)कोिवड  महामारी के दौरान इ न  लोग� को बड़ी �द�ततो का सामना करना पड़ा | इसिलए 

आवश्यकता यह  ह ै�क भिवष्य म� इस समाज के िलए सभी अस्पताल म� कम से कम दो बेड  क� सुिवधा 

मुहयैा  कराई जाये| कह� कह� पर अस्पताल� म� यह सुिवधा ह ै�कन्तु , हाल ही म� म�ने फेसबुक पर यह 

समाचार पढ़ा था �क अस्पताल-कमर्चा �रय� ने मनोबी बंदोपाध्याय को  आर-टी-पी-सी आर के िलए 

रोका | उनके साथ अच्छा बतार्व नह� �कया गया |इसम� सुधार क� आवश्यकता है | क्य��क सिवधान ने 

भी उन्ह� नाग�रकता � दान क� ह ै , उनके आधार काडर् है |नाग�रकता �माणप� ह ै |य�द वोट ब�क� म� 

उनके उपिस्थित आवश्यक ह ैतो मूलभूत समस्या� से क्यो दरू रखा जा रहा ह|ै  

५) �क�र के मरने के बाद जो �कवदिंतयाँ सुनने म� आ ती  ह ै �क उनक� शवया�ा रात के अंधेरे म� 

िनकली जाती है |जूते चप्पल से पीटा जाता ह ैउसका म� खंडन क�ंगी | इस पुस्तक म� भी इस दशृ्य का 

वणॆन ह ै�कन्तु अब िस्थितयाँ ऐसी नह� है | एक साक्षात्कार के माध्यम्म से म�ने यह जाना �क इनक� 

अंितम िबदाई भी सम्मान से होती है |य�द प�रवार वाले ले जाना चाह ेतो इनके शव को ले जा सकते 

ह�,या �फर �क�र समाज प�रवार क� उपिस्थती म� इनका अंितम संस्कार करता ह ै| 

६)  बड़े-बड़े स्कूल� म� िजस �कार राइट टू एजुकेशन के तहत गरीब ब�� के िलए सीट� �रजवर् होती ह� 

,उसी �कार �क�र ब�� के िलए भी सीट क� आरक्षण रखा जाए िजससे स्कूल� म� उनको दािखला लेने 

के िलए ज�ोजहद न ही करनी  पड़ेगी | उनके अिभभावक� को श�मदगी का सामना भी नही  करना 

पड़ेगा |एडिमशन के िलए दर-दर नही भटकना पड़ेगा ।महािव�ालयय�  म� माइ�ेटेड छा�� के िलए दो 

सीट  �रजवर् होती ह� इसी �कार �ांसज�डर के िलए भी यह सुिवधा उपलब्ध क� जा नी चािहए। ता�क 
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इनक� िशक्षा म� कमी न रह जाये |िजस �कार लड़के-लड़�कय�  के िलए अलग शौचालय क� �वस्थता 

होती ह ैउसी �कार �क�र� के िलए भी अलग से शौचालय क� �वस्था हो | 

७)  स्कूली िशक्षा �ा� करने के बाद िजस �कार मिहला� को िशक्षा के िलए महष� ध�डो केशव कव� 

जी ने एस ॰एन॰डी॰टी॰ िव�िव�ालय  क� स्थापना क� थी उसी �कार इस समाज के िलए य�द एक 

अलग से िव�िव�ालय क� िन�मती क� जाए िजसम� खेलकूद , नृत्य संगीत , मैनेजम�ट , कृिष  िवज्ञान , 

अिभयंि�क� आ�द के अध्ययन -अध्यापन क� सुिवधा �ा� हो |िजससे भारतीय समाज क� एकता 

अखंडता सं�भुता क� संकल्पना गौरवशाली �प से साकार होगी | वैि�क �प म� भारत क� भारतीय 

शु�तारे के �प म� उ�दत होगी।क्यंू�क अब तक समाज के िवकास का जो दाियत्व मिहला और पु�ष तक 

िसमटकर रह गया है ,उसमे �क�र समाज भी अपने गुण� –कौशल� से उसे पल्लिवत और उ�विलत , 

करेगा | २१ वषर् क� उ� म� ही जोइता मंडल भारत दशे के �थम �ांसज�डर के �प म� पिशम बंगाल के 

इस्लामाबाद क� अदालत म�  िनयुि� �ई | उनका कहना ह ै�क सरकार उन्ह ेएक  सामािजक कायर्कतार् 

के �प म� दखेती ह ैना �क, �ांज�डर के �प म� | 

८)इसी �कार ि�थीका यािशनी  तिमलनाडु के धरमपुर म� सब-इंस्पेक्टर के पोस्ट पर िनयु� �ई ह�|उन्ह� 

यहां तक प�चंने के िलए हाईकोटर् तक क� लड़ाई लड़नी पड़ी थी | �कतु ऐसे लोग इतने ह� �क उन्ह� 

उंगिलय� पर ही िगना जा सकता ह ैमुख्यधारा म� लाने के िलए हम�, आपको और स्वयं �क�र समाज को 

�यास करना पड़ेगा।  

९) �क�र समाज ही एक ऐसा समाज ह ैजो �क,कभी यह नह�  चाहता क� उसके समाज क� वृ�ी हो| 

अथार्त कोई ब�ा �क�र पैदा हो|अब सो िचये और िवचार क� िजये �क,िजनको अपनी वंश- वृ�ी नही 

करना ह ैवो ��ाचार मु� ह�ग ेऔर दशे क� उ�ती और �गती म� अिधक सहायक ह�गे| 

अंत मे ,म� बस इतना कहना चा�गंी |कौशल्या बै सं�ी जी दिलत  �ी   होना दोहरा अिभशाप 

कहती ह�, तो �क�र होना यह तीसरा अिभशाप ह ैमेरी दिृ� म� |�कन्तु �कृित म� शि� है ,इनक� उत्पती 
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इस समाज म� �ई है जो �कृित क� एक दने के �प म� ही ह ै |िजस �कार िवज्ञान वरदान और अिभशाप 

दोन� �प� म� हमारे बीच िव�मान ह� उसी �कार इस तीसरे अिभशाप को भी वरदान म� �पांत�रत 

�कया जा सकता ह ै |बस,आवश्यकता ह ैएक उिचत �दशा और मागर्दशर्न क� | उिचत गु� और िशक्षक 

क�| चाणक्य जी ने भी कहा ह ै�लय और िनमार्ण दोन� िशक्षक के गोद म� पलते ह� | इन्ह ेिनपुण गु� 

और मागर्दशर्क क� आवश्यकता है ,बदलाव ११० �ितशत होगा ही |अक्सर यह दखेा जाता ह ैक� जो 

बालक,बािलकाएँ सामान्य �प से जन्म लेते ह� वो भी ज�री नही ह ै�क सबके सब ऊंचे ओहद ेपर ही 

काम करे|अपनी क्षमता अनुसार सभी लोग अपनी भूिमका िनभाते ह� |उसी �कार �क�र बालक� को भी 

उिचत परव�रश और मागर्दशर्न �दया जाए तो वे अपनी क्षमता अनुसार दशे क� भारतीयता को समृ� 

करने करने क� िलए अपनी महत्वपूणर् भूिमका िनभाएंगे | क्यंू�क ल�िगक िवकलांगता अलग चीज ह ै

उसका शारी�रक और बौि�क क्षमता से कुछ लेना-दनेा नही ह|ै 

  “कौन कहता ह ैआसमान म� सुराख नही हो सकता | 

  एक पत्थर तो तबीयत से उछालो यार� || 
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