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                                                  हिन्दी सिनेमा और स्त्री : कल,आज और कल 

                          (नारी चेतना के विशषे िन्दर्भ में)        

 

            सिनेमा के विषय में अन्तराभष्ट्रीय स्त्तर पर जाने-पिचान ेजाने िाले ित्यजीत राय का 
कथन िै,‘’सिनेमा िाधन िै,चररर या स्स्त्थतत के विकाि की िच्ची असर्व्यस्तत का |…………छायाांकन की 
बारीककयों और गिराई में ,र्ािना की प्रखरता में, िाधनों की िीधे-िाधे ,ििी और िशतत उपयोग 
में,सिनेमा की िमानता कोई कला निीां कर िकती |’’ (धमभयगु-3 मई1964 प*ृ39) चेतन आनन्द ने 
सिनेमा को एक मिान रचनात्मक माध्यम स्त्िीकार करत ेिुए किा था कक,‘’सिनेमा किानी प्रस्त्ततु 
करने का एक ज़ररया िै | इिसलए किल्म एक जुबान िै र्ाषा िै, | किानी कई तरीकों िे प्रस्त्ततु की 
जा िकती िै-बोले िुए शब्दों में, सलख ेिुए शब्दों में, नतृ्य में,कविता में, गीत में,िाि र्ाि में,तस्त्िीर 
में; सिनेमा में ये िब िमा जात ेिैं | सिनेमा िब जररयों का एक िमिू िै | सिनेमा सििभ  कला िी 
निीां,कलाओां में मिान कला िै | सिनेमा एक बौद्धधक माध्यम निीां,न िी िि तनबन्ध लेखन िै ,यि 
एक कविता िै ,एक नाटक िै‘’(धमभयगु-4 सितम्बर1966प*ृ 39)   

                                                 “BE, a woman, a wife,a 
mother,an individual in india means many things.It means that you are a store 
house of tradition and culture. In contrast a volcano of seething energy of strength 
and power .,that can motivate a whole generation to change its value,its 
aspirations,it’s very concept of civilized life .(Femina page14,17 August 1973)  

                                           िचमचु स्त्री का जीिन अनेक और अिांख्य 
विपरीत ध्रुिों की बीच झूलता िुआ िी पसु्ष्ट्पत-पल्लवित माना जाता रिा िै | हिन्दी सिनेमा ने अपने 
धचरण में इि अिांर्ि को र्ी ब-खूबी िांर्ि कर हदखाया िै | कित ेिैं न कक रील लाइि रीयल लाइि 
का िी प्रततबबम्ब िै | सिनेमा की मलू प्राण चेतना का स्रोत र्ी िमाज िी िोता िै | ऐिे में िमाज में 
जो कुछ र्ी घहटत िो रिा िै ििी िब सिनेमा में हदखाया जाता िै,िाथ िी प्रत्येक िजृन की र्ााँतत 
उिमें कुछ नया और िाथभक र्ी जुडा िोता िै | िच िै कक सिनेमा तछपे िुए रिस्त्य को प्रकासशत 
करने की ताकत रखता िै | किल्मकार, ‘मनषु्ट्य को कलाकार में रुपान्तररत करके उि े जीि का 
िम्पणूभत्ि पाने में योगदान करता िै (िांिेद-18 –पबरका,िांपादक-ककशन कालजयी-आलेख, र्ारतीय 
सिनेमा का लोकशास्त्र - असमत कुमार शमाभ ) 

                 आयभ िांस्त्कृतत िे पिल े र्ी सिन्ध ु घाटी और मोिनजोदडो िभ्यता में प्राप्त 
अिशषेों में र्ी मातदेृिी की मतूत भ के प्रमाण समलत ेिैं | स्जिि ेपता चलता िै कक स्त्री का दैिीय 
स्त्िरुप और उिकी उपािना आयभ िभ्यता िे र्ी पिल े िे विद्यमान रिी िै | िमारे यिााँ धन या 
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विद्या,र्स्तत या शस्तत की अजस्र स्रोत के रुप में तो ‘देिी’ मााँ  ििभमान्य िांस्त्थावपत िै | मिादेिी के 
शब्दों में,‘’उिका हदव्यात्मा रुप र्ारतीय िांस्त्कृतत में अनेक रुपों में स्स्त्थतत रखता िै- र्ारतमाता के 
रुप में,प्रकृतत के रुप में,िाांख्य दशभन में,माया रुप में,िेदान्त दशभन में,शस्तत रुप में,तन्र िाधना 
में,राधा-िीता के रुप में | अत: उि ेर्ारतीय िांस्त्कृतत के विकाि क्रम िे सर्न्न करके देखना अिांर्ि 
िै | ‘’(र्ारतीय िांस्त्कृतत के स्त्िर-प*ृ81) इतना िी निीां, “िेदकालीन िांस्त्कृतत में नारी के व्यापक 
िौन्दयभ तथा िजृनशस्तत की जो हदव्य र्ािात्मक कल्पना की गई िै उिने उिकी िामास्जक स्स्त्थतत 
को र्ी गररमा दी िै |( ििी-प*ृ83) सशि के अधभनारीश्िर रुप िे र्ी स्त्री-परुुष की िमानता द्योततत 
िोती िै | ििृदारण्यक उपतनषद के अनिुार एकाकीपन िे ऊबरने के सलए ब्रह्मा ने अपने आप को दो 
र्ागों मे बााँट सलया था-दायााँ र्ाग परुुष और िाम अांग स्त्री के रुप में िामने आया | तर्ी स्त्री को 
िामा र्ी किा जाता िै | ककिी नारीिाद के प्रर्ाि िे निीां र्ारतीय िांस्त्कृतत में नाररयााँ स्त्ितन्र और 
खुला व्यििार करती थी |   

                         मगर िास्त्तविकता में स्स्त्थततयााँ ऐिी निीां िै अब, कक नारी को ििभर 
िम्मान िी समल रिा िो | िच्चाई तो यि िै कक मध्यकाल के बाद िर क्षेर में परुुषों का िी 
आधधपत्य िै | ऐिे में िाहित्य, िमाज और सिनेमा में आई स्त्री-विमशभ की आाँधी र्ी कुछ अच्छे और 
कुछ बरेु,समल-ेजुले प्रर्ाि छोड रिी िै | जो किीां परुुष विरोधी खेप तयैार कर रिी िै तो किीां परम्परा-
पररिार-प्रजनन िे नारी को बबदका रिी िै | ‘नारीिादी विमशभ’ शीषभक िे अपनी पसु्त्तक में राकेश 
कुमार सलखत ेिैं,“जो लोग स्त्री विमशभ को खाररज करत ेिैं,तया यि उनका वपतिृत्तात्मक तकभ  निीां िै? 
िि तो एक स्त्री के जीिन की लिू-लिुान,क्षत-विक्षत िच्चाई िै |’’ (प*ृ12) मस्ल्लका िेनगपु्त ने इि 
िांबांध में एक हटप्प्णी की स्जि ेयिााँ रखन ेका लोर् मैं िांिररत निीां कर पा रिी िूाँ,“ वपतिृत्तात्मक 
िमाजों ने स्जतनी स्ज़न्दधगयों को आज तक तबाि ककया िै उिकी िांख्या आणविक यदु्धों मे मरने 
िालों की िांख्या िे कई गनुा ज्यादा िै |*****इिसलए इि दतुनया का िबिे बडा िांकट सलांग र्ेद िै 
स्जिकी चपेट में आकर सििभ  आधी मानि जातत िी निीां,बस्ल्क िमचूी मानिता को िी खतरा िै 
|(पिूभग्रि-104,प*ृ97)  िास्त्ताविक स्स्त्थततयााँ तया िैं ??? यिााँ दो अततिादी दृस्ष्ट्टकोणों के मद्देनज़र, 
ममता कासलया  का विश्लेषण बिुत िी िटीक और िन्तसुलत लगता िै | उन्िीां के शब्द उधार लेकर 
किना चािूाँगी,‘’आज नारी चेतना ने एक आक्रामक स्त्िरुप ले सलया िै | लोग नारी-विमशभ का मतलब 
देि-विमशभ कित ेिैं | िम िोशल जस्स्त्टि चाित ेिैं,िे देि-मसु्तत की बात कित ेिैं | दरुुपयोग तो उिी 
का िोगा जो स्त्िाधीनता का इस्त्तमेाल करेगा | ऐांटी-िेसमली,ऐांटी मनै,िारे िमाज के मदों को मार डालो 
तो तया िमाज बचेगा ? एक िन्तलुन िोना चाहिए |‘’ एक लेखखका िोने के नात ेर्ी िे मानती िैं 
कक,‘’आप लेखक िैं इिका मतलब आपको छूट निीां समल जाती िै कक आप कुछ र्ी सलखें’’ | स्त्िाधीन 
चेतना के दरुुपयोग िे िन्तलुन बबगडना शरुु िो जाता िै | अतत की जद िे पिल ेिी स्त्िाधीनता का 
उपयोग करने िाले को िािचेत िो जाना चाहिए | किर िि नारी िो या परुुष-यि दोनो पर िी िमान 
रुप िे यि तनयम लाग ू िोता िै | अन्यथा स्त्ितन्रता का यि स्त्िणभमगृ अपने आकषभण जाल में 
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बााँधकर ककि छलािे या विनाश की ओर ले जाएगा यि ििज कल्पनीय िै | स्त्री िोने के नात ेये 
ज़रुर किूाँगी कक िमारी िारी लडाई सििभ  िचभस्त्ि के विरोध में िै,किर िि चािे परुुष की दादाधगरी िो 
या ककिी अन्य की, उिे बेिजि झेल पाना अब स्त्री के बि में र्ी निीां | िााँ इतना अिश्य िै 
कक,उिका विरोध बिुत गररमापिूभक ककया जाएगा | र्ारतिषभ में अगर िम पीछे िहैदक काल तक 
जाकर देखत े िै तो िमारी िांस्त्कृतत में स्त्री को एक ििज िम्माननीय स्त्थान प्राप्त था | र्ारतीय 
नारी को मतदान के अधधकार, स्त्िाधीनता या िमानता के सलए लडाई निीां लडनी पडी थी | परुुष और 
स्त्री के बीच िन्तसुलत िमानता का तनतान्त अर्ाि र्ी निीां था | गागी,मरैयेी,घोषा,अपाला जैिी 
ब्रह्मिाहदतनयााँ कोई काल्पतनक चररर निीां थीां | मगर विदेशी आक्रामणों की िज़ि िे स्स्त्थततयााँ 
मध्यकाल में जाकर िी इतनी बबगडी थी कक स्त्री को घर की चारदीिारी में कैद करके रखा जाने लगा 
आधतुनक यगु में अन्य पाश्चात्य प्रर्ािों की आाँधी के िाथ आया स्त्री विमशभ र्ी कुछ अच्छे और कुछ 
बरेु रुप में र्ारत में र्ी िकक्रय िुआ िै | मगर िमें यिााँ की ज़मीनी िच्चाइयों के िाथ परीक्षण करत े
िुए िी िर चीज को स्त्िीकार या अस्त्िीकार करना चाहिए | मिादेिी िमाभ ने इि िन्दर्भ में बिुत पिले 
िी अक्षरश: ििी किा था,“िमें न ककिी पर जय चाहिए ,न ककिी िे पराजय, न ककिी पर प्रर्तु्ि 
और न िी ककिी पर प्रर्तुा | केिल अपना िि स्त्थान ,िे स्त्ित्ि चाहिए स्जनका परुुषों के तनकट कोई 
उपयोग निीां िै,परन्त ु स्जनके बबना िम िमाज का उपयोगी अांग निीां बन िकें गी |’’(श्ृांखला की 
कडडयााँ : ‘अपनी बात’ र्सूमका िे) 

              हिन्दी सिनेमा के शरुुआती दौर में तो नारी का रोल र्ी परुुष पार िी अदा ककया 
करत ेथे | जैि ेपिली किल्म-‘राजा िररश्चन्र’(1913) में नारी की र्सूमका अन्ना िालुांके नामक ककिी 
परुुष पार ने िी तनर्ाई थी | कालान्तर में यि िोच बदली और स्स्त्रयााँ र्ी असर्नय के क्षेर में आईं | 
1923 में बनी ‘’स्त्टेप मदर’’र्ी एक और किल्म थी | ’ 1924 में धीरेन्र गााँगलुी के द्िारा िैदराबाद के 
तनजाम के िांरक्षण और िियोग िे बनायी मकू यगुीन किल्म “रस्ज़या बेग़म” एक क्रास्न्तकारी किल्म 
थी | स्जिकी िजि िे बाद में नाराज िोकर तनजाम ने उन्िें ररयाित िे बािर तनकाल हदया था | 
1925 में बनी ‘’कुलीन कान्ता’, 1926 में ’प्रेम िन्याि’’( प*ृ103) चन्दलुाल शाि की  ‘गणु िनु्दरी’ 
जैिी कई किल्में स्त्री केस्न्रत थी | अििोि कक हिन्दी सिनेमा के इततिाि की पिली बोलती किल्म 
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आलमआरा’(1931) और ‘िरैन्ध्री’(1933) दोनों िी मित्िपणूभ तनधधयााँ अब अनपुलब्ध िैं 

 

“नेशनल किल्म आकाभइि ऑि इस्ण्डया’ के िांस्त्थापक श्ी पी*के* नायर के अनिुार ये किल्में 21 
most wanted Indian treasures में शासमल िैं | ये खुशी की बात िै कक ये दोनों िी स्त्री केस्न्रत 
किल्में थी,’आलमाआरा’ में ज़ुबदैा’ ने तो ‘िरैन्ध्री’में ‘लीला’ने असर्नय ककया था, स्जिके “र्ारतमाता’ 
के रुप में प्रतीकात्मक प्रस्त्ततुत के कारण इि ेअांग्रेज़ों ने प्रततबस्न्धत कर हदया था |”(र्ारतीय सिने 
सिद्धान्त-अनपुम ओझा प*ृ98) आलमआरा में मास्त्टर तनिार के िाथ जिााँआरा ने 17 गीत गाए थे  
1935 में बनी ‘देिदाि’ ,बांगला, हिन्दी और अिसमया तीनों र्ाषाओां में थी | मगर िो अब बाांग्लादेश 
किल्म आकाभइि में िांरक्षक्षत िै जो 40% नष्ट्ट िो चुकी िै | स्जिके विषय में प्रसिद्ध बाांग्ला 
किल्मकार ॠस्त्िक घटक का किना िै कक,‘’देिदाि एक तरि का तघनािना चररर िै | िि डरपोक िै 
जबकक पारो’ की कथा एक स्त्री के िािि की कथा िै –एक ऐिी स्त्री जो अपनी स्जम्मेदारी को 
स्त्िीकार करती िै |” दरअिल देिदाि की किानी पारो की िी किानी िै |( सिनेमा कल, आज और 
कल-विनोद र्ारद्िाज-प*ृ191)  

 

1936 में बनी बॉम्ब े टॉकीज की ‘अछूतकन्या’ में ‘देविका रानी’जैिी िशतत असर्नेरी ने असर्नय 
ककया | ‘अछूत कन्या’ ’की कस्त्तरूी, जड नतैतकता के जजभर मानदण्डों को तो तोड निीां पाती मगर 
अपनी जान देकर अपने पतत और प्रेमी दोनों को िी बचा लेती िै | अपनो के सलए ििभस्त्ि बसलदान 
करना र्ारतीय नारी का िी चररर िै | आज 80 िाल बाद र्ी इि किल्म को प्रांशिकों द्िारा पिन्द 
ककया जाता िै | 1937 में िी* शान्ताराम के द्िारा स्त्री स्त्िाधीनता का स्त्िर बलुन्द करने िाली 
किल्म बनाई गई थी स्जिका नाम था,“दतुनया न माने”| इि किल्म के द्िारा एक बढेू के िाथ ब्यािी 



5 
 

गई ‘तनमभला’, िामास्जक अन्याय के विरुद्ध अपना विरोध दशाभती नातयका के रुप में िकक्रय िोकर र्ी 
अांत तक र्ी अपनी मयाभदा की अनपुालना करती िै | यिााँ स्त्री के उि अनपुम रुप को देखा जा 
िकता िै,स्जि ेिम अपने िाांस्त्कृततक िसैशष्ट्टय के िन्दर्भ में देख िकत ेिैं | 1937 में िी न्य ूधथयेटिभ 
के द्िारा ‘अनाथ आश्म’ नामक किल्म बनाई गई,स्जिका मलू विषय विधिा वििाि िै |1939 में 
आई िी* शान्ताराम की िनु्दारतम किल्मा ’आदमी’ में र्ारतीय सिनेमा में शायद पिली बार एक 
िाििी विषय को लेकर बनी इि किल्मा में िेश्याओां के जीिन की िास्त्ताविकता का अांकन बडी िी 
िांिेदनशीलता के िाथ ककया गया िै | जो बिुत िी सशद्दत िे िमाज को झकझोरता िै और र्ारतीय 
मनीषा के िमक्षा कई अनकिे स्त्िाल उठाता िै |     

                            “1935-40 के दौर में िलै्श और यनूानी मलू की ऑस्त्रेसलयाई 
असर्नेरी नाडडया ने िाँटरिाली ,डायमांड तिीन’ िरीखी स्त्टांट किल्मों िे एक अलग दशभक िगभ को बााँध 
रखा था | िोमी िाडडया के तनदेशन में बनी इन ऐतशन किल्मों की एक खासियत ये र्ी थी कक 
नाडडया अपने स्त्टांट दृश्यों में ‘डबल’का इस्त्तमेाल निीां करती थी | टाइवपस्त्ट िे िकभ ि कन्या’, और 
किर नतभकी’ बनी नाडडया ने स्त्री की जुझारु छवि को पदे पर प्रस्त्ततु ककया |’’(सिनेमा- कल,आज और 
कल-विनोद र्ारद्िाज,प*ृ191) िस्त्टभ लेडी का खखताब सलए -‘देविका रानी’ के अततररतत दगुाभ 
खोटे,जिााँआरा, कज्जन,जद्द्नबाई,शाांता आप्टे,कानन देिी,जमनुा,छाया देिी,जैिी असर्नेबरयों ने परदे 
पर आकर असर्नेबरयों को जैि ेएक अनपुम गौरि प्रादान ककया |  1940 में बनी ‘औरत’ में ‘मााँ’ के 
मखु्य पार को िरदार अख्तर ने बखूबी तनर्ाया | उि ककरदार के रुप में ये स्त्ित: प्रमाखणत िोता िै 
कक ‘’मााँ’’के रुप में स्त्री का स्त्थान न केिल िशतत था बस्ल्क उिका तनणाभयक और मखुखया का 
स्त्िरुप र्ी िमाज में स्त्िीकृत था | िि सिनेमा के अांत में अपने दरुाचारी परु को उिी के अस्त्रा िे 
मार डालती िै और किती िै, “एक औरत ने गााँि िालों को िचन हदया था,उि ेपरूा ककया |’’ इतना 
िी निीां बाद में िो ईश्िर िे अपने सलए मतृ्य ुका दान मााँग करके, अपने ममत्ि की िांरक्षा र्ी परूी 
सशद्दत िे करती िै | 1941 में िी किर स्त्री केस्न्रत ‘धचरलखेा’केदार शमाभ के द्िारा बनाई गई | 
स्जिका रांगीन िांस्त्करण पनु:1964 में बनाया गया | स्त्िाधीनता पिूभ का सिनेमा र्ी स्त्री के चेतन 
व्यस्ततत्ि का आख्यानक िै |  

                 पिूभ सिनेमा के कथानक में आदशभ का कुछ आधधतय था जो र्ारतीय धमभ, 

इततिाि और परुाणों पर आधाररत था, तो स्त्िातन््योत्त्तर सिनेमा में व्याििातयकता के बढत े

दबाि और विकाि की बढती आिट िे हिन्दी सिनेमा में िाथभक पररितभन आने लगा था | अनपुम 
ओझा ने हटपप्णी की िै, “1947 िे 1968 तक की किल्मों में एक प्रयोग की बचैेनी हदखाई देती िै |  
नए मािौल में सिनेमा ने खुद को बखूबी बदला | परुाने स्त्टीररयो टाइप नारी-धचरण के वपष्ट्ट-पेषण िे 
तनकलकर,पिली टेलीकलर किल्म-झााँिी की रानी’(1953), ’मदर- इस्ण्डया’(1957-ऑस्त्कर में जानेिाली 
पिली र्ारतीय किल्मा) ‘’आाँधी’’, ‘’तीिरी किम’’, ‘’उिकी रोटी’’’,िजुाता’(1959)बस्न्दनी(1963) जैिी 
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किल्मों ने नए इततिाि की रचना की,स्जिे आज तक र्ी समटाया न जा िका | िच िी िै, पचाि के 
दशक में ‘नातयकाओां के ककरदार न केिल कुछ अथभपणूभ’ िुआ करत े थे बस्ल्क उनकी िकारात्मक 
िाथभक अथभित्ता ने उन्िें िमेशा स्जन्दा बनाए रखा िै | ‘मदर इस्ण्डया’ र्ारतीय नारी का िाक्षात 
प्रततबबम्ब िै,जो िर िांघषभ को मुाँितोड जिाब देती िै | आज  द्या,प्रेम, ििानरु्तूत,क्षमा जैि ेमानिीय 
िदगणुों िे िम्पन्न र्ारतीय नारी जीिन की िर प्रततकूल पररस्स्त्थतत का िामना र्रपरू जीिट िे 
करत ेिुए कर्ी विचसलत निीां िोती | ऐिे पार सिनेमा के इततिाि में तो अमर िैं िी, र्ारतीय जन 
मानि के हदल हदमाग पर र्ी उनकी असमट छाप िदा ििभदा के सलए अांककत िो चुकी िै | िाल िी में 
स्त्टेनिोडभ यनूीिसिभटी य*ूएि* के िजै्ञातनकों ने एक शोध के बाद सिद्ध ककया िै कक िदगणु का 
जीिन को उन्नत बनाने में मित्िपणूभ योगदान िै | इन्िें सिखाने के सलए आयोस्जत कायाभशाला में 
पिल ेिे िी अमरीकािासियों ने एडिान्ि बकुकां ग करानी शरुु कर दी िै |(why forgiveness is such 
a great virtue by Acharya Gyan Sagar-athe times of India 17 sep.2016 page 12)| 
र्ारतीय नारी तो ऐिे िदगणुों का िाक्षात प्रततबबम्ब रिी िै | परम्परागत ढााँच ेमें र्ी अपनी विसशष्ट्ट 
प्रततर्ा के कारण अपने ककरदार को कुछ खाि मायने देने िाली, ऐिी िी एक माता, खेत में बआुई 
करत े िुए अपने कन्धे पर िल रखकर चलात े िुए अपने नन्िे नौतनिालों को र्ी इिी तरि का 
प्रसशक्षण देती िुई गाती िै ; 
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‘’दतुनया िम आए िै तो जीना िी पडगेा,जीिन िै अगर ज़िर तो पीना िी पडगेा |’’ 

 

                                              The history of western feminist film 
theory begins in1970 and parellels the development of film theory itself as an 
academic discipline .’’(feminist film studies,by Karen Hollinger ; page 7) हिन्दी सिनेमा 
में ऐिी कोई विशषे िमय िीमा निीां | विनोद र्ारद्िाज ने तो अपनी पसु्त्तक में एक स्त्थान पर किा 
िै कक 70 के बाद िीरोइनों की र्सूमकाएाँ लगर्ग बेकार और िजािटी िोती चली गई |’(प*ृ147)मगर 
सिनेमा का इततिाि देखत े िै तो ह्में ऐिा निीां लगता तयोंकक 70 के दशक में र्ी ऐिी बिुत िी 
किल्में धगनाई जा िकती िैं जो स्त्री के चेतन रुप की आख्यानक िैं | 

                    स्त्री विमशभ की बाढ के बीच र्ी हिन्दी किल्में ये ध्यान रख ेिुए िैं कक िमें 
आयाततत अमरीकी मॉडल या ऐिे िी कोई अन्य विदेशी तरीके निीां अस्ख्तयार करने िैं | अपनी 
समट्टी िे जुड ेिमाधान िी यिााँ कारगर िोंगें | िमारा अपना तरीका िै | र्ारतीय नारी को कर्ी िोट 
के या ऐिे िी ककिी अन्य अधधकार के सलए ककिी झण्ड ेतले एकजुट िोकर परुुषों के खखलाि िांघषभ 
या आन्दोलन करने की जरुरत निीां पडी | और न िी िमें परुुष के स्त्िर्ाि का अनकुरण करके उनकी 
तरि परुष बनकर वपतिृत्ता के प्रर्तु्ि िे मसु्तत के सलए लडाई लडनी िै | िमारे िांघषभ के औज़ार र्ी 
िमारे अपने िी ईजाद ककए िुए िै | र्ारत में नारी मसु्तत का ििाल मेरी िोलस्त्टोन क्राफ़्ट की ‘अ 
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वि ांडडकेश्न ऑि द राइटि ऑि विमेन’ की तरि के िपोटभ या ककिी आन्दोलन की प्रतीक्षा में कतई 
निीां िै | िमारे यिााँ तो परुुषों ने स्स्त्रयों को खोल िे बािर तनकलने की प्रेरणा तो दी िी िाथ िी उन्िें 
उिके सलए िर िांर्ि ििायता र्ी प्रदान की िै | बाि ुर्ट्टाचायभ ने जो किा था,िि दृष्ट्टव्य िै-मैं उन 
स्स्त्रयों िे निरत करता िूाँ जो किती िैं कक “मैं कुछ निीां करती | मैं एक गहृिणी िूाँ |” तयोंकक मेरी 
दृस्ष्ट्ट में पररिार को चलाने िाली गहृिणी का कायभ अतत मित्िपणूभ िै | इि कायभ को स्त्री और परुुष 
दोनों के द्िारा िी स्जि ढांग िे देखा जाता था,िि बबलकुल ग़लत ढांग था |(िम घर निीां बना रिे-
पटकथा,अांक17-बाि ुर्ट्टाचायभ-प*ृ50) 1972 में बनाई गई बाि ुर्ट्टाचायभ की ‘’अनरु्ि’’स्त्री-िांचेतना 
की दृस्ष्ट्ट िे एक नया अनरु्ि सिद्ध िोती िै | तनजूा ने नातयका के रुप में बिुत िशतत असर्नय 
ककया िै | वििाि पिूभ के िांबांध के विषय में पतत द्िारा पछेू बबना िी, िो न केिल उि िांबांध को 
स्त्िीकार करती िै,बस्ल्क बेबाकी िे पतत को कि डालती िै कक ‘’उििे समलने के िम्पणूभ िमय को 
समलाकर र्ी 6 घण्टे िे ज्यादा निीां िोत ेिैं, मगर उन 6 घण्टों में िी उि ेशसश िे जो अपनत्िा 
समला िि 6 िाल के वििाहित जीिन में र्ी अमर िे निीां समल पाया | िि किती िै कक, ‘’परुुष 
अपने रास्त्तों का चुनाि खुद करता िै लेककन स्त्री, उि ेदिूरों के बनाए रास्त्त ेपर िी चलना िोता िै |’’ 
मगर उि अतीत िे अब उिका कोई िास्त्ता निीां था,ये उिके िर कक्रया-व्यििार िे दशभक को ििज 
िी िमझ आ जाता िै | मखण कौल की 1973 में आई ‘दवुिधा’ किल्म में नातयका की ग्रामीण 
पषृ्ट्ठार्सूम िोत ेिुए र्ी उिे बिुत आत्माविश्िािी हदखाया गया िै | र्ारतीय नारी में जो िीनता ग्रस्न्थ 
मध्यकाल में घर करने लगी थी, उििे िि अब किर उबरने लगी िै | पाश्चात्य िांस्त्कारों िे आई 
पररितभन की ििा जो र्ारतीय नारी ने र्ी बखूबी िीख ली िै िि िै,’अपने अनािश्यक अपराध बोध िे 
विमतुत िोना | आज की नारी  ने अब दिूरों के तराज ु िे खुद को तौलना छोडकर स्त्ियां अपनी 
आत्मविश्लेषणात्मक क्षमता को मााँजना शरुु कर हदया िै | ‘जापानी िौन्दयभ के आदशभ-विचार ’िाबी-
िाबी’’ को अपना रिी िै , जो अतनत्यता और अपणूभता के विश्िाि पर आधाररत िै | यातन कोई पणूभ 
पररपति या ििभ-गणु-िम्पन्न निीां िो िकता | अत: उिके हदल-हदमाग में जबरन ठूिे गए 
आदशभपरक ‘परिेतशन’ के र्तू को उतार कर नारी ने यथाथभ की जमीन पर खड ेरिने की आदत िीख 
ली िै | ऐिी िी नातयका थी दवुिधा’किल्म की | 

                   1974 में अांकुर िे एक नयी परम्परा की शरुुआत िोती िै | 1977 की 
‘’र्सूमका’’, ‘’िबुि’’,1982 अथभ, 1982 तनकाि, गौतम घोष की 1984 में आई पार, केतन मेिता  की 
1984 मे आई समचभ-मिाला- ,1993 की रुदाली,1996 की आस्त्था,1996में आई बसै्ण्डतटा तिीन,1996 
की ‘प्रेमग्रांथ’,1998 की िायर,जैिी अनेक किल्में िैं स्जनिे स्त्री की िमाज में स्स्त्थतत बिुत मज़बतू 
िोती हदखाई देती िै | ‘स्स्त्मता को स्त्ियां र्ी आधतुनक िमाज में स्त्री को िमानता हदलिाने िाली 
किल्म ‘िबुि’, में िाविरी की र्सूमका बेिद पिन्द थी कक िि िामास्जक जीिन में उि तरि के काम 
करने की कोसशश करती रिी जो स्त्री को परुुष प्रबल िमाज में अपनी जगि हदलिाए |’’ विनोद 
र्ारिाज ने आग ेसलखा िै कक, ‘’70 के दशक में हिन्दी सिनेमा में असर्नेबरयों को ऐिे अनेक अििर 
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समल ेिैं जो स्त्री की बदलती छवि के िाथ न्याय करत ेिों, और स्जनमें न्याय की गुांजाइश िो |*** 
80 के दशक में तो ये असर्नेबरयााँ अपना रोल और पटकथा तक डडतटेट करने लग पडी िैं |’’  
(सिनेमा –कल,आज और कल,प*ृ63) ित्यजीत रे किीां र्िुन शोम” की नातयका ििुासिनी मलेु के 
िन्दर्भ में सलखा था कक , ‘’अच्छी असर्नेरी िि िै जो र्ले िी किल्म के िर फ़े्रम में मौजूद न िो 
लेककन िर जगि उिकी याद आपको आती रिे |(ििी)     
  ‘’90 के दशक में िम देखें तो व्याििातयक सिनेमा की दौड में असर्नेरी या नातयका के िशतत 
चररर को ग्रिण िा लग गया िै और प्रततहदन उिकी स्स्त्थतत कमजोर पडती चली जा रिी िै | 
िस्त्ततु: इि दशक में असर्नेबरयों के चररर का पतन शरुु िुआ िै | यहद िम िातिें दशक में बनी 
किल्मों की नातयकाओां को देख ेतो िे ककिी र्ी मामले में नायकों िे कम निीां थी | मिबबू खान की 
किल्मों में नारी और उििे जुडी िमस्त्याएाँ िमेशा मखु्य विषय के रुप में देखने को समली | उनकी 
किल्मों ने नातयकाओां को िि जगि हदलिाई िै जो आज के ििल नायक को, किल्मकार हदलिाने का 
प्रयाि करत ेिैं | “मदर इस्ण्डया’के हदनों में जब ‘िीरो’पदे पर प्रतततनधधत्ि करने लगा था तो कुछ 
िियोधगयों ने उन्िें अपनी किल्म की शलैी में पररितभन करने को किा तो उनका किना था, “परुुष 
अगर शब्द िै तो स्त्री उिका अथभ िोती िै | अत: मैं अथभ को िी पदे पर हदखाने में ज्यादा विश्िाि 
करता िूाँ स्जि रुप में िि िमाज की देिरी के अन्दर और बािर ितायी जा रिी िै | (धमभयगु-11 
हदि*1988प*ृ 45) 

              आज जब व्याििातयक सिनेमा के दौर में स्त्री की चाररबरक विशषेताओां का विलोपन 
देखा जा रिा िै तो तया उिके सलए स्त्री स्त्ियां िी स्जम्मेदार निीां ? इि िन्दर्भ में अशोक कुमार का 
कथन दृष्ट्टव्य िै, “ उन हदनों में र्ी किल्में खूब बनती थी **** उि िमय तक कोई र्द्दापन न 
किल्मों में न बािर िी किी आया था |*****बडी िे बडी नातयका र्ी अपना नाम ककिी िीरो के िाथ 
जोडना पिन्द निीां करती थी | “(धमभयगु-11 हदि*1988प*ृ 18) “पिैा कमाने की धुन में आज 
तनमाभता,तनदेशक असर्नेता-असर्नेरी िर्ी अपना िब कुछ ताक पर रखन ेकी स्स्त्थतत में िैं |”(सिनेमा 
और िाहित्य-डॉ िरीश कुमार-प*ृ33) 

                          यिााँ मैं 1982 में आई ‘अथभ’ की कुछ चचाभ करना चािती िूाँ |1982 
में बनी ‘अथभ’ने स्त्री-सिनेमा को नए आयाम हदए | स्त्री की स्त्िाधीन चेतना का बिुत िी िनु्दर 
विकाि इि किानी में दशाभया गया िै | इिमें स्त्री िमेशा, परुुष के िाथ ककिी लततका िी पल्लावित 
िोना चािती िै | पतत के द्िारा र्ािात्मक,मानसिक,िामास्जक,पाररिाररक िर्ी िीमाओां का अततक्रमण 
ककए जाने के पर र्ी पत्नी, एक बार किर िे उिके परुुषोधचत अिां को ििेजती िुई तमाम विकृत 
पररस्स्त्थततयों के बािजूद उि ेमनाने का प्रायाि करती िुई बबना अपनी ककिी गलती के र्ी उििे 
क्षमा याचना करती िै | ………………………उििे िब कुछ र्लुाकर नयी स्जन्दगी शरुु करने की गज़ुाररश 
करती िै | मगर िि स्त्पष्ट्ट शब्दों में इनकार करत ेिुए उििे अपना वपण्ड छुडा लेता िै | ……………इिी 
के िाथ उिके जीिन में वपतिृत्ता के तनयांरण की िर्ी बेडडयााँ टूटने लगती िै | िि िर्ी श्ृांखलाओां िे 
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आजाद िोकर अपनी स्त्िाधीन-स्त्ितन्र िोच और अटूट आत्मविश्िाि के िाथ अपने जीिन को एक 
नयी हदशा देती िै | इि किल्म में र्ारतीय स्त्री का अपना िसैशष्ट्टय नजर आता िै…………नातयका 
अपने घर-िांिार को लटूने िाली कविता को न केिल र्लुा देती िै बस्ल्क उि ेक्षमा करत ेिुए उिकी 
मानसिक बीमारी का इलाज र्ी करत ेिुए उि ेअपराध बोध िे मतुत कर देती िै | उधर कविता के 
िावपि चल ेजाने ले सलए बाध्य करने पर इन्दर लौट कर जब उिके पाि आना चािता िै तो िि 
उििे ििाल करती िै,तया मैं र्ी ऐिे िी तमु्िारे पाि लौटना चािती तो तमु मझु ेस्त्िीकार करत े? 
और जब िो इनकार कर देता िै तो िि इतना िी किती िै,गडुबाय इन्दर !आज र्ी स्त्री के द्िारा 
अपनी अस्स्त्मता की प्राततष्ट्ठापना के सलए ऐिे स्त्िा-िम्मान और आत्माविश्िाि की अतनिायाभ 
आिश्याकता िै | किानी यिीां खत्मा निीां िोती | विपरीत पररस्स्त्थततयों के बीच स्जि परुुष समरा ने 
उि े टूट्ने-बबखरने िे बचाया था, िि अस्न्तम दृश्या में उिके प्रातत िांपणूाभ िांिेदनशीलता और 
कृतज्ञाता के बािजूद ‘मल्िोरा’ का पछुल्ला िटन े के बाद, अब केिल और केिल ‘पजूा’ बनकर िी 
रिना चािती िै | तयोंकक ककिी र्ी तरि का ििारा अब उि ेपांग ुबना देगा, इिी डर िे िो अपने उि 
समरा िे र्ी एक िम्मानजनक दरूी बना लेना चािती िै |        

                                    र्ारतीय असशक्षक्षत ग्रामीण नारी तक र्ी आिश्यकता 
पडने पर ककिी िे कम निीां | 1984 में बनी केतन मेिता की‘’समचभ-मिाला’’-किल्म में यि बखूबी 
प्रस्त्ततु ककया गया िै | इि किल्म में परेू गााँि की अनपढ महिलाएाँ समलकर अपनी जैिी एक अकेली 
महिला का ििारा बनकर ित्ता और शस्तत के आतांक के खखलाि एकजुट िोती िैं | ित्ता की ताकत 
का िामना करने के सलए अपने िौंिले के अलािा उनका कोई िधथयार निीां | उनका यिी 
जज्बा,रिोईघर में िामान्य िी मिाले के रुप में िषो िे प्रयतुत चीज,’समचभ ’को िी अपना िधथयार 
बनाकर, अपनी ताकत बना डालती िै | तयोंकक ित्त्ता की नाजायज मााँग परूी करने के सलए नातयका 
तयैार न थी और परेू गााँि की स्स्त्रयााँ समलकर उिका िाथ देती िैं |  

          नारीिाद को िर्ी देशों में अलग-अलग रुप में िमझा गया िै | िोना र्ी चाहिए,िर देश 
और स्त्थान की प्रकृतत और पररिेश के अनिुार स्स्त्थततयााँ र्ी बदलती िैं | यथाथभ के नाम पर र्ी किीां-
किीां अतत का बोलबाला देखा जा िकता िै | आज तो एल* पी* जी* माने सलबरलाइज़ेशन 
(उदारीकरण) ,प्राइिेटाइज़ेशन (तनजीकरण) और ग्लोबलाइज़ेशन (र्मूण्डलीकरण) की ििा ने परेू 
पररदृश्य में खािा बदलाि ला छोडा िै | लगर्ग 90 के दशक िे ये पररिताभन जीिन के िर क्षेरा में 
देखा जा िकता िै | 1993 में आई ‘दासमनी’ ,1994 बेंडडट तिीन जैिी किल्मों िे स्त्री के एक ििाभथा 
निीन रुप को देखा जा िकता िै | जिााँ स्त्री ने तमाम पारांपररक बेडडयों को उतार िें का िै और 
अपनी अन्तारात्मा की आिाज के िाथ ित्या और न्याय का िाथ हदया िै किर चािे उिके प्राततरोध 
में उिका अपना पररिार,िमाज या परूी कायनात िी इकठ्ठी तयों न िो गई िो !!! दासमनी एक ऐिी 
िी महिला थी स्जिने अपनी नौकरानी को न्याय हदलाने के सलए अपने िमदृ्ध और शस्ततशाली 
पररिार का विरोध र्ी ििा | उि ेमानसिक रुप िे रुग्णा घोवषत कर पागल र्ेज हदया जाता िै | किर 
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र्ी िि िार निीां मानती और अन्ता तक लडाई लडकर उि गरीब को मरने के बाद िी ििी न्याय 
हदलाती िै | 

      क्षेरीय सिनेमा की दृस्ष्ट्ट िे अगर िम मळयालम सिनेमा ‘पररणयम’की तलुना करत ेिैं तो िम 
देखत ेिैं कक स्त्री के हिमालयी व्यास्ततत्िा के िमक्षा डरपोक कापरुुष का नांपिुक स्त्िारुप ककतना छोटा 
लगता िै | नपुांिक िमाज िे लोिा लेती नारी के अडडग रुप की किानी िै | [ksrksa dh 

ixMf.M;ksa ij uVuh lh nkSM+rh fQjrh ,d ,slh ukf;dk gS] ftldk cpiu vHkh iwjh rjg 
ls NksM+dj ugha x;k Fkk] exj cw<+s uEcwnjh ------------- dh pkSFkh ifRu cudj og 
Hkh etcwju xkaHkh;Z vkSj cqtqxhZ;r vks<+ ysrh gSA pwafd lkekftd ijEijkvksa 
fof/k fu"ks/k dh vfuok;Zrk fu;ekofy;ksa ds pyrs L=h dks la;e dh lyhc <ksuh 
iM+rh gSA ,d vkys[k esa fefgj ik.M~;k us xsaXl vkWQ oklsiqj ds lEcU/k esa 
esfjVy jsi ds ;kfu fookg ds Hkhrj cykRdkj dk izlax mBkrs gq, ;g dgk fd ^^fgUnh 
flusek dc vius uk;d fdjnkjksa dks ,sls vlgt djus okys izlax nsrk gS] ;s fQYe 
dLckrh 'kknh'kqnk L=h dh fodYighurk dks fn[kkrh gS] tgka mlds ikl cykRdkj dk 
f'kdkj gksus ;k nwljh L=h ds ikl ifr dks 'kjhj lq[k ds fy, tkrs ns[kus ds vykok 
vkSj dksbZ rhljk fodYi ughaA**1 ifj.k; esa Hkh L=h thou dk ;gh dVq lR; n'kkZ;k 
x;k gSA lqgkxjkr dk n`';kadu Hkh dqN blh nnZ dks fpf=r djrk gSA dqN gh le; 
esa ok/kZD; jksx ls xzLr rEcwjku dk LoxZokl gks tkrk gSA ukf;dk oS/kO; >syus 
ds fy;s vfHk'kIr gSA pkjnhokjh esa dSn ,dkUrokl dh ltk Hkqxrrh gqbZ ukf;dk 
dks mlds fo:) ifr ds iq= dqatm..kh] tks viuh le>nkjh vkSj vU;k; dk fojks/k djus 
ds LoHkko ds pyrs ,d l'kDr ik= gSA dqatm..kh uEcwnfj;ksa ds lq/kkj vkUnksyu 
ls tqM+k FkkA iwjh lekt esa og ,d fonzksgh O;fDrRo ds :i esa tkuk tkrk FkkA 

?kj ds yksxksa ds mis{kkiw.kZ O;ogkj ds pyrs ek/kou ls fey jgh Lusg dh 

Qqgkjksa dk og frjLdkj ugha dj ikrhA dFkdyh urZd ek/kou ds }kjk mls 

vkf/kdkfjd fonq"kh ekudj vDlj lykg ysuk mls Hkkrk gSA /khjs&/khjs ek/kou dk 

Lusg vkSj lkSgknzZiw.kZ O;ogkj mls mlds izfr vkdf"kZr djrk gSAवह उसके बच्चे की 
म ाँ बन ज ती है | मगर ek/kou dk dk;jiu ukf;dk dks Hkhrj ls rksM+ nsrk gSA va/ksjh 

jkr esa Nqidj vk;s ek/kou dh foo'krk ls og mls vHk;nku ns Mkyrh gSA ^^fdlh dh 

ftUnxh cckZn dj eq>s D;k feysxk] ;fn rqe pkgrs gks uk fd eSa rqEgkjk uke uk 

ywa] Bhd gS] tkvks fudy tkvks ;gka lsA** tc ml ij vR;kpkj fd;s tkrs gSa rks lkgl 

tqVkdj ukjh dk /keZ ds Bsdsnkjksa dh T;knfr;ksa ds ckotwn muls 'kkL=kFkZ 

djrh gS & ^^eSa vc Hkh dgrh gwa fd eSaus xyrh ugha dhA** nykyksa dk dguk 

Fkk D;k ;g xyrh ugha fd rqe eka cuh gks] mldk tokc Fkk] ^ugha*A L=h dk eka 

cuuk] larku dks tUe nsuk iki ugha] vkSj vxj ;s xyrh gS rks ;s L=h dh xyrh ugha] 

bZ'oj dh xyrh gS fd mlus ekr`Ro dk nkf;Ro L=h dks lkSaikA ,sls esa mudh nyhy 

Fkh fd fo/kok,a eka ugha curhA 
 uk;d ds ykSVus dh ifj.kfr ls og dqN gn rd dke;kc Hkh gksrh gS] exj mldk 

edln {kf.kd lq[kh thou ugha FkkA la?k"kZ gh mldk thou Fkk] rHkh og mls 

ykSVk nsrh gS vkSj thou Hkj xka/khth ds pj[ks ds lkFk lwr dkrdj viuk thou Hkh 

jprh cqurh gSA 

;g lp gS fd izse dk vk/kkj ikdj L=h esa Hkh vkewypwy ifjorZu gks tkrk gS] 

ysfdu vius lEcy dks fytfytk vkSj csisans dk ikdj L=h vius eu dks dNq, dh rjg 

[kqn gh esa lesV ysrh gSA ,sls esa mlds Lo;a ds Hkhrj dk vnE; lkgl mlds 
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O;fDrRo dks ml fojkV~ dk lk rstkse; izdk'k iqat cuk Mkyrk gSA mls fdlh lgkjs dh 

njdkj ugha jg tkrhA ftUnxh dks bUnz/kuq"kh; jaxksa ls ltkus okyk mldk egkuk;d 

gh tc dk;j cu tkrk gS rks og mls Hkh nqRdkj nsrh gSA t:jr Fkh tc lEcy dh] rqe 

uiqald gks x;s] pkgk Fkk ,d egkuk;d dks] exj rqe dkiq:"k fudysA 

        1996 में हिन्दी में बनी ‘प्रेम-ग्रांथ’-में नातयका माधुरी एक िशतत चररर के रुप में दशभकों 
के िामने आई िै,मगर इिमें एक मााँ के रुप में नायक की माता र्ी किीां कमजोर निीां पडती | अपने 
पतत द्िारा रोके जाने पर िि किती िै, “आप धचन्ता मत कीस्जए मैं आपको छोडकर निीां जा रिी | 
औरत का स्त्िर्ाि िोता िै कक िि िमेशा कमज़ोर का िाथ देती िै ,इि िमय आप िी मझु ेकमजोर 
नज़र आ रिे िैं |’’ हिन्दी किल्मों में आज के तथाकधथत स्त्री विमशभ की बानगी र्ी देखी जा िकती 
िै | जिााँ वपतिृत्ता को चुनौती देती िुई स्त्री ने अपनी दैहिक आिश्यकता को तिज्जो दी िै |1998 में 
बनी दीपा मेिता की ‘िायर’ किल्म इिका उदािरण िै | परुुष िमाज के अन्तविभरोधों का िामना 
करती िुई दो स्स्त्रयााँ यिााँ अपने स्त्ित्ि का विचार करती िै | उि ित्ता की तथाकधथत नतैतकता और 
मयाभदा को धत्त्ता बता कर जब िो अपनी जरुरतों को परूा करती िैं, तो पौरुष का अिांकार उि े
स्त्िीकार निीां कर पाता | यि किल्म िमारे िमाज के पाखण्ड और िच का िामना न कर पाने की 
कमजोरी का उपिाि करती िुई िी प्रतीत िोती िै | परुुष की दृस्ष्ट्ट शायद स्त्री मन की उि पीडा को 
िमझ निीां पाती स्जिे दीपा मेिता ने िाििी तनदेसशका और लेखखका िोने के नात ेिायर में धचबरत 
ककया िै | अन्तराभष्ट्रीय स्त्तर पर पिचान प्राप्त इि किल्म पर इस्त्मत चुगताई की ‘सलिाि’ के प्रर्ाि 
को र्ी देखा जाता िै | इि नात ेयि मखु्यधारा की पिली किल्म िै जो नारी को केिल विश्िाि रजत 
पग तल में ‘पीयषू स्रोत’िी बिने िाली ‘श्द्धा’ किकर जीिन के िनु्दर िमतल में विचरण करत ेिुए 
िी निीां देखना चािती िै बस्ल्क उि ेकम्िटभ ज़ोन िे बािर आकर जीिन के िांघषो िे दो-दो िाथ 
करने के सलए र्ी प्रेररत करती िै | यद्यवप िमारे राजनतैतक आन्दोलनकाररयों के यि गले निीां उतर 
पाई- If women’s physical needs are fulfilled through lesbian acts,the institution of 
marriage will collapse and reproduction of human beings will stop .’’(A statement by 
extreme right wing, Shiv sena movement)  

               यि किल्म वपतिृत्ता के द्िारा स्त्री-िेति के तनयांरण और नकार को तनयांबरत करने 
िाली िै | यि स्त्री को बोलने की स्त्ितन्रता सिखाती िै | जिााँ स्त्री को बच्चे पदैा करने की मशीन 
र्र न मानकर उिकी तनजी व्यस्ततत्ि की आिश्यकता को तिज्जों दी गई िै | यि र्ी विशषे 
ध्यातव्य िै कक स्त्री का ये रुपान्तरण आरोवपत न िोकर िमय, पररस्स्त्थतत और विकृत मानसिकता 
िाले मािौल का स्त्ित: प्रस्त्िुहटत पररणाम था | िेति उन दोनों महिलाओां की कमज़ोरी र्री अतनिायभ 
आिश्यकता कतई निीां थी | अपनी ‘डडे ऐण्ड मरैरएज’ और िांिेदनिीन अिम्माननीय जीिन यारा की 
घटुन िे घबराकर,जैि े िे दोनों अपनी अस्स्त्मता की िांरक्षा के सलए इि राि पर चल पडती िैं 
………………………बस्ल्क यिााँ तो म ैकिना चािूाँगी कक जैि ेविकृत पाररिाररक पररस्स्त्थततयों के षडयन्र ने 
िी उन्िें इि ओर धकेला था | अपने पतत की नपुांिकता और यौन अयोग्याता को चुपचाप 
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ििती,बस्ल्क किूाँ कक घटुती िुई राधा और पतत के ककिी और के प्रेम में उलझकर उिकी तनरन्तार 
उपेक्षा को ििती िीता अपनी यौनेच्छाओां को दबाए मौन मकू र्ािेन घर र्र की िेिा-चाकरी में रत 
थीां | मगर अपनी अस्स्त्मता की खोज, सिम्पथैी>एमपथैी>केयर>लि>िे िोती िुई आध्यास्त्मक 
एकात्मक र्ाि के िाथ उनके बीच ये लौककक जुडाि र्ी रच डालता िै | दीपा मेिता ने अपने एक 
इन्टरव्य ूमें यिी खुलािा ककया था, ‘’लेस्स्त्बयनइज्म इि किल्म का एक पक्ष मार िै | ककन्त ुयि 
किल्म सििभ  ’लेस्स्त्बयनइज्म की िी निीां िै | ये तो स्त्री द्िारा अन्य विकल्प की खोज की किल्म िै 
|’िहदयों िे थोपी गई मयाभदा और तथाकधथत नतैतकता की बेडडयााँ तोडकर, स्त्री के द्िारा उि जीिन 
की तलाश का प्रयाि िै जो िम्मान और स्त्नेि िे र्रा िो ! स्त्री के िेल्ि िुलकिलमेन्ट’ की कोसशश 
र्र िै ये किल्म | इिी अििर पर दीपा ने किा था, ‘I am not a feminist who downgrades 
men,I think men are as important as women.’    

          अस्स्त्तत्ि(2000),लज्जा(2001),चााँदनी बार(2001), 2003 की ‘मातरृ्सूम’-a nation 
without woman, 2007-चक दे इस्ण्डया,2009 में बनी ‘हदल बोले िडडप्पा’, 2012 किानी, 2012 की 
िी इांगसलश-वि ांस्ग्लश’,2013 तिीन’,2014 की िपुरनानी’ और ‘ररिाल्िार रानी’ जैिी किल्में िमाज को 
झकझोर िके, ििी हदशा दे िके तो इिकी िाथभकता स्त्ित: सिद्ध िो जाएगी | ये किल्में आम स्त्री 
को स्त्िाधीन चेतना के िाथ जीिन व्यापन की दृस्ष्ट्ट देती िैं,उन्िें पररस्स्त्थततयों िे लडने की ताकत 
देती िैं,अगर ये स्जन्दगी की जद्दोजिद में जूझना सिखाती िैं तो ये िाथभक और ििल िैं |                                 
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नारी की स्स्त्थतत में िधुार के सलए िमाज की मानसिकता बदलने की ज़रुरत िै | िामास्जक िमरिता 
को महटयामेट करने िाला नारीिाद िमारे पररिेश के सलए निीां | िमें परुुष िांप्रर्तुा िे कुछ सशकायतें 
तो जरुर िै, मगर परुुष-िमाज िे िामहूिक िांघषभ करके इिका उन्मलून निीां िो िकता | बटै्टी 
फ़्रीडन ने र्ी इिका िमथभन ककया िै,‘’नारी-मसु्तत आन्दोलन में यौन-राजनीतत बिुत िो चुकी 
|********यद्यवप कुछ परुुष शर ु िो िकत े िैं मगर अन्य िमारे िांर्ावित समर िै |’’ किल्म 
‘इांगसलश-वि ांस्ग्लश’ में, अमरीका में जब नातयका की र्ााँजी उि ेकिती िै,’’मािी आप सििभ  लड्डू बनाने 
के सलए इि दतुनया में निीां आई िो -’तो उिके र्ीतर कुछ मन्थन की प्रकक्रया शरुु िो जाती िै,  
विमशभ के बाद िि अपने र्ीतर की ताकत को िमझने लगती िै ………….  इिी के िाथ नातयका को 

अपनी िाथभकता की राि समल जाती िै |  

ऐिी िी एक और किल्म थी ‘िपुर नानी’ |  पररिार के िदस्त्यों द्िारा जब उिकी खूबबयों का मजाक 
बनात े िुए उि े नीचा हदखाया जाता िै तो उि ततरस्त्कार िे उिकी खुद्दारी जाग उठती िै और  
िहदयो िे स्जन िद्गणुों को नारी के िाथ जोडकर देखा जा रिा था ऐिे प्रिाद के 
द्या,माया,ममता,मधुररमा,,अगाध विश्िाि,त्याग,िमपभण जैि ेगणु आज पोटली बााँधकर िरुक्षक्षत लॉकर 
में ििेज देती िै | िालाांकक इिका एक दषु्ट्पाररणाम र्ी िामने आने लगा िै |  पाश्चात्य नारी की िी 
तरि र्ारतीय नारी र्ी अब ‘िाध-ुििभम’ की धगनती में आ रिे िर्ी िदगणुो की ठेकेदारी लेने िे 
कतरा रिी िै | उिने र्ी अब उनके िांरक्षण के दातयत्ि िे खुद को बचाने की किायद शरुु कर ली िै  
परुुष की िी तरि नारी र्ी प्रसै्तटकल िोकर अब घर-बािर की दोिरी-ततिरी र्सूमकाएाँ बखूबी तनर्ा रिी 
िैं | मगर इििे िायदा यि िुआ िै कक नारी के र्ीतर िहदयों िे ठूाँिा जाता रिा अििािे-कमतरी का 
अब ििाया िो चला िै | इिका िकारात्मक प्रर्ाि यि र्ी िै कक आज  की नारी ने सशक्षा-
स्त्िािलम्बन और अपनी अस्स्त्मता की प्रततष्ट्ठापना का मलू-मांर ह्रदयांगम कर सलया िै | बबना ककिी 
ग्लमैर या टशन के िीधी-िादी छोटे िे कस्त्बे की लडकी ने कैि ेअपनी िार को र्ी जीत में बदल 
डाला िै, तिीन’ उिी की कथा किती िै | राजौरी के एक छोटे िी जगि िे तनकलकर िि अपना गम 
र्लुाने की किायद में िोने िाले पतत के द्िारा ठुकराकर शादी तोड े जाने पर पर िि अकेल े िी 
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िनीमनू के सलए लन्दन तनकल पडती िै | यि किल्म िाबबत करती िै कक कोई र्ी स्त्री अगर चािे 
तो िर डगर पर ‘एकला चालो’’मांर के ििारे अकेल े िी िर मोच े पर खरी उतर िकती िै |

             

                      ‘’अपारे काव्य िांिारे कविरेि प्रजापतत’’-के आलोक में जब िाहित्य-िजभक 
को देखा जाता िै तो इि ॠवषकमभ की स्जम्मदेारी र्ी बढ जाती िै | िसृ्ष्ट्ट के तनमाभता ब्रह्मा जी के 
बराबर का ओिदा पाकर र्ी अगर रचनाकार अपने स्त्िाथभ िाधन के सलए ओछी राजनीतत के रणक्षरे 
में उतरता िै तो उिकी बीमारी लाइलाज िी िै | स्जि िजृन के सलए यि अपररिायभ माना जाता िै 
कक िि अपनी िौन्दयभ चेतना के िाथ मानिीयता की िदा-ििभदा रक्षा में िांलग्न रिता िै,उिी को 
र्ौततक जगत में दतुनया के िाक्षात्कार के सलए उपलब्ध करिाने िाला िजभक िी जब अनतैतक िोकर 
मानिीयता की जडें काटन ेपर आमादा िो जाए तो इि दतुनया का तया िश् िोगा,यि किने-िनुने की 
बात िी निीां | आज िर चीज की िी तरि सिनेमा र्ी बाजार के दबाि िे अछूता निीां | ख्िाजा 
अिमद अब्बाि के िामास्जक िरोकार िे शरुु िुआ सिनेमा र्ी इि खेल-व्यौपार में शासमल िो चला िैं  
विज्ञापन, प्रोपेगण्डा,ग्लमैर,हदखािा,दौलत िे जुडा िर तमाशा सिने-िांिार में र्ी घिुपठै कर चुका िै | 
किर किल्मकार को िम इििे तनतान्त अछूता तो निीां मान िकत ेिैं | मगर किर र्ी यि अिश्य 
किना चािूाँगी कक अच्छा िजभक आज र्ी िमाज में िबिे शीषभ पाांयदान पर िै,उि ेअपने प्रतत िमाज 
के इि विश्िाि और तनष्ट्ठा की लाज अिश्य िी रखनी चाहिए |  अच्छे किल्म तनमाभताओां की तरि 
िाधना की राि पर चलने िाले को क्षुर मानसिकता और तचु्छ स्त्िाथभपरक उठा-पटक की आग िे 



16 
 

अपना रेशमी दामन बचाकर,दरू िी रिना चाहिए | अन्यथा बिुत िमय न लेकर यि आग क्षणाांश में 
िी जलाकर िब कुछ खाक कर देगी | रचनाकार को िकारात्मकता की हदशा में िी कदम बढाना 
चाहिए ,चािे व्याििाररक तौर पर िो या िचैाररक स्त्तर पर िजभक की िकारात्मक दृस्ष्ट्ट िी उि ेिर 
चुनौती के िमाधान की ताकत देती िै | कथा िम्राट प्रेमचन्द के अनिुार‘’िाहित्य एक मशाल िै |’’ 
यिााँ मैं किना चािूाँगी कक सिनेमा न सििभ  मशाल िै बस्ल्क िि बन्दरगािों पर जलत ेिुए आकाशदीप 
की तरि र्टके िुओां को राि हदखाने िाला प्रकाश पुांज िै | सिनेमा िरेक को प्रर्ावित करने की ताकत 
रखता िै | अगर िजभक स्त्ियां िी हदग्रसमत िोगा तो किर िि िमाज और िसृ्ष्ट्ट को तया राि 
हदखाएगा | यिााँ िजभक िे आशय िर प्रकार की िजभना िे जुड ेरचनाकार-किल्मकार िे िै | यिी निी, 
सल ांग-र्ेद िे परे नारी-परुुष िजृनकत्ताभ दोनों िी बराबर िै | बीत ेदौर लगर्ग 1926 की, पिली किल्म 
तनदेसशका और अदाकार िाततमा बेग़म िो या 1931 में ‘समि कमला’किल्म की तनमाभता तनदेसशका 
और िांपाहदका दक्षक्षण र्ारत की राजलक्ष्मी िो या 1938 में बनी कां गन’ की िांगीत तनदेसशका-िरस्त्िती 
देिी िो,या किर 1974 में 20 िषो के अन्तराल के बाद किल्म तनदेशन में उतरी िाधना िो िर्ी ने 
अपने दातयत्ि का बखूबी तनिभिन ककया | तब िे लगातार आ रिी महिला तनदेसशकाओां में एक ओर 
िई पराांजप,ेस्जनके खात ेमें ‘स्त्पशभ’,कथा, चश्म ेबद्दरू’,िईु जैिी 18 किल्म ेिै तो दिूरी ओर अरुणा 
राज े(गिराई), अपणाभ िेन (36 चौरांगी लेन),मीरा नायर (िलाम बॉम्ब)े,दीपा मेिता (िायर,िाटर) और  
गरुरन्दर चड्डा (र्ाजी ऑन दी बीच), कल्पना लाज़मी (रुदाली), रेिती (किर समलेंग)े ज़ोया अख्तर 
(स्जन्दगी न समलेगी दोबारा),ककरण राि (धोबी घाट), अनशुा ररज़िी (पीपली लाइि)या िरिा खान 
जैिी तनदेसशकाएाँ िै,जो अपनी रचनात्मकता और पारखी नजर िे ििल तनदेसशका के रुप में इि 
व्याििातयक और िाथभक सिनेमा के बाजार में स्त्थावपत िुई िैं | ‘िलाम बोम्ब’े में मीरा नायर के 
िामास्जक िरोकार को ित्यजीत राय के ‘पाथेर पााँचाली’ िे र्ी शे्ष्ट्ठ सिद्ध करने िाले आलोचकों का 
तकाभ िै कक ‘राय ने खुद स्त्िीकार ककया था कक मैं खदु व्यस्ततिादी िूाँ’’यिी निीां िे अपनी किल्म मे 
कला को िी िदैि प्राथसमकता देत ेिैं |’ इि किल्म की कुछ विसशष्ट्ट खूबबयों की िजि िे इि ेहिन्दी 
की प्रततिषभ बनने िाल ूिैंकडों की र्ीड में विसशष्ट्ट स्त्थान पर देखा जाता िै   (सिनेमा और िाहित्य-
प*ृ36)      

                            वपछल ेहदनों  किानी की पटकथा लेखखका ,अद्ितैा काला के एक आलखे 

में सलख ेउनके विचारों िे मैं ििमत निीां | उनकी हटप्पणी थी कक,’’बब्रक देशों में र्ारत िी ऐिा देश िै कक जिााँ श्म 

बल में महिलाओां की र्ागीदारी िबिे कम िै | र्ारत के नेशनल िैंपल ििे,2011 के अनिुार 15 दश्मलि 4 

िीिदी शिरी महिलाएाँ िी काम करती िैं |’’ ऐिे में मिगें मल्टीप्लतेि की हटकटें खरीदकर ककतनी महिलाएां 
किल्म देखन ेपिुचती िै ? जब परुुष िी ज्यादा सिनेमा देखने पिुचत ेिैं तो किर किल्म उन्िीां को ध्यान में रखकर 

िी बनाई जाएगी |’’ ििै ेएक खासियत जो िषभ 2014 की  रिी िै िि यिी िै कक महिला केस्न्रत किल्में जनता-
जनादभन द्िारा तिे हदल िे स्त्िीकार की गई िैं | तिीन’,मदाभनी’,’मरैी कॉम’,’गलुाब गैंग’ ,िपुर-नानी’जैिी  
किल्में िमें आश्िस्त्त करती िै कक िमाज में आधी आबादी की ताकत को अन्देखा निी ककया जा रिा | आज 
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औरत सििभ  ‘’मस्त्त-मस्त्त चीज न रिकर िाड-मााँि की इन्िान िै जो अपनी अस्स्त्मता के प्रतत जागरुक र्ी िै | एक 

जगि अद्ितैा जी ने स्त्ियां अपनी किल्म ‘किानी’ के ििाले िे किा था , ‘’ कक इिे सिनेमाघरों तक पिुाँचाना 
चुनौती था,तयोंकक न सििभ  इिके िोकि में एक महिला थी बस्ल्क िि गर्भिती र्ी थी | किल्म में न तो उते्तजना 
का कोई तत्ि था और न अांग-प्रदशभन, स्जिके ििारे किल्म की माकेहटांग की जाए |’’(22 अतटूबर2014 दैतनक 
र्ास्त्कर)……………………   किर र्ी किल्म अच्छी रिी …………तो तया िमझा जाए ? िम जो अब तक जो तकभ  
िनुत ेचले आए िैं कक दशभकों की मााँग पर िी तो िल्गर किल्में या अश्लील गीत बनाए जात ेिैं | मझुे निी लगता 
कक इि तकभ  में कोई दम बचा िै ! आज मरैीकॉम’,चक दे इस्ण्डया’,किानी’,दासमनी’लज्जा’,र्सूमका’,अथभ’ 
जैिी अनेक किल्में इन िुििुिे तको की बैंड बखूबी बजा रिे िैं | ऐिे में इि तरीके की बााँत,ेसििभ  
और सििभ  अपने दातयत्िों िे बचने का बिाना र्र िी िै |  ‘चक दे इस्ण्डया’को अगर स्त्टारडम की 
नजर िे तौले तो शािरुख के अलािा कोई आकषभण निीां था | मैं तो किूाँगी कक उिमें शािरुख खान 
की जगि कोई और िामान्य िा कलाकार र्ी िोता तो र्ी किल्म इतनी िी शानदार िोती स्जतनी कक 
अब बन पडी िै | उिमें न कोई ग्लमैर था ना िी कोई आइटम िॉग िी था | कोई अिामान्य 
लरु्ािन न िोने के बािजूद र्ी किल्म अिाधारण िी रिी | 

            नारी िांचेतना के सलए प्रयािरत तमाम किल्मों में ‘हदल बोले िडडप्पा’ ,’मरैी 
कॉम’,’तिीन’,’िाइि’े,’बॉबी-जाििू’, चक दे इस्ण्डया’, ’,’‘लटेुरा’,’किानी’,’इांस्ग्लश-वि ांस्ग्लश’ ’गलुाब-गैंग’ 
जैिी आज की किल्में िी निीां, बस्ल्क परुानी किल्में ‘अछूत कन्या’,’िजुाता’,धचरलेखा’,तीिरी किम’, 
’अांकुर’, ‘तनशान्त’,’गरम ििा’,’र्सूमका’,बाजार’,नहदया के पार’, बैंडडट तिीन’,रुदाली’,ओमकारा’, चााँदनी 
बार’,पेज़ थ्री’, िैशन’, हिरोइन’,िाटर’, मातरृ्सूम’, लज्जा’, वप ांजर’,डोर’,मण्डी’,िैशन’,’डटी वपतचर’आहद 
र्ी उल्लेखनीय रिी िै | नारी को अपनी अस्स्त्मता की प्रततष्ट्ठापना के सलए घर िे लेकर बािर तक िर 
मोच ेपर जूझना पडता िै | हिन्दी सिनेमा के ििर की शरुुआत िे ‘मदाभनी’ तक का ििर नारी-चेतना 
की अनठूी समिाल पेश करता िै | तनदेशक प्रदीप िरकार की मदाभनी’ किल्म ह्यमुन रेकिककां ग िे 
िम्बद्ध स्त्री-विमशभ पर केस्न्रत शानदार किल्म िै | इिकी नातयका का डायलॉग िै-‘’स्जि दतुनया में 
मााँ-बिने ररश्त ेनिीां गाली िै उि दतुनया िे मयाभदा के ररश्त ेिारे तोडूाँगी | ’’‘गलुाब गैंग’ किल्म में 
नातयका अपने आत्मविश्िाि को िांक्रामक रोग की तरि िबमें िैलाती िै – 

           जैि ेततल मे तले िै ज्यों चकमक में आग ,तरेा िाांई तझु में िै,जाग िके तो जाग  

5 बार िल्डभ चैस्म्पअन रिी ‘मरैी-कॉम’की बायोवपक में नातयका को बचपन िे िी अपने जन्मदाता तक 
िे र्ेदर्ाि र्रा व्यििार झेलना पडता िै | मरैी कॉम के िाथों में बॉस्तिांग ग्लिि देख कर वपताजी 
उिकी वपटाई कर डालत ेिैं और ये चेतािनी दी जाती िै कक ये लडकी लोग का खखलौना निीां | जब 
िि निीां मानती तो उिके ग्लिि छीनकर आग की र्ेंट चढा हदए जात ेिैं | मगर िि स्त्ियां कर्ी 
निीां िारती | वपता और बॉस्तिांग में िे बॉस्तिांग को चुनती िै | जब प्रततद्व्न्द्िी किता िै म ैलडकी 
िे निी लडता तो तपाक िे पछूती िै,’’तयों डरता िै तया ? इि किल्म में मरैीकॉम के कोच ने बिुत 
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बडी बात किी- औरत मााँ बनकर और र्ी स्त्टााँग िो जाता िै | ’तयोंकक िि प्रिि के बाद बॉस्तिांग 
छोडने की िोचने लगती िै | मरैीकॉम जीिन र्र अपना स्त्थान बनाने के सलए जद्दोजिद करने िाली 
जीिट िाली स्त्री की प्रतीक िै | तर्ी तो िदा-ििभदा िांघषभ करती िुई िि किती िै-कर्ी ककिी को 
इतना र्ी मत डराओ कक डर िी खत्म िो जाए |’’ 

                   नारी को अपने जीिन की िाथभकता िासिल करनी िै तो उिे यि िमझना िोगा कक उि े

परुुष िे प्रततस्त्पधाभ छोडकर खदु को खडा करने और स्त्थावपत करने के सलए अपनी नयी जगि बनानी िोगी | नारी 
को यि िाबबत करना िोगा कक उिके जीिन का कोई और बडा ध्येय िै | उिके पाि र्ौततक जगत की शतरांजी 
चालबास्जयों के सलए व्यथभ िमय निीां | ब्रह्मा की र्ााँतत िजृन और विष्ट्ण ुकी तरि पालन करने की 
क्षमता स्जिके िमक्ष िै िि स्त्री कर्ी कमजोर तो िो िी निीां िकती | जीिन को आनन्द िे िराबोर 

करने की ताकत सििभ  और सििभ  नारी के पाि िै | अगर िि नकारात्मक या विध्ििात्मक कायों में अपना 
िमय और क्षमता व्यथभ गिााँएगी तो नकुिान उिका तो िोगा िी िाथ िी उिकी िसृ्ष्ट्ट र्ी उििे 
प्रर्ावित िोगी |  परुुष िे बराबरी की लडाई में िि िासिल तो कुछ निीां करेगी,तयोंकक उिकी िार तो 
उि ेकुां हठत करेगी िी,जीतकर र्ी िि कर्ी खुश न रि पाएगी ………………………यिी स्त्री का मलू स्त्िर्ाि 
िै | उि ेअपनी प्रकृतत के विरुद्ध जाकर िब कुछ खोना िी पडगेा | इिीसलए नारी को अपने शे्ष्ट्ठत्ि 
को िाबबत करने की जद्दोजिद करनी िी िोगी |  

यूाँ तो नारी को िस्त्त ुके रुप में तौले जाने की परांपरा कािी िमय िे चली आ रिी िै | आहदकाल िे 
लेकर आधुतनक काल तक हिन्दी िाहित्य का इततिाि उठा कर देख लीस्जए िमेशा नारी को एक 
आकषभक चीज माना गया िै |  जब नारी को अपने अस्स्त्तत्ि को बनाए रखन ेके सलए खूबिरूत िोने 
की शतभ अतनिायभत: परूी करनी िी िोती थी ,मगर विडम्बना तो यिी िै कक आज र्ी िर क्षेर में परुुष 
िे कन्धे िे कन्धा समलाकर चलत ेिुए र्ी नारी खुद र्ी अपने आप को इि दौड िे बािर तनकाल कर 
प्रततस्ष्ट्ठत निीां कर पा रिी | इिके पीछे जीिन की मलूर्तू आिश्यकताओां के अर्ाि की कोई मजबरूी 
या िरिाइिल की किानी निीां िै | इिमें स्जतना दोष परुुष या िमाज का िै उििे किीां ज्यादा स्त्ियां 
नारी दोषी िै | आज िनु्दरता की शतभ नारी की स्जन्दगी की अतनिायभता या मजबरूी तो निीां रिी | 
मगर स्त्ियां नारी की मानसिकता में बदलाि न िोने की िजि िे और िुांदरता के प्रतत उिके 
स्त्िार्ाविक आग्रि ने उि ेआज र्ी ‘िस्त्त’ु िी बना रखा िै | मैं िुांदरता का विरोध निीां करना चािती 
मगर नारी-िौन्दयभ और देि-गखणत के इदभ-धगदभ बनेु जाने िाले षडयन्रों का विरोध करती िूाँ | आकषभक 
व्यस्ततत्ि और स्त्िस्त्थ शरीर िबके जीिन के सलए परम आिश्यक िै | उिमें नारी-परुुष का विर्ेद 
तयों िो ? दिूरी सशकायत यि िै कक आज र्ी तमाम सशक्षा और ज्ञान की डुगडुगी बजने के बािजूद 
नारी का गोरा रांग या जीरो किगर िी उिकी काबसलयत का प्रमाण माना जाता िै | िाांिली या काली 
महिला ककिी र्ी प्रकार िे प्रशांिनीय निी िोती | इि उपर्ोततािादी िमाज के दबाि में नारी ििभ 
प्रकारेण िमथभ िोने के बािजूद िामन्ती आशाओां और अपेक्षाओां िे िांचासलत िोती िै | िि खुद र्ी 
इि दधुारी तलिार पर चलना अपनी िाथभकता िमझती िै | जब नारी िर तरि िे परुुष के िमकक्ष 
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उिके बराबर िकक्रय िै तो किर उि ेिामन्ती िोच की इि किौटी को नकारना िी िोगा | अन्यथा 
तमाम उपलस्ब्धयो के बािजूद िमाज  िस्त्त ु के रुप में िी उिका आकलन करता रिेगा- उिकी 
बदु्धध-कौशल या क्षमताओ का निी, उिके बाह्य िौन्दयभ या गोरी चमडी  की प्राथसमकता िे िी 
उिकी पिचान बनती रिेगी | नारी को स्त्ियां िी इिके सलए कोसशश ेकरनी िोगी | 

 

 

 

 

 

 

 

  

                         आने िाले कल की आिट िनुाती आज कुछेक किल्में नारी के द्िारा 
धीम-ेधीम ेपरुुष के िी रास्त्त ेको अस्ख्तयार करनी की कथा िै | किीां-किीां बदलत ेितत के िाथ औरत 
र्ी ‘बदला’,शोषण’,या हिांिा को अपनाने लगी िै | कुछ र्ी िो सिनेमा िमारे िमाज का िी आईना िै | 
जैिा कक ‘ररिाल्िर–रानी’ में दशाभया गया िै | *‘’‘ररिाल्िर–रानी’’एक कोमलाांगी के परुष बनने की कथा 
िै | उिका स्त्रीत्ि पररस्स्त्थततयों की र्ेंट चढ्कर परूी तरि रुपान्तररत िो जाता िै | िि पौरुष के नाम 
पर िमाज में प्रचसलत तमाम बरुाईयों को अांगीकार कर लेती िै | और तो और उिका एक परुुष िे 
स्त्थावपत िेतिअुल ररलेशन र्ी परुषता ओढे िुए िै | ‘आई लि,िैशन-िन और गन’ किने िाली 
अलका सि ांि उि परुुष की मजबरूी का िायदा उठा कर उि े‘रखैल’ की तरि बन्दी रुप में रखती िै | 
उिका इि कदर आतांक िै कक िि, हदमाग र्न्ना गयो न तो; छ; की छ: खोपडी मे उतारने की 
धमकी देती िै |’ इि किल्म में स्त्री परुुष की नकल कर शारीररक तौर पर ताकतिर तो निीां बनी 
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बस्ल्क ऐिे में िि ‘’अपनी र्ी चाल र्लू कर घर की रिी न घाट की’’| 

   

 

ऐिी िी एक और किल्म थी ज़ुबदैा’ | स्जिमें वपता और पतत के अिां की सशकार बनकर जुबदैा अपने 
उत्कट प्रेमी के िाथ अन्तत: मौत को अांगीकार कर लेती िै तयोंकक उि ेडर था कक उिका प्रेमी र्ी 
व्यस्त्तता र्री पररस्स्त्थततयों के चलत ेकिीां उििे दरू न चला जाए !!! यिााँ स्त्री का मिास्त्िाथी रुप 
प्रखर िोकर िामने आया िै…………………किर चािे िो प्रेम जैिी पािन र्ािना िे र्ी तयों न जुडा िो | 

                 ‘हदल बोले िडडप्पा’ किल्म में नातयका अपने पर लगाए तमाम प्रततबन्धों को 
बिुत िी िोसशयारी िे िरका देती िै | िि िीराां िे िीर बनकर अपना दाय िासिल करती िै | अांत में, 
जब िल्डभ कप जीतने के बाद िि यि राज खोलती िै तो लोगों को िााँप िूांघ जाता िै | उि िमय िो 
जो किती िै, िि िर स्त्री के मन की पीडा िै- ‘’त्व्व्ड्डी तासलयों की गडगडािट इतक समतनट में बन्द 
िो गई न ! यिी िै िर लडकी की िच्चाई  | ……………एक एक के िोंठों पे ििाल िै पर जिाब ककिी 
के पाि निी |…………म ैजानती िूाँ,मझु ेयिी किा जाएगा कक कुडडयों की टीम िै न………ििी जाकर खेलो 
| गााँि में किााँ िै कुडडयों की टीम ??? खखलाडी का खले देखो उिका नाम निीां | चााँद पर जाने िालों 
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में एक िनुीता विसलयमि र्ी तो थी | जेल में कैहदयों के िोश हठकाने लगाती ककरण बेदी र्ी तो िै 
|जेल न ूछड्डो अपने देश को चलाने में कौन िी किर छोडी इस्न्दरा गााँधी ने | खूब लडी मदाभनी िो 
तो झााँिी िाली रानी थी | थी तो िो र्ी बन्दी िी न ? उििे तो निी किा ,अन्दर जाना मना िै 
|………………………जब तक यि िकभ  रिेगा िर दिूरी गली में िीरा, िीर बनेगी | उि ेआग ेबढने िे तो 
रोक लोगे खेलन ेिे र्ी ,मगर िपने देखन ेिे कैिे रोकोग े??? 

              तिलीमा निरीन किती िै,” स्जि हदन ये िमाज स्त्री शरीर का िी निीां शरीर के 
अांग प्रात्याग का निीां स्त्री की मेधा औए श्ाम का मलू्या देना िीख जाएगा,सििाभ उिी हदन स्त्री 
मनषु्ट्या के रुप में स्त्िीकृत िोगी | (तिलीमा निरीन प*ृ 99) प्राखर नारीिादी िीमोन का र्ी मानना 
था कक स्त्री और परुुष प्राकृततक र्ेद को बनाए रखत ेिुए र्ी यहद िामास्जक र्ेद को समटा दे ,िौिाराभ 
स्त्थावपत कर लें ,तर्ी मानिीय िांस्त्कृतत का विकाि िांर्ि िै |”(िीमोन द बोउिार,स्त्री उपेक्षक्षता-प*ृ43) 
प्रिाद िच िी कित ेथे - मन ुतमु र्लू गए परुुषत्ि मोि में ित्त्ता िै कुछ नारी की, 

                     िमरिता िी िांबांध बनी अधधकार और अधधकारी की| 

                                                                                                                                               

अांत में,  

िर मसु्श्कलों-सितम ने मझु,े ताकत िी अता की िै 

समटान ेिाली िर इक लिर ने, मझुको बिा हदया िै 

 

 

                                                  डॉ अनीता नायर 

                                                  ऐिोसिएट 

                                                  र्ारतीय उच्चा अध्यायन िांस्त्थान  

                                                  सशमला  

                                                  ई-मेल-meanitanair@rediffmail.com       
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